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1 Raddningsmannens yrkesbild

Malet med utbildningsprogrammet for raddningsvasendets manskap &r att utbilda
mangkunniga raddningsman som efter avlagd examen har stark kunskaps- och
fardighetsmassig beredskap for uppgifter pa manskapsniva inom forebyggandet av olyckor,
raddningsverksamheten, akutvarden pa grundniva och befolkningsskyddet i enlighet med
raddningsverkets strategiska riktlinjer och som efter att de intratt i arbetslivet har god
attitydmassig beredskap att fortlopande utveckla sitt kunnande.

Fordandringarna i verksamhetsmiljon innebar att det yrke dar raddningsmannen arbetar,
brandmannayrket, blir mera krdvande. Inom raddningsverksamheten har manskapets arbete
gatt ut pa att slacka eldsvador, radda manniskor i olyckssituationer, varda patienter inom
akutvarden och transportera dem till eftervard samt olika underhallsarbeten i anslutning till
beredskapen. Raddningsmannen kommer dven framover att vara raddningsvasendets proffs,
som behdver praktiska fardigheter, och genom utbildningen de fatt kan vélja de korrekta och
mest dndamalsenliga raddningsmetoderna for att radda patienter eller egendom och for att
skydda miljon. Vid sidan av de praktiska fardigheterna forutsatts raddaren dven ha fardigheter
att mota psykiskt belastande och traumatiska arbetssituationer.

En rdddningsman maste ha beredskap att leda en raddningsenhet under ett operativt
uppdrag, eftersom det kan hdnda att han eller hon ar den hogsta jourhavande
raddningsmyndighet inom det egna verksamhetsomradet. Rdddningsmannen leder enheten
tills jourhavande beféal anlander till platsen, évertar ledningsansvaret och befriar honom for
brandmannens raddningsuppgifter. Raddningsmannen ska ocksa kanna till principerna for
ledning av en raddningsenhet.

Raddningsmannen maste kadnna till avtalsbrandkarssystemet och forsta systemets betydelse
for det finlandska samhallet. Raddningsmannen kan ha avtalsmanskap som arbetspar eller
som underlydande, och utbildning av avtalsbrandkarers personal kommer allt oftare att ingd i
raddningsmannens arbetsuppgifter.

Raddningsverken utnyttjar raddningsméannens yrkeskunnande i enlighet med sina egna
strategiska mal och I6sningarna géllande personalstrukturen och bland annat brandstationens
geografiska lage. | de strategiska riktlinjerna betonas nastan utan undantag kompetensens
avgorande betydelse for paverkan och effektiviteten i organisationens verksamhet. Det ar i
den grundlaggande yrkesutbildningen som kunskapsbasen skapas.

En stark grundlaggande yrkesutbildning, mangsidiga och stimulerande arbetsuppgifter och en
utbildning som stoédjer yrkesmassig utveckling och yrkeskunnande erbjuder raddningsmannen
mojlighet att bygga upp en varierande yrkeskarridar som beaktar och férutser férandringar i
individens arbetsformaga.

De innehallsmassiga l6sningarna i den har laroplanen grundar sig pa en uppskattning av den
nuvarande och framtida utvecklingen av raddningsmannens arbete. | laroplanen har tagits
med den kdrna som det dr nodvandigt att behéarska i uppgifter pa manskapsniva, och pa vilken
studeranden i enlighet med principerna for livslangt larande kan bygga upp sitt eget
yrkeskunnande i den takt hans motivation, specialkunskaper och karridarutveckling forutsatter.
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2 Malen med raddningsmannaexamen

2.1 Studiernas yrkesmassiga vardegrund

Den foranderliga verksamhetsmiljon och forandringarna i kompetenskravet har ocksa en inverkan pa
raddningsvdsendet. Raddningsverken behover arbetstagare som har lust, féormaga och vilja att hela
tiden lara sig nytt och salunda beredskap att fornya det egna yrkeskunnandet. Pa motsvarande satt
forvantar sig framtidens anstdllda att arbetet har ett meningsfullt innehall, ar yrkesmassigt
utmanande och ger mojlighet att vdxa och utvecklas i yrket.

Med yrkesskicklighet forstas allt oftare att man behéarskar omfattande arbets- och
verksamhetshelheter. Parallellt med brett kunnande férutsatts av raddningsmannen ofta ett starkt
praktiskt specialkunnande pa manskapsniva och personligt engagemang i utvecklingen av en sjalv,
arbetet och yrket. Organisationerna blir flackare och beslutsfattandet decentraliseras — vilket
innebdr utmaningar. Ansvaret som sakkunnig framhavs.

Att vaxa och utvecklas i yrket innebar en fortlopande inlarningsprocess nar det géller det egna
kunnandet: vid sidan av att utveckla kunskaps- och fardighetsmassig grund for yrket ar det ocksa
viktigt att kunna andra pa forestallningar, attityder och varderingar och att vidga medvetenheten.

Yrkesmassig utveckling grundar sig pa en positiv, humanistisk manniskosyn.

Forutom en stark yrkesmassig grund behovs i arbetslivet dessutom allt oftare allman processartad
beredskap som inte ar beroende av det tekniskt-yrkesmassiga kunnandet, till exempel

e beredskap att utveckla arbetsrutiner och ta till sig nya arbetsformer som hjalper en att
beharska osdakerheten nar arbetslivet och samhallet férandras,

e beredskap att bedoma och utveckla egen interaktionsformaga sa att man kan bedriva ett
gott yrkesmassigt samarbete med andra,

e beredskap att definiera, analysera och |6sa problem och utmanande situationer pa egen
hand och i grupp, beredskap att utveckla idéer,

e beredskap att hantera den osakerhet som férandringar for med sig genom att utveckla och
utvidga det egna yrkeskunnandet.

Yrkesskicklighet ar ocksa vardekunnande och att férbinda sig till att iaktta raddningsvasendets
varderingar: Manskligt, Professionellt och Palitligt. Att forbinda sig till att iaktta raddningsvasendets
varderingar hjalper en att avgdra nar en viss verksamhet ar berattigad i yrket, arbetslivet och
samhallet.

2.2 Raddningsmannaexamens stillning och uppgifter i raddningsvasendets
system for yrkesexamina
Examen for raddningsman har tva kdrnfunktioner i raddningsvasendets utbildningssystem

1) avlagd examen ger formell behorighet att séka tjanster pa manskapsniva vid
raddningsverken och
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2) examen ger studeranden majlighet att fortsatta sina studier antingen inom

utbildningsprogrammet for underbefal och vidare inom utbildningsprogrammet for
brandbefidl som genomfors som flerformsstudier eller direkt som dagsstudier (se figur 1.)

Examen for brandbefdl inom Examen for brandbefdl inom
raddningsbranschen (YH) raddningsbranschen (YH)
Flerformsstudier 240 sp Dagsstudier 240 sp

A A A

Underbefalsexamen 60 sp

T

Examen for raddningsman 90 sp Noédcentraloperatérsexamen 90 sp

Gymnasiets larokurs/studentexamen
Yrkesinriktad grundexamen

2.3

Bild 1System for yrkesexamina inom raddningsbranschen

Malen med raddningsmannaexamen

Malet med raddningsmannaexamen ar att de som avlagt examen

har anammat raddningsvasendets och halsovardens varderingar, forutsattningar for att
fungera i raddningsmannayrket och ar redo att utveckla sitt eget arbete och egen
yrkesskicklighet i verksamhetsmiljé som dndras och utvecklas,

kadnner till och forstar den samhaélleliga betydelsen av raddningsverkets mal for att férebygga
olyckor, de kan planera och utfora sdkerhetskommunikation samt radgivning och
sdkerhetsutbildning fér medborgare och vid behov 6vervaka bostadshus och smafastigheter,
kdnner till och kan grunder i raddningsverksamhet, kan fungera som medlemmar i en
raddningsenhet i en olyckssituation och kdnner till principer for att leda en raddningsenhet,
kan fungera som en del av det nivastrukturerade akutvardssystemet och kan tillampa de
kunskaper och fardigheter och attityder de lart sig i akutvardsundervisningen, kan utnyttja
majligheterna inom graderade akutvardstjdnster samt 6vriga social- och halsovardstjanster i
varden av patienten,

kdnner till grunderna i egen beredskap och allmant befolkningsskydd,

kanner till grunder i frivillig brandkarsverksamhet och har beredskap till god samverkan med
raddningsvasendets avtalspersonal samt med andra intressegrupper.
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3 Begreppilaroplanen

Identifiering och erkdnnande av den studerandes kunnande innebér att den studerande kan
anhalla om att fa tillgodo studier som genomférts vid andra laroanstalter och som motsvarar
studieperiodens mal och innehall.

Utbildningschefen ansvarar for laroplansprocessen for raddningsmannaexamen.

For varje raddningsmannakurs utses en kursledare. Kursledaren ar laroinrattningens och de
studerandes kontaktperson pa sin kurs i arrangerandet av olika praktiska saker som beror
studierna.

En studieperiod ar en innehallsméssig och strukturell grundenhet for studierna och
undervisningen, vars mal har faststallts i denna laroplan. Studieperioden bestar av
narundervisning och sjdlvstandiga studier, och omfattningen anges i studiepodng.
Forhallandet mellan dessa gar att finna i studieperiodens genomforingsplan, och det varierar
fran studieperioder som nastan helt och hallet fokuserar pa narundervisning till
studieperioder dar mangden sjalvstandiga studier ar markbar.

Néarundervisningen ar den del av studieperioden som marks ut i ldasordningen och som halls pa
den tid som finns utmarkt i lasordningen. Narundervisningen ar till exempel lektioner,
seminarier, studiebesok, simulationsundervisning, formella och tillampade 6vningar pa
ovningsomradet samt prov och tentamen. Narstudierna omfattar ocksa den del som kan
genomfdras under handledning i inldrningsmiljon. Studierna kan till exempel innehalla
diskussioner, grupparbeten, uppgifter och informationssékning. Det &r inte tillatet att
omvandla ndrundervisning som markts ut i lasordningen till sjalvstandiga studier utan
vagande skal.

Sjalvstandiga studier ar den del av studieperiodens studier som den studerande genomfor
utanfor narstudierna pa en sjalvvald plats och tidpunkt som lampar sig for den studerande. |
de sjalvstandiga studierna gor de studerande till exempel olika typer av inlarningsuppgifter,
natstudier och férbereder sig for prov och tentamen.

Studieperiodens ansvariga larare &r den larare pa laroanstalten som ansvarar for planeringen,
genomférandet och utvarderingen av studieperioden och vars detaljerade uppgifter ar

1) att skriva en text om studieperiodens laroplan,

2) attienlighet med den angivna tidtabellen utarbeta en separat genomférningsplan som kravs
for att forbereda lasordningen,

3) att utarbeta och presentera studieperiodens genomférningsplan vid den forsta
undervisningstillfallet,

4) att forbereda och presentera beslut om tillgodordknande av studier

5) att folja upp franvaro i studieperiodens narundervisning och att géra ersattande uppgifter,

6) att fora in bedémningsuppgifter i Wilma (skoladministrationssystemet Primus inom en
manad efter att studieperiodens studier har avslutats.

Studierattstid ar den tid som slagits fast i laroplanen for att genomfdra examen.
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Malet &r att en studerande ska utfora raddningsmannaexamen pa tre terminer (1,5 ar). Den
studerande har ratt att pa goda grunder anhalla om en termins extra studietid utéver denna
utsatta tid.

En studerande som inte har slutfort sina studier inom studierattstiden forlorar sin studieratt,
om inte Raddningsinstitutets rektor av sarskilda skal beviljar den studerande extra tid for att
slutfora studierna.

Studiepoangen uttrycker mangden arbete i studieperioden. En studiepodng motsvarar i
medeltal 27 timmars arbete for den studerande. | praktiken kan den arbetsmangd som en
studiepodng kraver variera med till exempel de studiefardigheter som den studerande
innehar.

Med identifiering och erkdnnande av den studerandes kunnande avses att den studerande
kan anhalla om att fa tillgodo studier som genomforts vid andra laroanstalter och som
motsvarar den ifrdgavarande studieperiodens mal och innehall.

Studierna ar den studerandens malinriktade verksamhet som styrs av syftet med inlarningen.
Studeranden ér skyldig att delta i all undervisning som ordnas.

| laroplanen definieras bland annat de allmanna malen, utgangspunkterna for
utbildningsprogrammet, malen for respektive studieperiod och deras centrala innehall. Den
litteratur som kravs i studierna och den ansvariga lararen for studieperioden framkommer i
genomfaoringsplanen for undervisningen. | laroplanen beskrivs ocksa principerna for bedomning.

Forhallandet mellan ndrundervisning och sjalvstandiga studier varierar studieperiodvis, och
det framkommer i genomférandeplanen for varje studieperiod.

Utbildningsprogrammet fér raddningsman ar den studiehelhet planerad av
Raddningsinstitutet som leder till raddningsmannaexamen. Utbildningsprogrammet bestar av
yrkesmassig sakkunskap som kravs for att beharska uppgifter pa manskapsniva inom
raddningsvdsendet. Studiernas omfattning ar 90 studiepoang (sp).

Genomforingsplan ar planen for genomférandet av en studieperiod som beskrivs i laroplanen
och den utarbetas av ansvarig larare for studieperioden. | genomférandeplanen preciseras
bland annat

e studieperiodens mal

e centralt faktainnehall

e forhallandet mellan narundervisning och sjalvstandiga studier definierat i timmar

e narundervisningens tidtabell; den ansvariga lararen for studieperioden samt lararnas
arbetsférdelning

e krav pa prestationer

e studiematerial for skriftliga tentamen

e praktiska prov

e utvarderingsgrunder

Den ansvariga lararen for studieperioden presenterar genomférandeplanen for studerandena
vid den forsta sammankomsten. Genomfdrandeplanen publiceras ocksa pa
Moodleplattformen for studieperioden.
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3.1 Kompetensbaserad maluppstallning

Studieperioderna fér examen har beskrivits i enlighet med en kompetensbaserad maluppstallning.
Kunskapsmalen (learning outcomes) beskriver vad den studerande férvdntas kunna efter att ha
genomfort studieperioden eller studiehelheten. Malsattningen ar att beskriva vad inldraren vet,
forstar eller kan som ett resultat av studierna.

Skapandet av Kunskapsmalen utgar ifran att man listar de saker som varje person som genomfort
studieperioden med godkant betyg ska kunna, veta eller komma ihag. Studieperiodens Kunskapsmal
har gjorts upp pa en miniminiva. Genom att skapa och utvardera Kunskapsmalen ser man till att
varje studerande uppnar atminstone de kunskaper, fardigheter och attityder som ar en grund for att
kunna ga vidare i studierna.

Kunskapsmalen ar skrivna s3 att de innehaller féljande saker: ett verb som beréattar vad inlararen ska
forvantas kunna gora i slutet av studieperioden; ett eller flera ord som beskriver vad inldraren har
att goéra med; ett eller flera ord som anvands for att visa att inlarning har skett. De olika nivaerna av
kompetens har beskrivits i enlighet med Benjamin Blooms taxonomi pa foljande satt:

1. Minnesnivan
Att minnas nagot kan definieras som en férmaga att aterkalla eller halla saker i minnet utan
att nodvandigtvis forstd dem. | den har laroplanen anvénds féljande verb pa minnesnivan:
definiera, kdnna igen, lista, beskriva, imitera, komma ihdg.

2. Forstaelsenivan
Att forsta kan definieras som en férmaga att tolka inlard information. | den hér laroplanen
anvands foljande verb pa forstaelsenivan: forklara, urskilja, rapportera, hjdlpa, utvdrdera.

3. Tillampningsnivan
Att tillampa kan definieras som en formaga att anvanda inlart material i nya situationer eller
anvanda idéer och begrepp i problemlésning. | den har laroplanen anvands féljande verb pa
tilldmpningsnivan: anvdnda, vilja, fungera, tillimpa, genomféra, utféra, féreslda, géra.

4. Analysnivan
Att analysera kan definieras som en formaga att dela in information i komponenter och sdka
efter deras inbordes forhallanden och idéer (att forsta den organisatoriska strukturen). | den
har laroplanen anvands bland annat verbet analysera pa analysnivan.

5. Utvéarderingsnivan
Utvardering kan definieras som en férmaga att bedéma vardet av tankar och I6sningar:
bland annat att utvdrdera, dra slutsatser, motivera.

6. Skapandenivan
Att skapa kan definieras som férmagan att beddma och utviardera materialet for ett specifikt
syfte och en formaga att astadkomma nagot nytt.
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4 Studier och inlarning i utbildningsprogrammet for raddningsman

Inlarning ar ett socialt och kulturellt fenomen dar kunskap och kompetens i en social
vaxelverkan bygger byggs upp pa tidigare inlard kunskap och kompetens. Man soker, bygger
upp och delar med sig av information pa egen hand eller tillsammans. Inldrningen &r aktiv,
operativ och nagot som gors i gemenskap och kunskaperna uppdateras kontinuerligt. |
inlarningen utnyttjas ny teknologi och nya verktyg som digitaliseringen fért med sig samtidigt
som inlarningen ar tydligt kopplad till yrkesméssiga sammanhang. Utdver den teoretiska
kunskapen lar man sig fardigheter genom att gora. | undervisningen aterskapar man sa
verkliga arbetsprestationer som mojligt, dar man utmater den kunskapsmassiga kompetensen.
Raddningsinstitutets dvningsomrade och simulatorer ger goda férutsattningar for att lara sig
den fardighetsmassiga kompetensen. Inlarningen ar kontinuerlig och ett av dess mal ar att
motivera till en kontinuerlig, hallbar yrkesmassig utveckling av sig sjalv.

ITSENAINEN OPISKELU
Itsendinen harjoittelu Haastattelu

Oppimistehtavien tekeminen Tenttiin valmistautuminen

Kirjoittaminen Lukeminen

Verkko-opiskelu Ajattelu,
ongelmanratkaisu

................................ 1 OPISKELU 1

Verkko-opetus Ongelmanratkaisutehtdvat

Nayttokokeet, tentit Ryhmakeskustelut

Turvallisuusviestinta- ja

Harjoitukset harjoitusalueella kohdeharjoitukset

Simulaatioharjoitukset Oppimis- ja ohjauskeskustelut

KONTAKTIOPETUS

Bild 2 Studierna i utbildningsprogrammet for raddningsman
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5 Raddningsmannaexamens lasplan

Grundstudier 13,5 sp sp-omfattning
Introduktion i raddningsmannakursens studier 2,5
Raddningsvasendets forvaltning 2
Fysisk fostran 4,5
Materielunderhall 2
Psykologi 1,5
Brandmannayrket och karridren 1

Yrkesstudier 76,5 sp
Férebyggande av olyckor 10 sp
Sdkerhetskommunikation 3,5

Byggnadssakerhet och 6vervakning av byggnader 6,5

Raddningsverksamhet 37,5 sp

Brandfysik 1,5
Korutbildning 2,5
Grundfardigheter for raddningsman 7
Slacknings- och raddningsteknik 7
Fordjupade studier i slacknings- och raddningsteknik 7
Farliga @mnen 6
Ledning av raddningsverksamhet 4,5
Grunderna i kommunikation 2

Akutvard 29 sp

Anatomi, fysiologi, mikrobiologi och patologi 3
Grunder i akutvard 6,5
Akutvardslara 8
Fordjupade studier i akutvard | 7,5
Fordjupade studier i akutvard Il 2,5

Utvarderingssystem for akutvardsfardigheter pa grundniva 1,5

Sammanlagt 90
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1. 2. 3.

|
TERMIN TERMIN TERMIN S2mmaniagt

Raddningsmannakurs 122

Grundstudier 13,5 sp

Introduktion i rdddningsmannakursens studier 1,5 0,5 0,5 2,5
Raddningsvasendets forvaltning 0,5 1,5 2
Fysisk fostran 1,5 1,5 1,5 4,5
Arbetssdkerhet och raddningsvasendets och

akutvardspersonalens materiel 0.5 0,5 1 2
Psykologi 1 0,5 1,5
Brandmannayrket och karridren 1 1
Yrkesstudier 76,5 sp

Foérebyggande av olyckor 10 sp

Sakerhetskommunikation 1,5 2 3,5
Byggnadssakerhet och 6vervakning av byggnader 2,0 1,5 3 6,5
Raddningsverksamhet 37 sp

Brandfysik 1,5 1,5
Korutbildning 1,5 0,5 0,5 2,5
Grundfardigheter for raddningsman 7 7
Slacknings- och raddningsteknik 7 7
Fordjupade studier i slacknings- och raddningsteknik 7 7
Farliga amnen 6 6
Ledning av raddningsverksamhet 4,5 4,5
Grunder i kommunikation 2 2
Akutvard 29 sp

Anatomi, fysiologi, mikrobiologi och patologi 3 3
Grunder i akutvard 6,5 6,5
Akutvardslara 1 7 8
Fordjupade studier i akutvard | 7,5 7,5
Fordjupade studier i akutvard Il 2,5 2,5
Utvarderingssystem for akutvardsfardigheter pa 1 05 15
grundniva ’ ’
Sammanlagt 30,5 28 31,5 90
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6 Studieperioder inom utbildningsprogrammet for raddningsman

6.1 Grundstudier 13,5 sp

6.1.1 Introduktion i raddningsmannakursens studier 2,5 sp (JOHDPE)

Kunskapsmal
Efter att ha genomfoért studieperioden for introduktion i raddningsmannakursen ska den studerande

e kanna till raddningsvasendets utbildningssystem,

e tatill sigtill raddningsmannens arbete och de varderingar som styr studierna,

e vixa och ta till sig de har varderingarna,

e utveckla sina inlarningsfardigheter och ldra sig att utvardera sin egen verksamhet som
studerande (larande),

e forsta utbildningens betydelse for raddningsvasendets utveckling,

e kanna till raddningsvasendets utbildningssystem och utbildningsprogrammet for
raddningsvasendets manskap,

e kanna till raddningsvasendets utveckling i vart land och raddningsbranschens etiska
principer,

e kanna till sakerhetsinstruktionerna fér raddningsmannens utbildningsprogram och
kunna tillampa dem i sina dagliga dtaganden,

e kdnna till och forsta betydelsen av Raddningsinstitutets ordningsregler med tanke pa
Raddningsinstitutets organiserade verksamhet,

e tatill sig de varderingar och den disciplin som studierna och de kommande
arbetsuppgifterna férutsatter,

e |ara sig att utvardera sin egen verksamhet och sina studier.

Innehall

Lektioner av kursledaren och den ansvariga for utbildningsprogrammet

Terminernas 6ppnings- och avslutningssammankomster

Brandvdsendets utveckling

Raddningsmannakursens utvarderingsmoten

Raddningsbranschens varden

Verksamhetsprinciper for Raddningsinstitutets underhallsgrupp

Raddningsinstitutets ordningsregler

Raddningsbranschens utbildningssystem

Mal och upplaggning av utbildningsprogrammet for raddningsvasendets

manskap

10. Webbutbildning i informationssdkerhet, Moodle-inlarningsmiljo, e-post och Office 365-
tjanster pa Raddningsinstitutet

11. Arbetssdkerhet i utbildningsprogrammet for raddningsman

LN RAWNPRE

Inlarningsmetoder

Narundervisning, sjalvstandiga studier, inlarningsuppgifter
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Laromaterial och inlarningsmiljéer

Moodle-inlarningsmiljo, litteratur, klassrum
Raddningsinstitutets webbplats

Laroplanen for examen for raddningsman
Ordningsregler

Raddningsbranschens varden
Raddningsinstitutets sakerhetsinstruktioner

Studieperiodens férdelning

Introduktionen i raddningsmannakursen sker i regel under den férsta terminen.
Studiemodulen Kursarrangemang ar fordelad over hela studietiden.

Satt att visa kunnandet

Deltagande i undervisning och de uppgifter som hor till kursen

[0 Ovningar

L] Prov (teoretiska eller praktiska)

[ Kontinuerlig bedémning

] Kamratrespons/360-bedémning

Annat, vad webbutbildningar om informationssdkerhet och dataskydd
1 AHOT-kompensation eller -bevis

Beddmning av kunnandet
Foremal for bedomning i examen:

Behdrskande av arbetsprocessen
¢ Framgangsfullt genomférande av studierna vid Raddningsinstitutet

Behdrskande av arbetsmetoderna, -redskapen och materialet
¢ Inlérningsmetoder och redskap: Moodle-inlarningsmiljo

Behirskande av den information som arbetet baserar sig pa
e Laroplanen for examen for raddningsman

e Raddningsinstitutets ordningsregler

e Raddningsinstitutets sdkerhetsinstruktioner

Nyckelfirdigheter for livslangt larande

*  Yrkesetik

e Raddningsvasendets och hilso- och sjukvardens varden
e Inlarningstekniker och -metoder

e Att ta till sig sakerhetskulturen

Beddmningsskala

HYL underkand
S genomford
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Litteratur

Litteraturen for studiedelen definieras i genomféringsplanen

6.1.2 Raddningsvasendets férvaltning 2 sp (HALOP)

Kunskapsmal
Efter att ha genomfort studieperioden inom raddningsvasendets forvaltning ska den studerande

e kanna till de viktigaste forfattningarna i lagstiftningen om raddningsvasendet,
raddningsvdsendets organisation samt den kommunala tjansteinnehavarens ansvar och
skyldigheter,

e kanna till de centrala normerna i raddningslagstiftningen, sarskilt i anslutning till
raddningsverksamheten, ledningen av raddningsverksamheten, funktionsformagan hos
dem som deltar i raddningsverksamheten och tystnadsplikten,

e kanna till de viktigaste skyldigheterna for arbetsgivaren och arbetstagaren i
arbetssakerhetslagstiftningen.

Efter att ha slutfort studierna i beredskap ska den studerande

¢ ha utformat en bild av rdddningsvasendets beredskap att samordna verksamhet och
planer for undantagsforhallanden i anknytning till befolkningsskyddet och
raddningsverksamheten.

Innehall

Raddningsvasendets lagstiftning

Raddningsverkets organisation

Raddningsvasendets personaldata och arbetarskyddslagstiftning
Raddningsvasendets och kommunens beredskap

Samhallet sakerhetsstrategi

vk wnN e

Inlarningsmetoder

Forelasningsundervisning, natstudier, inlarningsuppgifter, 6vningsarbeten.

Laromaterial och inlarningsmiljéer
Moodle som inlarningsmiljo, litteratur, klassrum
Studieperiodens fordelning

Fordelas pa tva terminer. Den forsta terminen omfattar 0,5 sp och den tredje 1,5 sp.

Satt att visa kunnandet

Deltagande i undervisning och de uppgifter som hor till kursen
Ovningar

Prov (teoretiska eller praktiska)

Kontinuerlig bedomning
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] Kamratrespons/360-bedémning
[ Ovrigt, vad
AHOT-kompensation eller -bevis

Beddmning av kunnandet
Foremal for bedomning i examen:

Beharskande av arbetsprocessen
e Lagstiftningen som en del av yrket

Beharskande av arbetsmetoderna, -redskapen och materialet
e Den studerande kan leta fram den lagstiftning som behdvs

Behidrskande av den information som arbetet baserar sig pa

e Den studerande beharskar de forfattningar som ska tillampas i de praktiska
tjdnsteuppgifterna

¢ Den studerande kan utifran raddningslagen och -férordningen reglera anvandningen av
offentlig makt i anslutning till raddningsverksamheten

¢ Avden kommunala tjansteinnehavaren férstar den studerande vasentligt regleringen i
anslutning till utférandet av tjansteuppgifterna samt de rattigheter och skyldigheter som
galler tjansteinnehavaren

Nyckelfardigheter for livslangt larande
e Lagstiftningen som grund fér den egna verksamheten

Beddmningsskala

S genomford
H godkand, avlagd nagon annanstans (under studiernas gang)
K ersatt, avlagd nagon annanstans (innan de nuvarande studierna)

Litteratur

Ikraftvarande raddningslag och statsradets forordning om raddningsvasendet
Mervi Parviainen: Pelastajan hallinto-oppi, andra fornyade upplagan 2011,
Raddningsinstitutets publikation 5/2009

Raddningslagen och -férordningen

Lagen om kommunala tjansteinnehavare och centrala kollektivavtal (KVTES och TS)
Arbetarskyddslagen

Beredskapslagen (1552/2011) med &ndringar

Forelasningsmaterial som delas ut

6.1.3 Fysisk fostran 4,5 sp (LKPE)

Kunskapsmal

Efter att ha genomfort studieperioden



Innehall

oukWw
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kan den studerande ta till sig motionens betydelse som redskap foér utveckling av
arbetsférmagan,

ar den studerande motiverad att uppratthalla sin funktionsférmaga genom hela
karriaren,

har den studerande kritisk formaga att ta till sig nya motionssatt genom hela livet,
kdanner den studerande till betydelsen av ratt ergonomi och ratta arbetssatt och -
stallningar aven i larm- och raddningsuppgifter,

ser den studerande sidkerhets- och effektivitetstanket inom motionering som en naturlig
del av motionering,

har den studerande anammat principerna for den teoretiska bakgrunden och det
praktiska genomforandet av de delomraden i funktionsférmagan som ar viktiga for
raddningsmannen,

forstar den studerande att utryckningsberedskapen uppratthalls genom att rytmisera
ovningarna och att daven funktionsférmagan som kravs for raddningsdykning ska bevaras
genom hela karridgren.

raddningsmannens motion: uthallighet, muskelkondition, fysiska fardigheter och
mobilitet i teorin och praktiken

pavisande av funktionsformaga som kravs forraddningsdykningsverksamhet genom test,
firefit-principen

planering av motionsprogram och uppgérande av ett individuellt motionsprogram
sakerhets- och halsotank inom motion

ergonomin bakom motionsprestationer

motion och halsa

Inlarningsmetoder

Kontaktundervisning, sjdlvstandig inlarning, teaminlarning, virtuell inlarning, studiebesdok,
sportfolio.

Laromaterial och inlarningsmiljéer

Moodle, litteratur, klassrum, simulatorer, 6vningsobjekt, sporthallar, skolbyggnaden,
utomhusomraden

Studieperiodens fordelning

Studieperioden fordelas over alla tre terminer

Satt att bevisa kunnandet

Deltagande i undervisning och de uppgifter som hor till kursen
Ovningar

Prov (teoretiska eller praktiska)

Kontinuerlig bedémning

L] Kamratrespons/360-bedémning

Annat, vad
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Testning av raddningsmannens fysiska funktionsféormaga: uthallighet, muskelkondition,
fysiska fardigheter och simkunnighet. Registrering, rapportering och utvardering av
motionsplanen (Sportfolio).

] AHOT-kompensation eller -bevis

Beddmning av kunnandet

Beharskande av arbetsprocessen (processen for utveckling av den fysiska

funktionsférmagan)

e Planering av ett individuellt motionsprogram, regelbundet genomférande av det dven pa
fritiden

e Attt gora upp, lamna in och analysera en traningsplanering enligt tidtabellen i Moodle

e Ett tryggt, ekonomiskt och hogklassigt genomférande av motionsdvningarna

e Genomfdrande med hjalp av Sportfolion

e Planering av det egna arbetet och uppgorande av planer, beharskande av arbetet som
helhet, ekonomisk och hogklassig verksamhet

Behdarskande av arbetsmetoderna, -redskapen och materialet
e Test av fysisk funktionsférmaga som ingar i studieperioden inom motion

Behirskande av den information som arbetet baserar sig pa
e Motioneringens grunder

e Raddningslagen

e Anvisning for raddningsdykning

Nyckelfardigheter for livslangt larande
e Uppgorande och analys av det individuella 6vningsprogrammet

Bedomningsskala

HYL underkand
1 nojaktig

2 nojaktig

3 god

4 god

5 beromlig

6.1.4 Arbetssikerhet och raddningsvisendets och akutvardspersonalens materiel 2 sp
(PEKT)
Kunskapsmal

Efter att ha genomfoért studieperioden kan den studerande

e forsta betydelsen av underhall och 6versyn av materiel for att den ska vara saker att
anvanda och i funktionsskick foér den operativa verksamheten,

e sjalvstandigt anvdanda samt utfora service och dversyn pa den vanligaste materielen som
anvands inom raddningsvasendet enligt gallande instruktioner och regler,
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e kanna till skillnaden mellan 6versyn och service, med 6versyn konstateras
funktionsskicket och med service satts nagot i funktionsskick,

¢ kanna till formannens och arbetstagarens skyldigheter i arbetarskyddslagen och forsta
foljderna av forsummelser,

o forsta de langsiktiga foljderna av exponeringar som sker inom raddningsverksamheten
med tanke pa arbetskarridrens langd

Innehall

Motorlara

Arbetarskyddslagen — formannens och arbetstagarens ansvar
Minskande av exponering vid raddningsverksamhet

Korrekt och sdaker anvandning av utrustning
Manadsgranskningar och manatligt underhall

vk wn e

Inlarningsmetoder

Teoriundervisning, praktisk narundervisning, underhalls- och inventeringsdagar samt
underhallsgruppsverksamhet enligt ett separat program.

Laromaterial och inlarningsmiljéer

Raddningsvasendets materiel, undervisningsmaterial som producerats av
Raddningsinstitutet samt Raddningsinstitutets 6vningsmiljo.

Tidigare studier och koppling till 6vriga studieperioder och examina

Det finns granssnitt till alla andra studieperioder inom raddningsverksamheten och
akutvarden, eftersom man under studieperioden lar sig och repeterar korrekt anvandning
och underhall av utrustning som behovs i dem med beaktande av arbetssidkerheten.

Studieperiodens férdelning

Teoriundervisningen och 6évningarna genomfors under den foérsta och tredje terminen.
Slutunderhallsdagarna halls under den andra och tredje terminen. Den studerande deltar i
underhallsgruppsverksamheten under alla tre terminerna.

Satt att bevisa kunnandet

Deltagande i undervisning och de uppgifter som hor till kursen
Ovningar

L] Prov (teoretiska eller praktiska)

Kontinuerlig bedomning

[] Kamratrespons/360-bedémning

Annat, vad Obligatorisk ndrvaro eller bevis pa inldrning enligt TOTS
L] AHOT-kompensation eller -bevis

Beddmning av kunnandet

Beharskande av arbetsprocessen
e Saker och korrekt anvandning av utrustning som anvands
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e Beaktande av sdkerhet och ansvar under arbetsprocesserna

Beharskande av arbetsmetoderna, -redskapen och materialet

e Beharskande av korrekta ibruktagnings granskningar och periodiska granskningar (vecko-
/manadsgranskningar)

e Behiarskande av underhall som beror pa den dagliga anvandningen av utrustningen
(underhall under anvandningen och efter anvandningen)

Behirskande av den information som arbetet baserar sig pa

e Kannedom om utrustningens bruksanvisningar och servicebdcker

¢ Information som baserar sig pa arbetarskyddslagen (formannens och arbetstagarens
ansvar)

Nyckelfardigheter for livslangt larande

¢ Tilldgnande av en arbetssaker kultur

o Att ta till sig uppratthallandet av beredskap foér raddningsverksamhet
e Attt forlanga arbetskarriaren genom minskande av exponering

Bedomningsskala

HYL underkand
S genomford

Litteratur

Utrustningens instruktionsbocker

6.1.5 Psykologi 1,5 sp (PSY)

Kunskapsmal
Efter att ha genomfort studieperioden kan den studerande

o identifiera betydelsen av psykisk ork for uppratthallandet av det évergripande
valbefinnandet i arbetet,

e forstd hur en individ och en som arbetar i rollen som hjélpare beter sig i kris- och
olyckssituationer,

e kanna till mekanismerna for att agera och hjalpa vid en psykologisk kris,

¢ tillampa stresshanteringsmetoder saval ur individens som ur arbetsgemenskapens
synvinkel.

Innehall

Jag som hjalpare — personlighet, varderingar och instdllning som inverkande faktorer
Mental hdlsa och psykiskt valbefinnande

Psykisk kris (vuxna och barn) och hjalpande i olika skeden

Sekundar traumatisering och hjdlparens ork

Hjalparnas symptom och stodjande

Debriefing metoder

ok wnNnE
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7. Psykosocial service i kommunerna

8. Framjande av arbetshélsa — praxis inom raddningsvasendet (féreldsning av
raddningsvdsendets representant)

9. Arbetshandledning

Inlarningsmetoder

Narundervisning, inlarningsuppgifter samt deltagande i 6vningar

Laromaterial och inlarningsmiljéer

Materialet meddelas i bérjan av studieperioden. Moodle-inlarningsmiljo, klassrum och
ovningsomradet om mojligt.

Tidigare studier och koppling till 6vriga studieperioder och examina

Studierna integreras i tillampliga delar i undervisningen i raddningsverksamhet och akutvard.

Studieperiodens férdelning

Studierna i psykologi genomfors under den forsta och tredje terminen.

Satt att bevisa kunnandet

Deltagande i undervisning och de uppgifter som hor till kursen
[J Ovningar

Prov (teoretiska eller praktiska)

Kontinuerlig bedomning

[] Kamratrespons/360-bedémning

] Annat, vad

AHOT-kompensation eller -bevis

Beddémning av kunnandet

Beharskande av arbetsprocessen
e Den studerande kan fungera som medlem i en grupp och stéda inlarningsprocessen i

gruppen

Beharskande av arbetsmetoderna, -redskapen och materialet

e Den studerande kan skriva en Jag som raddningsman-uppsats
e Den studerande deltar aktivt i diskussioner under lektionerna
¢ Den studerande deltar aktivt i sessionen for defusing-6vningen

Behidrskande av den information som arbetet baserar sig pa

e Den studerande kanner till de teoretiska utgangspunkterna for psykisk forsta hjalp och
psykologisk krishjalp och den lagstiftning som styr dem, bl.a. arbetarskyddslagen och
raddningslagen

Nyckelfirdigheter for livslangt larande
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¢ Den studerande kdnner till betydelsen av den humanistiska manniskosynen fér
raddningsarbetet

e Den studerande ar en empatisk medlem av gruppen

¢ Den studerande tar hand om sin psykiska ork

Beddmningsskala

HYL underkand
S genomford

Litteratur

Dyregrov Atle, Katastrofpsykologi

6.1.6 Raddningsmannens yrke och karriar 1 sp (PALUR)

Kunskapsmal
Efter att ha genomfoért studieperioden kan den studerande

e kannaigen karridrplaneringen i anslutning till raddningsmannens yrke,

o forklara vad raddningsmannens yrke gar ut pa och kdnna igen arbetsmojligheter inom
raddningsbranschen,

e kannaigen mojligheterna till vidareutbildning efter raddningsmannaexamen,

o forsta de fysiska riskerna i raddningsmannens yrke och potentiella olyckstillfallen i
arbetet,

e anamma raddningsvdsendets etiska principer och varden och tillampa dem i praktiken.

Innehall

Att arbeta med yrket som raddningsman

Raddningsmannens karriar

Mojligheter till vidare och kompletterande utbildningar efter raddningsmannaexamen
Yrkesetik

PwnNPE

Inldrningsmetoder

Narundervisning, natstudier. Under studieperioden galler narvaroplikter som meddelas i
samband med presentationen av genomfdrandeplanen for studieperioden.
Genomfdrandeplanen presenteras vid den forsta sammankomsten.

Laromaterial och inlarningsmiljoer
Undervisningsmaterialet meddelas separat for studieperioden nér studieperioden inleds.

Moodle-inlarningsmiljo, klassrum

Tidigare studier och koppling till 6vriga studieperioder och examina
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Studieperioden har en koppling till studieperioden for introduktion i
raddningsmannakursens studier, dar man behandlar raddningsbranschens varden och
arbetssakerheten inom raddningsbranschen samt raddningsvasendets utbildningssystem.

Koppling till studieperioden inom fysisk fostran, dar malen bland annat &r att ta till sig
motionens betydelse som ett redskap for att utveckla arbetsférmagan och lust att
uppratthalla funktionsformagan genom hela karriaren.

Studieperiodens férdelning

Studieperioden infaller under den tredje terminen

Satt att bevisa kunnandet

Deltagande i undervisning och de uppgifter som hor till kursen
0 Ovningar

Prov (teoretiska eller praktiska)

[ Kontinuerlig bedémning

] Kamratrespons/360-bedémning

] Annat, vad

1 AHOT-kompensation eller -bevis

Bedémning av kunnandet

Behdrskande av arbetsprocessen
¢ Sjalvstandiga studier av studiematerialet
e Godkant genomférande av provet under studieperioden

Behdrskande av arbetsmetoderna, -redskapen och materialet
e  Framst kunskapsmassiga fardigheter, sasom utvecklingssamtal och karridrplanering, som
blir senare aktuella nar karridaren framskrider

Behirskande av den information som arbetet baserar sig pa
e Anvisning for raddningsdykning
e Anvisning for bedomning och utveckling av raddningspersonalens funktionsformaga

Nyckelfirdigheter for livslangt larande

e Raddningsbranschens etiska principer och varden

e Kontinuerligt uppratthallande av funktionsformagan
e Arbetarskydd i brandmannayrket

Beddmningsskala

HYL underkand
S genomford

Litteratur

Undervisningsexemplar
Anvisningen for raddningsdykning, Inrikesministeriets publikation 48/2007.
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Anvisningen for bedémning och utveckling av raddningspersonalens funktionsférmaga,
Inrikesministeriets publikation 5/2016.
Pelastuslaitosten joustavat tyourat, arbetsgruppens rapport 2012
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6.2 Yrkesstudier 76,5 sp
6.2.1 Forebyggande av olyckor 10 sp

6.2.1.1 Sakerhetskommunikation 3,5 sp (TURVI)

Kunskapsmal
Efter att ha genomfort studieperioden

e &rden studerande medveten om malen med sdakerhetskommunikationen som en del av
forebyggandet av olyckor,

e kanner den studerande till och ar medveten om begrepp inom
siakerhetskommunikationen och metoderna for sékerhetskommunikationen,

e kdnner den studerande till sakerhetskommunikationens intressent- och malgrupper och
kan identifiera faror och upptacka risker pa ett 6vergripande plan,

o forstar den studerande olika aldersgruppers behov och krav pa
sakerhetskommunikationen,

o forstar den studerande betydelsen av sdkerhetsfostran och attityden nar det handlar om
sdkerhetskommunikationen samt betydelsen av den professionella sdkerhetsetiketten
som modell for andra,

o forstar den studerande betydelsen av sakerhetskommunikationen vid storningar och
undantagssituationer samhillet,

e &rden studerande medveten om synligheten av raddningsmannens arbete pa olika
evenemang och tillstallningar samt i arrangemangen kring dem,

e &r den studerande medveten om betydelsen av raddningsvdasendepersonalens
deltagande i det forebyggande arbetet,

e anammar den studerande sakerhetsutbildares kunskaper och fardigheter samt
grunderna for anvandningen av digitala undervisningsmetoder,

¢ kan den studerande ordna utbildningsévningar genom att tillampa olika
utbildningsmetoder for olika malgrupper med hjélp av mobila apparater,

e kan den studerande beakta sakerhetskommunikationen i raddnings- och
tillsynsuppgifter genom att tillampa olika redskap och metoder fér
sakerhetskommunikation i olika situationer,

e kan den studerande handleda utarbetandet av raddningsplaner i bostadsbyggnader.

Innehall

1. Sakerhetskommunikation som arbetsmetod for att férebygga olyckor och som skapare
av en offentlig bild

Upplysning av den stora allmanheten

Upplysning av grupper — utbildning om sidkerhet

Krav pa kunnande for en sakerhetsutbildare

Undervisningsformaga — utbildningsévningar

Utbildningssystemet for frivillig personal och personal i bisyssla

Raddningsplan och beredskap i sdkerhetsutbildning

NowuhswnN

Inlarningsmetoder
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Narundervisning, sjalvstandiga studier, utbildningsévningar, 6vningsuppgifter

Laromaterial och inlarningsmiljoer
Klassrum, Moodle-inlarningsmiljo, beséksmal
Tidigare studier och koppling till 6vriga studieperioder och examina

Undervisningen under studieperioden kan kombineras med undervisningen i akutvard och
raddningsverksamhet samt med underbefalskursen och undervisningen i
utbildningsformaga. Det finns gemensamma granssnitt med olika studieperioder, sasom
utbildningen i forstahandsslackning och forsta hjalpen samt i undervisningslara.

| 6vningarna under den har studieperioden kan man goéra samarbeten med
underbefilskurserna och deras évningar under studieperioderna for Tillsyn och
sakerhetskommunikation.

Studieperiodens férdelning

Studieperioden genomfors under den forsta (1,5 sp) och den tredje terminen (2 sp).

Satt att bevisa kunnandet

Deltagande i undervisning och de uppgifter som hor till kursen
Ovningar
Prov (teoretiska eller praktiska)
Kontinuerlig bedomning
] Kamratrespons/360-bedémning
Annat, vad
Beddmning av den utbildningsévning som ska genomféras
AHOT-kompensation eller -bevis

Beddémning av kunnandet

Behdrskande av arbetsprocessen

e Sjalvstandiga studier och rapportering av inlarningsuppgifter och studiematerial enligt
den angivna tidtabellen

e Godkant genomférande av utbildningsévningen

e Godkant genomférande av proven under studieperioden

Beharskande av arbetsmetoderna, -redskapen och materialet

e Kan soka information och material om sdkerhetskommunikation pa ett mangsidigt satt

e Kan utarbeta en plan for utbildning om sdkerhet

e Kan anvanda utbildningsverktyg och metoder for sdkerhetskommunikation enligt
malgrupp

Behidrskande av den information som arbetet baserar sig pa

e Kanner till sakerhetskommunikationens begrepp och metoder

e Kanner till de viktigaste amneshelheterna for sakerhetskommunikation i
sakerhetsbranschen

e Kanner till sakerhetsbranschens aktuella material om sakerhetskommunikation
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Nyckelfardigheter for livslangt larande

¢ Interaktions- och samarbetsfardigheter vid sdkerhetskommunikation

e Anvandning av grundfardigheter i sakerhetskommunikation i raddnings- och
tillsynsarbetet

Beddmningsskala

HYL underkand
1 nojaktig

2 nojaktig

3 god

4 god

5 berémlig

Litteratur

Litteraturen for studiedelen definieras i genomfoéringsplanen

6.2.1.2 Byggnadssakerhet och 6vervakning av byggnader 6,5 sp (RAKTU)

Kunskapsmal
Efter att ha genomfoért studieperioden kan den studerande

e kanna till de viktigaste begreppen, férfattningarna och syftet med 6vervakningen i
anslutning till byggnaders brandsékerhet,

e kanna igen befolkningsskyddens utrustning och anordningar,

e kannaigen de vanligaste hustekniska I6sningarna (VVSE) i byggnader och beakta dem ii
raddningsverksamheten,

e forsta typiska byggnadskonstruktioner och struktursystem,

e kannaigen begrepp i anslutning till brandtekniska anlaggningar,

o forsta raddningsmyndighetens skyldigheter och rattigheter vid brandutredningar,

o forsta hur de vanligaste byggmaterialen och typiska konstruktioner beter sig vid
eldsvada och farliga egenskaper,

o forsta byggandet av skyddsrum och principer dess utrustning och anvandning,

o forsta verksamhetsprinciperna fér brandtekniska anlaggningar,

o forsta betydelsen av sakerhetsradgivning och tillsynsverksamhet
for sakerheten och raddningsverksamheten,

e forsta betydelsen av en méanniskonédra och vigledande attityd i tillsynsverksamheten,

e forstar forfattningar, handlingar och anvisningar som géller tillsynen av
bostadsbyggnader, lantbruk och andra vanliga objekt,

e forsta brandutredningens betydelse for raddningsverksamheten,

e kannaigen de med tanke pa raddningsverksamheten viktigaste principerna for den
konstruktiva brandsakerheten i byggnader,

e beakta strukturella I6sningar och arrangemang som paverkar arbetssdkerheten i
raddningsverksamhet inne i byggnader,

o tolka byggritningar och kdnna igen brandtekniska symboler i dem,
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e vidta atgarder for att satta ett skyddsrum i funktionsdugligt skick,

e anvanda brandtekniska anldaggningar som en del av rdddningsverksamheten,

e utfora raddningsmyndighetens tillsynsuppgifter i bostadshus och andra sma objekt,

e skriva raddningsmyndighetens tillsynsprotokoll med motiveringar,

e beddma eventuella hotsituationer i kundsituationen och agera i enlighet med dem,

e Dbeakta brandutredningens behov i raddningsverksamheten och gora observationer pa
brandplatsen pa ett satt som framjar brandutredningen.

Innehall

1. Bygglagstiftning och dess hierarki, byggteknikens grundbegrepp, definitioner och
klassificering

2. Hur byggmaterial beter sig vid eldsvador samt grundprinciper fér konstruktiv

brandsakerhet i byggnader och beaktande av dem vis raddningsuppdrag

Bygglovsforfarande och byggritningar

Konstruktionssystem, VVSE-system, konstruktioners funktion, grundkonstruktionstyper

5. Skyddsrum: grunder for byggande, konstruktioner, anordningar och utrustning,
anvandning och istandsattande av skyddsrum och évervakning i anslutning till
skyddsrum

6. Brandtekniska anldggningars funktions- och anvandningsdvningar och 6vningar i
anvandningen av dem

7. Raddningsverkens dvervakningssystem, styrande foérfattningar, radgivning och
tillsynsevenemang

8. Sakerheten i eldstader och rokkanaler

9. Risker, sdkerhet och 6vervakning i egnahemshus, vanings- och radhus, lantbruk och
mindre objekt

10. Forsakrande av forutsattningarna for raddningsverkens operativa verksamhet

11. Raddningsplaner och styrning och 6vervakning av dem

12. Grunder i brandutredning, raddningsverkens brandutredningssystem, polisens roll i
brandutredningen, utredningsmetoder och de vanligaste brandorsakerna samt évningar
i brandutredning

Pw

Inldrningsmetoder

Inldrning pa lektioner, sjalvstandig inldrning, teaminlarning, simuleringsinldrning, virtuell
inlarning, studiebesdk (6vningar) och inlarningsuppgifter

Laromaterial och inlarningsmiljéer

Undervisningsmaterialet meddelas separat for studieperioden nar studieperioden inleds.

Som inlarningsmiljoer fungerar Moodle-plattformen, klassrummen, simulatorerna,
brandteatern, klassen fér sdkerhetsanordningar, 6vningsobjekten samt 6vningsomradet med
simulatorer

Tidigare studier och koppling till 6vriga studieperioder och examina

Studieperioden har en koppling till studieperioden i brandfysik, eftersom den studerande
ska kunna kombinera brandfysikaliska fenomen i byggnadsmaterial och forsta med vilka
strukturella I6sningar man kan begransa spridningen av en brand.
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I ledningen av raddningsverksamheten kan den studerande beakta de grundlaggande
principerna for den strukturella brandsdkerheten i byggnader och hur de beaktas i
raddningsuppdrag. | dessa fall ska den studerande kunna vélja ratt taktik och teknik.

Till studieperioden inom raddningsvasendets forvaltning: den studerande beaktar
tillsynsarbetets lagenlighet och fyller i formaliteterna i protokollet.

Till studieperioden inom sakerhetskommunikation: Den studerande forstar och kan vid
behov ge vagledning i nddvandiga situationer i 6vervakningsarbetet och vid
sakerhetskommunikation. Dessutom kan den studerande anpassa
sakerhetskommunikationen efter att ha fatt information om brandundersdkning.

Man kan integrera de tillampade 6vningarna under studieperioden for fordjupade studier i
slacknings- och raddningsteknik i brandutredningen. Beaktandet av arbetssakerheten har
ocksa en nyckelroll med tanke pa den konstruktiva brandsédkerheten.

Under studieperioden har man majlighet att ordna gemensamma ovningar tillsammans med
studieperioden for brandsdkerhet i underbefalsutbildningens byggnader.

Studieperiodens férdelning

Studieperioden fordelas 6ver tre terminer

Satt att bevisa kunnandet

Deltagande i undervisning och de uppgifter som hor till kursen
Ovningar

Prov (teoretiska eller praktiska)

Kontinuerlig bedomning

[] Kamratrespons/360-bedémning

] Annat, vad

AHOT-kompensation eller -bevis

Bedémning av kunnandet

Behdrskande av arbetsprocessen

e Sjalvstandiga studier och rapportering av inlarningsuppgifter och studiematerial enligt
den angivna tidtabellen

¢ Godkant genomférande av proven under studieperioden

Behdrskande av arbetsmetoderna, -redskapen och materialet

e Kan tolka byggritningar

e Kanna igen byggnaders konstruktioner och deras farliga egenskaper vid
byggnadsbrander ur arbetssakerhetsperspektiv

e Kan anvanda brandtekniska anldggningar i raddningsuppgifter

e Genomfdrande av tillsynsarbete pa sma objekt

¢ Kan kontrollera skyddsrummets skick i samband med tillsynsbestket

e Utarbetande av tillsynsprotokoll och att handleda och ge kunden anvisningar for att
uppna ratt kravniva

e Kan skaffa information fran olika kallmaterial

e Beaktande av brandutredningen i raddningsverksamheten och det forebyggande arbetet
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Behirskande av den information som arbetet baserar sig pa

Forfattningar om byggande och byggnaders brandsakerhet

Principer for konstruktiv brandsdkerhet med tanke pa raddningsverksamheten och
arbetssakerheten

Principer for funktion och anvandning av brandtekniska anlaggningar

Skyddsrummets tekniska faktorer och anvandning

Kapitlen om myndighetstillsyn i rdddningslagen (2,3 och 12)

Krav pa god forvaltningssed i myndighetsarbete

De viktigaste forfattningarna och anvisningarna om tillsynsarbete, handledning och den
egna tillsynen

Brandutredningsmetoder inom raddningsvasendet

Nyckelfardigheter for livslangt larande

Byggteknikens och den konstruktiva brandsadkerhetens betydelse for arbetssakerheten
inom raddningsverksamheten

Anvandning av brandtekniska anlaggningar i raddningsverksamheten

Betydelsen av underhall av skyddsrum for samhallets beredskap

Interaktions- och samarbetsfardigheter i myndighetsuppgifter

Brandutredningens betydelse i rdddningsvasendets olika uppgifter

Bedomningsskala

HYL underkand
1 nojaktig

2 nojaktig

3 god

4 god

5 berémlig

Litteratur

Litteratur- och forfattningsforteckningen meddelas nar studieperioden inleds.

6.2.2 Raddningsverksamhet 37 sp

6.2.2.1 Brandfysik 1,5 sp (PFYS)

Kunskapsmal

Efter att ha genomfért studieperioden kan den studerande

definiera brandfysikaliska fenomen vid en brand,

faststalla principerna for transport av slackvatten,

forklara olika slackmetoder och slackmedel,

forklara utvecklingen av en rumsbrand och dess olika faser,
forklara olika slackmetoder vid en rumsbrand,

forklara tryckekvationerna i anslutning till vattentransport,
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o foresla olika slacktekniker enligt brandens olika faser,
e tillampa grunderna for vattentransport.

Fysikaliska fenomen vid férbranning
Utveckling av en rumsbrand och sldckning
Slackning och slackmedel

Grunder i vattentransport

PwNPE

Inlarningsmetoder

Inlarning under lektioner, sjdlvstandig inlarning, teaminlarning och inlarningsuppgifter

Laromaterial och inlarningsmiljéer

Tidigare

Veli Hyttinen, Pertti Tolonen & Timo Vaisanen: Brandfysik, SPEK, 2008 eller en nyare upplaga
Moodle-inlarningsmiljo

Klassrum, laboratorium for brandfysik, brandteatern, materielhall och
vattentransportmateriel

studier och koppling till 6vriga studieperioder och examina

e Byggnadssadkerhet och 6vervakning av byggnader (4 h av gemensamma lektioner i
brandteatern)

e Raddningsmannens grundfardigheter: vattentransport och motormannafardigheter

e Slacknings- och raddningsteknik: rékdykning och slackning

e Fordjupade studier i slacknings- och raddningsteknik: alternativa slackmetoder

Studieperiodens férdelning

Satt att

Studieperioden infaller under den forsta terminen

bevisa kunnandet

Deltagande i undervisning och de uppgifter som hor till kursen

(0 Ovningar

Prov (teoretiska eller praktiska)

[ Kontinuerlig bedomning

[] Kamratrespons/360-bedémning

Annat, vad Avlaggande av tentamen i sjalvstudieprogrammet Fire Training
AHOT-kompensation eller -bevis

Beddmning av kunnandet

Beharskande av arbetsprocessen
e Smidig anvandning av sjalvstudieprogrammet

Behdrskande av arbetsmetoderna, -redskapen och materialet

e | den har studieperioden ges framst kunskapsmassiga fardigheter som ar kopplade till
raddningsmannens grundfardigheter samt till studieperioden i slacknings- och
raddningsteknik
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Behirskande av den information som arbetet baserar sig pa
e Beharskande av grunderna for férbranning och slackning
e Beharskande av grunderna for vattentransport

Nyckelfirdigheter for livslangt larande

¢ Kopplingen mellan grunderna fér slackning, férbranning och vattentransport och
raddningsmannens arbete

e Arbetssdkerhetsaspekter i de olika faserna i utvecklingen av en rumsbrand ur
brandslackarens synvinkel

e Arbetssdkerhet vid vattentransport

Beddmningsskala

HYL underkand
1 nojaktig

2 nojaktig

3 god

4 god

5 berémlig

Litteratur
Litteraturen for studiedelen definieras i genomféringsplanen

(Veli Hyttinen, Pertti Tolonen & Timo Vaisdnen: Brandfysik, SPEK, 2008 eller en nyare
upplaga)

6.2.2.2 Korutbildning 2,5 sp (AJO)

Kunskapsmal
Efter att ha genomfort studieperioden

e kanner den studerande till grunderna i fordonsmateriel, sdker kdrning av
raddningsfordon och ambulans och utférande av larmkérning.
e behéarskar den studerande ett tryggt och sakert korsatt av larmfordon

Innehall

fordonsmateriel

utbildning i fordonshantering
utbildning i halkkérning
utbildning i mérkerkérning
utbildning i larmkérning
forutseende korsatt

ok wWwNRE

Inlarningsmetoder
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Narundervisning, sjalvstandiga studier, praktiska 6vningar

Laromaterial och inlarningsmiljoer

Litteraturen for studiedelen definieras i genomféringsplanen

Tidigare studier och koppling till 6vriga studieperioder och examina

Studieperioden har kopplingar till dvningar som tillampats under andra studieperioder och
dar 6vningskorningen fortsatter under hela studietiden.

Studieperiodens férdelning

Teoriundervisningen och dvningarna genomfors under den forsta terminen.

Satt att bevisa kunnandet

Deltagande i undervisning och de uppgifter som hor till kursen
Ovningar

Prov (teoretiska eller praktiska)

[ Kontinuerlig bedémning

] Kamratrespons/360-bedémning

] Annat, vad

1 AHOT-kompensation eller -bevis

Bedémning av kunnandet

Behdrskande av arbetsprocessen
* Hantering av processen for transport av raddningsenheter och ambulanser (aven
larmutryckning)

Beharskande av arbetsmetoderna, -redskapen och materialet

e Beharskar sdkert, ekonomisk och forutseende korning av utryckningsfordon

e Kanner till fordonets beteende i extrema forhallanden och kan férbereda sig pa olika
nddsituationer

Behirskande av den information som arbetet baserar sig pa

e Beaktande av lagstiftning och anvisningar om utryckningsfordon och larmutryckning
Nyckelfirdigheter for livslangt larande

¢ Anamma en sdker och forutseende korkultur

Beddmningsskala

HYL, underkand
S genomford

6.2.2.3 Raddningsmannens grundfardigheter 7 sp (PEPET)

Kunskapsmal
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Efter att ha genomfort studieperioden

Innehall

N

kdnner den studerande till slackningsfordonets materiel och dess anvandningsandamal,
kdanner den studerande till raddningsmannens personliga skyddsutrustning
(slackningsutrustning och tryckluftsandningsapparat) och de krav som de stéller,
kdanner den studerande till forstahandsslackningsutrustning,

kdnner den studerande till raddningsgruppens vattentransportklareringar,

kdnner den studerande till brandkarens vanligaste pumputrustning,

kanner den studerande till grunderna i anvandning av raddningsutrustning,

kan den studerande forklara raddningsgruppens uppgifter pa manskapsniva samt
nddvandig materiel for olika utredningssituationer (grundklarering pa markniva, inifran
till vaningen, fran utsidan till vaningen, stigledningsutredning samt grundklarering med
hjalp av l6sa stegar),

kan den studerande forklara de vanligaste av brandkarens kopplingar och
vattentransportformer,

kan den studerande forklara anvandningen av forstahandsslackningsutrustning och
deras krav for en lekman,

kan den studerande forklara betydelsen av arbetssdkerheten i raddningsmannens yrke,
kan den studerande forklara syftet med sakerhetsinstruktionerna,

kan den studerande anvanda den personliga skyddsutrustningen och redskap pa ett
korrekt satt i den uppgift som situationen kraver,

kan den studerande anvanda, kontrollera och underhalla tryckluftsandningsapparaten,
kan den studerande anvanda och valja ratt férstahandsslackningsutrustning vid
forstahandsslackning,

kan den studerande anvanda sldackningsfordonets materiel och tillampa den i olika
uppgifter,

kan den studerande anvanda och gora kopplingar och klareringar,

kan den studerande anvanda pumputrustning,

kan den studerande anvanda raddningsutrustning pa ett korrekt och sakert satt,

kan den studerande utféra granskning av stationstjansten, materielens basunderhall och
funktionsduglighet,

kan den studerande anvanda sig av sdakerhetsinstruktionerna och kan agera enligt dem.

Personlig skyddsutrustning och pakladning

Andningsskydd, anvandning av tryckluftsandningsapparat och underhall efter
anvandning, anvandning av tryckluftskompressor
Forstahandsslackningsutrustning och anvandning av den

Materialkunskap och materielunderhall

Motormannens grundfardigheter, brandkarens pumputrustning och grunder i
vattentransport

Utredningar som hor till raddningsgruppens forsta atgarder

Grunder i anvandning av raddningsutrustning

Arbetssdkerhet, sdkerhetsinstruktioner fér 6vningar med hog risk och verksamhet i néra
Ogat och olyckssituationer

Inlarningsmetoder

Néarundervisning, sjalvstandig inlarning samt sjalvstandig praktik, teaminlarning, att halla
inlarningsdagbok, inlarningsuppgifter samt teori och praktiska prov



PELASTUSOPISTO |35(64)

Laromaterial och inlarningsmiljéer

Litteraturen for studiedelen definieras i genomféringsplanen

Tidigare studier och koppling till 6vriga studieperioder och examina

Studierna ska slutféras med godkant resultat innan man kan avancera till studieperioden fér
slackning och raddningsteknik under den andra terminen. Studieperioden kan i tillampliga
delar kombineras med studieperioden fér underbefalskursens utbildningsformaga.

Studieperiodens férdelning

Studieperioden infaller i borjan av den forsta terminen

Satt att bevisa kunnandet

Deltagande i undervisning och de uppgifter som hor till kursen
Ovningar
Prov (teori- och praktiska prov)
Kontinuerlig bedéomning
] Kamratrespons/360-bedémning
Annat, vad
Ifyllande av inlarningsdagbok
] AHOT-kompensation eller -bevis

Bedémning av kunnandet

Behdrskande av arbetsprocessen

¢ Planering av arbetet och beharskande av helheten
¢ |nhdamtande av information

e [Initiativformaga

e Bed6mning av det egna arbetet

Beharskande av arbetsmetoderna, -redskapen och materialet

e Beharskande av material som anvands under studieperioden

e Beharskande av personlig skyddsutrustning som anvands under studieperioden

e Beharskande och I6sningar av tekniska problem och felsituationer

e Beharskande av manskaps- och gruppspecifika uppgifter i raddningsmannens
grundfardigheter

Behidrskande av den information som arbetet baserar sig pa
e Beharskande och beaktande av sdakerhetsinstruktionerna och arbetssakerhetsforeskrifter
e Behérskande av anvisningar fran tillverkare av rdddningsmaterial

Nyckelfirdigheter for livslangt larande

e Beddmning av det egna arbetet

e lakttagande av arbetstider

e Behdrskande av arbetssdkerheten

e Vaxelverkan och samarbetsférmaga

e Forstaelse for betydelsen av moralen och fértroendet inom raddningsbranschen
e |nitiativformaga
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BedOmningsskala

HYL underkand
1 nojaktig

2 nojaktig

3 bra

4 bra

5 berémlig

Litteratur

Litteraturen for studiedelen definieras i genomféringsplanen

6.2.2.4 Slacknings- och raddningsteknik 7 sp (SPELPE)

Kunskapsmal

Efter att ha genomfért studieperioden kan den studerande

beakta arbetssdkerheten i sitt eget arbete,

kanna till arbete pa hog hojd inom raddningsvasendet,

kanna till olika trafikolyckstyper,

kanna till funktionsprincipen for bilens sdakerhetsutrustning och dess betydelse for
raddningsarbetet,

kadnna till de olika nivaerna i raddningsvasendets vattenraddningsverksamhet,
kdnna till de vanligaste funktionsmodellerna i raddning av djur,

identifiera faror i anknytning till el banans kontaktledning och kontaktledningar,
forstar risker i anknytning till el banan och dess kontaktledningar,

forsta rokdykningens grunder,

forsta fysiologins betydelse for rokdykarens funktionsférmaga och hilsa,

kdnna till olika typer av brander och hur en brand utvecklas och olika slackmetoder,
Pa forstaelse- och traningsniva forsta grundrorligheten i takarbetet pa en brinnande
byggnads tak och forsta slackningsteknikerna for slackningsarbetet pa byggnadens tak,
beharska olika grundlaggande metoder for raddningsarbete vid trafikolyckor och
grundstabilisering av en krockskadad bil med hjalp av de vanligaste stodredskapen,
forsta att offret for en trafikolycka har sdkra grundlaggande avlastningsmetoder for
klamningar fran olycksbilen,

beakta arbetssakerheten i sitt eget arbete,

beharska rokdykningens grundtekniker och anvanda teknikerna pa det satt som situation
kraver,

fa formell rokdykningsbehdorighet,

beharska grundtekniken for eftergranskning, raddning och slackning av en eldsvada i en
lagenhet av normal eller liten storlek,

tillampa tidigare inlarda fardigheter i anvdandningen av de vanligaste
raddningsredskapen vid trafikolyckor for att I6sgora offret for olyckan,

beharska de grundfardigheter som kravs av en ytlivraddare,

fungera som medlem i en grupp vid en ytraddningssituation,

utféra nédjordning av en elbana,

de vanligaste funktionsmodellerna i rdddning av produktionsdjur och hur djuren
forflyttad.
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Innehall

Repetition av rdddningsmannens grundfardigheter
Rokdykningens grunder, teknik, rdddning och fysiologi
Brand i ett begransat utrymme, utvecklingen av en brand
Nerfirning, personlyft och nersiankning och arbete pa tak
Raddning i vagtrafik

Ytraddning

Olyckor med djur

Jordning av elbana

PNV A WNE

Inlarningsmetoder

Narundervisning som innehaller teoriféreldsningar och 6vande undervisning i
simuleringsinlarningsmiljoer. Sjalvstandig inlarning med hjalp av skriftligt material for att
forbereda sig infor teoriprovet. Gora inlarningsuppgifter. En central del av inlarningen ar
forberedelserna infor studieperiodens praktiska prov med hjalp av olika simulatorer.

Laromaterial och inlarningsmiljoer

Litteraturen for studiedelen definieras i genomfoéringsplanen

Tidigare studier och koppling till 6vriga studieperioder och examina

Eleven ska ha avlagt studieperioden Raddningsmannens grundfardigheter med godkant
resultat. Den fysiska utgangsnivan férutsatter att funktionsformagan ar i konditionsklassen
god och att eleven ar frisk for att eleven ska kunna klara av 6vningar med hog risk pa ett
sdkert satt. | fraga om arbete pa hog hojd och rokdykning har studieperioden koppling till
undervisningen i konstruktiv brandférebyggande verksamhet, dar man behandlar
byggnadens konstruktioner, sasom hal i vindsbjalklag, med tanke pa sdkerheten i
raddningsarbetet. Sambandet mellan 6vningarna i grundlaggande redskapsteknik i
undervisningen i ytraddning och simévningarna under gymnastiklektionerna stéds genom
lasordningstekniska I6sningar och genomférandeplaner. En godkand studieperiod gor det
moijligt for eleven att delta i fordjupade studier i studieperioderna for slacknings- och
raddningsteknik, farliga @mnen och ledning av rdaddningsverksamhet.

Studieperiodens fordelning

Studieperioden infaller under den andra terminen.

Satt att bevisa kunnandet

Deltagande i undervisning och de uppgifter som hor till kursen
Ovningar
Prov (teori- och praktiska prov)
Kontinuerlig bedomning
[] Kamratrespons/360-bedémning
] Annat, vad
Ifyllande av inldrningsdagbok
] AHOT-kompensation eller -bevis
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Bedémning av kunnandet

Beharskande av arbetsprocessen

e Planering av arbetet och forstaelse for ratt fysiska och psykiska férberedelsen fore en
ovning och arbetsuppgift

e Tillrdckligt bra grepp om teorikunskapen och annat bakgrundsmaterial som stdd for den
praktiska verksamheten

e Initiativformaga

e Eleven kan bedoma sitt eget arbete pa ett tillforlitligt satt

e Utbildarna utfor kontinuerlig bedomning av eleven under hela studieperioden. |
beddmningen fasts sarskild uppmarksamhet vid elevens goda stresstalighet och formaga
att klara av uppgifter med hog risk under lararens direkta évervakning.

Behdrskande av arbetsmetoderna, -redskapen och materialet

e Eleven beharskar den grundlaggande anvandningen av raddningsenhetens basutrustning
i individuella uppgifter och uppgifter i par samt i uppgifter som galler trafikolyckor,
brandslackning, ytraddning och arbete pa hog hojd

¢ Eleven kan anvénda personlig skyddsutrustning, sdsom slackningsdrakt,
tryckluftsandningsapparat och sele som anvands som fallskydd, rep samt basutrustning
for ytraddare

e Eleven beharskar den teknik som anvands vid nédjordning av elbana och den tillhérande
materielen

Behirskande av den information som arbetet baserar sig pa

¢ Den studerande kdnner till den centrala lagstiftningen om arbetssdkerhet och dess
skyldigheter ar forpliktande for arbetstagaren

e Den studerande kanner till anvisningen fér raddningsdykning 48/2007 och anvisningen
for arbete pa hog hojd (A 72) och dess centrala begrepp och forstar hur dessa
anvisningar paverkar den studerandes studier och arbete

Nyckelfirdigheter for livslangt larande

e Motivation for bedémning av det egna arbetet och dess utveckling

e Forstaelse for hur man uppratthaller den egna fysiska och psykiska funktionsférmagan
e Bevarandet av ett arbetssdkert satt och tank i studierna och i det framtida arbetslivet

Beddmningsskala

HYL underkand
1 ndjaktig

2 nojaktig

3 god

4 god

5 beromlig

Litteratur

Litteraturen for studiedelen definieras i genomféringsplanen



PELASTUSOPISTO |39(64)

6.2.2.5 Fordjupade studier i slacknings- och raddningsteknik 7 sp (SPELS)

Kunskapsmal

Efter att ha genomfért studieperioden kan den studerande

Innehall

WooNOURA~WNE

R R R R R R R R
NOoO U WNRO

komma ihag och kdnna igen grunderna i slacknings- och raddningsteknik,

kdnna igen olika olyckstyper och -situationer,

som medlem i en raddningsgrupp rapportera till gruppledaren om olika uppgifter inom
raddningsvasendet,

som gruppledare rapportera till ledaren for enheten om olika uppgifter inom
raddningsvasendet,

beharska raddningsverksamhetens principer och metoder samt en effektiv och sdker
anvandning av materielen,

tillampa sina kunskaper och fardigheter som medlem i en raddningsgrupp i olika
uppgifter inom raddningsvdsendet,

fordjupa sina kunskaper och fardigheter i slacknings- och raddningsteknik samt tillampa
sin kompetens som medlem i en raddningsgrupp i olika uppgifter inom
raddningsvasendet,

fungera som akutvardare pa grundniva dven i uppgifter inom raddningsvasendet,

som medlem i en raddningsgrupp utfora det uppdrag som tilldelats en,

som gruppledare utféra det uppdrag som tilldelats raddningsgruppen,

analysera sin egen verksamhet som medlem i en raddningsgrupp,

analysera sin egen och sin grupps verksamhet som gruppledare.

Fordonsbrander

Brander i spanningsforande objekt
Rokventilation

Hissolyckor

Terrdng- och skogsbrander

Sotbrander

Huggningsteknik och hantering av skadade trad
Olyckor med tunga fordon

Slackning av rumsbrand

. Vatskebrander

. Slackning av industrihall

. Rékdykning i krdavande objekt (tunnel m.m.)

. Kompletterande slackmetoder

. Tilldmpade 6vningar for raddningsenhet

. Integrerade 6vningar i ledningen av raddningsvdsendet.
. Tillampade 6vningar for raddningspluton

. Slutévning

Inlarningsmetoder

Kontaktundervisning, dvningsundervisning, sjalvstandig inlarning, sjalvstandig ovning,
teaminlarning, uppréatthallande av dagbok 6ver inlarning och rokdykning

Laromaterial och inlarningsmiljoer
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Raddningsmannens grundfardigheter samt férelasningsmaterial for studieperioderna i
slacknings- och raddningsteknik samt litteratur

Raimo Savola: Savutuuletus pelastustyossa, Pelastusopiston julkaisu A 2/2010

Fire Training 1.0 itseopiskeluohjelma, Pelastusopisto, 2009

Ismo Huttu: Pelastusryhman ensitoimenpiteisiin kuuluvat selvitykset sammutustehtavissa,
Pelastusopiston julkaisu 1/2018

Moodle-inldrningsmiljé. Undervisningssimulatorerna pa Raddningsinstitutets (Hulkontie)
campus. Ovningsomrade med simuleringsmiljo. Eleverna har tillgang till raddningsfordonens
materiel i samband med den grundldaggande utbildningen och de sjalvstandiga 6vningarna

Tidigare studier och koppling till 6vriga studieperioder och examina

Studieperioden ar ndra sammankopplad med studieperioderna for farliga amnen och
ledningen av raddningsverksamhet. Studieperioden kan integreras med undervisningen i de
tillampade 6vningarna (inklusive slutévningen).

Studieperiodens férdelning

Studieperioden infaller under den tredje terminen.

Satt att bevisa kunnandet

Deltagande i undervisning och de uppgifter som hor till kursen
Ovningar
Prov (teoretiska och praktiska prov)
Kontinuerlig bedéomning
Kamratrespons/360-bed6mning
Annat, vad
Ifyllande av inldrningsdagbok
] AHOT-kompensation eller -bevis

Beddémning av kunnandet

Beharskande av arbetsprocessen

e Planering av arbetet och beharskande av helheten
¢ Inhdamtande av information

Initiativférmaga

Beddmning av det egna arbetet

Beharskande av arbetsmetoderna, -redskapen och materialet

e Beharskande av materiel som anvands under studieperioden

e Beharskande av personlig skyddsutrustning som anvands under studieperioden

e Behdrskande och I6sningar av tekniska problem och felsituationer

e Behiarskande av raddningsmannens personliga uppgifter pa enhets- och plutonniva

Behidrskande av den information som arbetet baserar sig pa
o Beharskande och beaktande av sdkerhetsinstruktionerna och arbetssakerhetsforeskrifter

e Behiarskande av anvisningar fran tillverkare av olika raddningsmateriel

Nyckelfirdigheter for livslangt larande
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Beddmning av det egna och andra elevers arbete

lakttagande av arbetstider

Behdarskande av arbetssdkerheten

Véaxelverkan och samarbetsformaga

Forstaelse for betydelsen av moralen och fortroendet inom raddningsbranschen
Initiativférmaga

Beddmningsskala

HYL underkand
1 nojaktig

2 nojaktig

3 god

4 god

5 berémlig

Litteratur

Litteraturen for studiedelen definieras i genomfoéringsplanen

6.2.2.6 Farliga amnen 6 sp (VAPE)

Kunskapsmal

Efter att ha genomfoért studieperioden kan den studerande

Innehall

PwnNE

tunnistaa vaarallisten aineiden merkintajarjestelmat ja tietoldhteet,

tunnistaa vaarallisten aineiden yleisimmat vaaraominaisuudet,

kuvailla vaarallisten aineiden torjunnan perusteet ja vaaratekijat,

selittdd onnettomuustilanteissa vaikuttavien yleisimpien ilmididen kemialliset tekijat,
selittaa perusteet vaarallisten aineiden torjuntakaluston kaytoélle seka kayton jalkeiselle
huollolle,

selittaa perusteet torjuntakaluston toimintavalmiuden yllapitoon,

erottaa vaarallisten aineiden onnettomuuksien torjunnassa kdytettdvat aineet,

selittdaa varautumisen perustana olevat turvallisuustilanteet ja uhkamallit seka
pelastustoimen jarjestelyt,

kdyttaa henkildnsuojaimia vaarallisten aineiden onnettomuustilanteissa,

toimia vaarallisen aineen onnettomuudessa pelastusryhman jasenena,

tiedustella onnettomuuskohteen,

toteuttaa kemikaalisukellustehtavat tyoturvallisesti (suojautuminen kemikaalin
vaaraominaisuuksien mukaisesti, kemikaalisukelluksen aikana ty6turvallinen toiminta ja
kemikaalisukelluksen jalkeinen dekontaminaatio),

fa formell kemdykningsbehdorighet,

Grunder i kemi

Egenskaper for farliga dmnen

Identifiering av farliga amnen

Olyckor med farliga amnen och CBRN-specialsituationer
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Atgarder vid olyckor med farliga &mnen

Matning av farliga @mnen

Personlig skyddsutrustning

Bekdampningsutrustning for farliga amnen

Ovningar med farliga amnen (bekdmpningstekniker)

. Tillampade 6vningar med farliga amnen (olyckssituationer)
. Bekdmpning av oljeskador
. Rekognoserings- och méatningsutrustning samt person- och fordonsrengéring vid

specialsituationer (CBRN) och undantagsforhallanden.

Inlarningsmetoder

Nar- och natstudier, sjalvstandiga studier och inlarningsuppgifter

Laromaterial och inlarningsmiljéer

Klassrum, kemilaboratorium, Moodle, 6vningsomradet med 6vningsfalt for farliga amnen

Tidigare studier och koppling till 6vriga studieperioder och examina

Studieperioden ar ndara sammankopplad med studieperioderna for brandfysik, slacknings-
och raddningsteknik samt ledning av raddningsverksamhet

Studieperiodens férdelning

Studieperioden infaller under den tredje terminen

Satt att bevisa kunnandet

U
U

Deltagande i undervisning och de uppgifter som hor till kursen
Ovningar

Prov (teoretiska eller praktiska)

Kontinuerlig beddmning

Kamratrespons/360-bed6mning

] Annat, vad
AHOT-kompensation eller -bevis

Beddémning av kunnandet

Beharskande av arbetsprocessen

Sjalvstandiga studier och rapportering av inlarningsuppgifter och studiematerial enligt
den angivna tidtabellen
Godkant genomférande av proven under studieperioden

Behdrskande av arbetsmetoderna, -redskapen och materialet

Kdnna igen markningssystem for farliga amnen och pa basis av dem kunna soka
information fran informationskallor

Beharskande av bekdmpningsutrustning som anvands vid olyckor med farliga amnen
Beharskande av personlig skyddsutrustning vid olyckor med farliga @mnen
Arbetssakert utforande av kemdykningsuppgifter
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e Beharskande av raddningsmannens personliga uppgifter pa enhets- och plutonniva vid
olyckor med farliga amnen

Behirskande av den information som arbetet baserar sig pa

e Anvisning for raddningsdykning

¢ Allman bekdampningstaktik

e TOKEVA-anvisning (bekdampningsanvisningar och metodanvisningar)

Nyckelfirdigheter for livslangt larande

e Uppratthallande av kemdykningsbehorigheten (uppratthallande av funktionsformagan
och beredskapen samt 6vning)

e Att folja och respektera sdkerhetsinstruktioner

Bedomningsskala

HYL underkand
1 nojaktig

2 nojaktig

3 god

4 god

5 berémlig

Litteratur

Litteraturen for studiedelen definieras i genomféringsplanen

6.2.2.7 Ledning av raddningsverksamhet 4,5 sp (PTJ)

Kunskapsmal
Efter att ha genomfort studieperioden kan den studerande

¢ identifiera centrala begrepp inom ledning av raddningsverksamhet,

e definiera olika raddningsformationer,

e kdnna igen vanligaste taktiska symbolerna,

e rdkna upp innehallet i ledningsprocessen (lagesbedémning, beslut, order, évervakning),

e beratta om hur befallningsstrukturen bland ledarna i raddningsgruppen bildas,

e rdkna upp de allmdnna taktiska principerna,

e forklara och motivera ledningens betydelse som en del av en effektiv
raddningsverksamhet,

e forklara ledningen av raddningsverksamhetens ansvar samt ledningsférhallandena,

e forklara och beskriva hur man skapar en uppfattning om aktionsberedskapstiden,

o forklara de funktionella och begreppsmassiga skillnaderna mellan ledningsnivaerna
(tekniska, taktiska, strategiska),

e forenhetliga raddningsgruppens verksamhet med raddningsformationernas verksamhet,

e fungera som en medlem i rdddningsgruppen och tillfalligt kunna leda raddningsgruppen i
olika olyckssituationer,

e anvanda sig av processtank i ledningen av raddningsverksamheten som en del av den
egna ledningsverksamheten (lagesbedémning, beslut, order, 6vervakning),

e anvanda och tillampa taktiska allmanna principer for att bekdmpa olika typer av olyckor,
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¢ kan skapa en lagesbild med hjalp av underrattelseuppgifter samt ge en genomférbar och
begriplig order till raddningsgruppens manskap,

e anvanda Virve-terminalen som ledningsverktyg i enlighet med
kommunikationstrafikanvisningarna,

e anvanda sig av principerna for god kommunikation,

o forsta betydelsen av raddningsvasendets statistikforingssystem,

e anvanda raddningsvasendets faltledningssystem som stod for ledning av en grupp.

Innehall

Referensram for ledning av raddningsverksamhet

Ledning av raddningsgrupp vid olika typer av olyckor
Raddningsgruppen som en del av en storre raddningsformation
Kommunikation vid ledning av raddningsverksamhet
Virve-terminal vid ledning

Samarbete med situationsledaren inom akutvarden
Faltledningssystem som arbetsredskap for gruppledaren
Statistikforing av raddningsvasendets uppgifter

PNV RWN PR

Inlarningsmetoder

Kontaktundervisning, grupparbeten, inlarningsuppgift, ledningsévningar med
miniatyrmodeller och pa évningsomradet, sjalvstandiga studier

Laromaterial och inlarningsmiljoer

Klassrum (teoriundervisning, modellarbete, virtuell inlarning), Moodle-inlarningsmiljo,
ovningsomrade/-objekt

Tidigare studier och koppling till 6vriga studieperioder och examina

Studieperioden har kopplingar bland annat till &mnen i studieperioderna strukturellt
brandforebyggande verksamhet, slacknings- och raddningsteknik, kommunikationstrafik,
farliga amnen och akutvarden. Ledningsévningarna under studieperioden kan integreras i de
tilldmpade 6vningarna i fordjupade studier i slacknings- och raddningsteknik under
studieperioden.

Studieperiodens fordelning

Studieperioden ar forlagad till den tredje terminen

Satt att bevisa kunnandet

Deltagande i undervisning och de uppgifter som hor till kursen
Ovningar
Prov (teori- och praktiska prov)
Kontinuerlig bedémning
L] Kamratrespons/360-bedémning
] Annat, vad
Egen beddmning i 6vningarna
AHOT-kompensation eller -bevis
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Bedémning av kunnandet

Behdrskande av arbetsprocessen
e Beharskande av ledningsprocessen (forfragan, beslut, order, dvervakning)
» formaga att skaffa information fran olika kdllor som stdd for beslutsfattandet
» formaga att fatta snabba beslut beroende pa den erhallna informationen
» att ge en bra order (kort, begriplig, genomforbar)
* Qvervakning och uppféljning av verksamheten (att skapa en lagesbild)
e Tillampning av taktiska allmanna principer i ledningsverksamheten
e Organisationsformaga

Behdrskande av arbetsmetoderna, -redskapen och materialet

e Beaktande av sakerhetsanvisningar i all verksamhet

e Anvandning av Virve-terminalen som ledningsredskap

e Sadker och effektiv anvandning av rdddningsenhetens materiel

e Raddningsenhetens priméra atgarder vid vattentransport (utredningsmodeller)
e Faltledningssystem (Kejo)

Behirskande av den information som arbetet baserar sig pa

e Anvisning for planering av raddningsvdsendets aktionsberedskap

e Anvisning for raddningsdykning

e Bekdmpningsatgarder enligt olyckstyp (raddningstekniska fardigheter)

e Taktiska symboler (begransat)

¢ Raddningsenhetens primara atgarder vid vattentransport (utredningsmodeller)

e Utnyttjande av konstruktivt brandférebyggande i ledningen av raddningsverksamheten

Nyckelfardigheter for livslangt larande

e Sociala fardigheter, interaktionsfardigheter, kommunikationsfardigheter
e Uppratthallande av funktionsférmagan och beredskapen

e Att folja och respektera sdakerhetsinstruktioner

Beddmningsskala

HYL underkand
1 nojaktig

2 nojaktig

3 god

4 god

5 beromlig

Litteratur

Litteraturen for studiedelen definieras i genomféringsplanen

6.2.2.8 Grunder i kommunikationstrafik och kommunikation 2 sp (VL)

Kunskapsmal
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Efter att ha genomfoért studieperioden kan den studerande

Innehall

ok wnE

Kénna till grunderna fér myndighetsnatets verksamhet,

Kanna till nédcentralen som en del av sdkerhetsmyndighetskedjan,

Kanna till grunderna fér nodcentralens verksamhet,

beskriva grunderna for nédcentraloperatorens riskbedémning vid behandling av
raddnings- och héalsovardsvasendets uppgifter,

Kanna till raddnings- och akutvardsmyndighetens enhetsbeteckningar,

Kanna till de mojligheter som PEKE-systemet medfor raddningsverksamheten,

forklara anvandningen av samtalsgrupper i raddningsvasendets och akutvardens dagliga
verksamhet,

forklara principerna for anvandningen av samtalsgrupper med flera myndigheter,
forklara betydelsen av prioritetsklasser, bokningsgrader och statusinformation i
kommunikationen, bade mellan ndédcentralen och den egna féltledningsorganisationen,
anvanda Virve-terminalen i den operativa verksamheten i rollen som akutvardens
manskap och raddningsvasendets manskaps- och gruppledare.

Kommunikationstrafikens grunder

Anvandning av Virve-terminalen

Grunderna i myndighetsradionatet VIRVE

Nodcentralverksamhetens grunder

Grunderna for kommunikationen mellan nédcentralen och myndigheten
Enhets- och anropssignaler

Inlarningsmetoder

Narundervisning, virtuell inlarning, natstudier, 6vningar, sjalvstandiga studier.

Laromaterial och inlarningsmiljoer

Material om grunderna i Virve, kommunikationsanvisningar, bruksanvisningar och annat
material som ldraren anvisar.

Virtuella inldrningsmiljder som Moodle och Tetrasim, tillampad kommunikationsévning i
sodra Kuopio, klassrum i campuset pa Hulkontie och pa évningsomradet.

Tidigare studier och koppling till 6vriga studieperioder och examina

Studieperioden har en nara koppling till alla tillampade 6vningar i examen for raddningsman.

Studieperiodens fordelning

Studieperioden infaller under den férsta terminen.

Satt att bevisa kunnandet

Deltagande i undervisning och de uppgifter som hor till kursen
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Ovningar

Prov (teori- och praktiska prov)
[ Kontinuerlig bedomning

] Kamratrespons/360-bedémning
] Annat, vad

AHOT-kompensation eller -bevis

Bedémning av kunnandet

Beharskande av arbetsprocessen
¢ Planering av det egna arbetet och uppgorande av planer, beharskande av arbetet som
helhet, forstaelse for och iakttagande av kommunikationstrafikens regler

Behdarskande av arbetsmetoderna, -redskapen och materialet

e Anvandning av Virve-terminalen i akutvarden, installningar och kommunikationstrafik
(tal/teknisk)

e Anvandning av Virve-terminalen inom raddningsvasendet, installningar och
kommunikation (tal/teknisk)

Behirskande av den information som arbetet baserar sig pa

e Kan forstd betydelsen av kommunikationstrafikens anvisningar som en del av
myndighetsverksamheten

e Kan forsta nodcentralens operativa verksamhet

e Kan forsta kommunikationstrafikens betydelse for nédcentralens verksamhet och for
ledningen av den egna organisationen

Nyckelfardigheter for livslangt larande

¢ Interaktionsfardigheter

e Kan hdnga med i utvecklingen av verksamhetsmodeller och -anvisningar, det vill sdga
beharska den aktuella informationen

Beddmningsskala

HYL underkand
1 nojaktig

2 nojaktig

3 god

4 god

5 beromlig

Litteratur

Litteraturen for studiedelen definieras i genomféringsplanen
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6.2.3 Akutvard 29 sp

6.2.3.1 Anatomi, fysiologi, mikrobiologi och patologi 3 sp (AFMT)

Kunskapsmal
Efter att ha genomfort studieperioden kan den studerande

e beskriva manniskokroppens uppbyggnad och dess fysiologiska funktioner och matbara
storheter pa den niva som kravs for att kunna arbeta med akutvard i enlighet med
gallande forfattningar,

e beskriva kroppens sjukdomsmekanismer som ar betydande med tanke pa akutvarden
och hur de paverkar kroppens funktion,

e definiera de centrala principerna for hur mikrober utanfér manniskokroppen

paverkar kroppens funktion,

e beratta och motivera hur sterila material ska hanteras och férvaras aseptiskt inom
akutvarden,

e beakta den praktiska funktionen av manniskokroppens struktur och dess fysiologiska
funktioner samt mekanismerna och effekterna av sjukdomar som ar av betydelse for det
praktiska arbetet inom akutvarden,

* motivera betydelsen av aseptisk information, funktion och attityd i varden av en patient
samt att pa attitydniva visa sin formaga att bevara ett rent aseptiskt samvete.

Innehall

Anatomi och fysiologi

»  Skelett och muskler

* Andning

*  Blodomlopp

* Nervsystem

* Inre organ och matsmaltning
Mikrobiologi och aseptik
Patologi

Inldrningsmetoder

Narundervisning, sjalvstandig inlarning, inlarningsuppgifter

Laromaterial och inlarningsmiljoer

Inldrningsmiljo(er) pa natet, litteratur, ndrundervisning, praktisk undervisning

Tidigare studier och koppling till 6vriga studieperioder och examina

Studieperioden har granssnitt till alla studieperioder i akutvard.

Studieperiodens férdelning

Studieperioden infaller under den férsta terminen och ger fardigheter for studier i akutvard
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Satt att bevisa kunnandet

Deltagande i undervisning och de uppgifter som hor till kursen
Ovningar

Prov (teori- och praktiska prov)

Kontinuerlig bedomning

] Kamratrespons/360-bedémning

] Annat, vad

AHOT-kompensation eller -bevis

Bedémning av kunnandet

Behdrskande av arbetsprocessen

e beakta den praktiska funktionen av manniskokroppens struktur och dess fysiologiska
funktioner samt mekanismerna och effekterna av sjukdomar som ar av betydelse for det
praktiska arbetet inom akutvarden

Behdrskande av arbetsmetoderna, -redskapen och materialet

Behirskande av den information som arbetet baserar sig pa

e beskriva manniskokroppens uppbyggnad och dess fysiologiska funktioner och matbara
storheter pa den niva som kravs for att kunna arbeta med akutvard i enlighet med
géllande forfattningar

e beskriva kroppens sjukdomsmekanismer som ar betydande med tanke pa akutvarden
och hur de paverkar kroppens funktion

e definiera de centrala principerna for hur mikrober utanfér manniskokroppen

paverkar kroppens funktion
e berdtta och motivera hur sterila material ska hanteras och férvaras aseptiskt inom
akutvarden

Nyckelfirdigheter for livslangt larande

e utveckla sitt arbete samt sin yrkesskicklighet och yrkeskarridr i en omvarld som
forandras och utvecklas samt uppdatera sina kunskaper och fardigheter enligt de
senaste evidensbaserade forskningsrénen

Beddmningsskala

HYL underkand

1 ndjaktig

2 nojaktig

3 god

4 god

5 beromlig

K ersatt, avlagd nagon annanstans (innan de nuvarande studierna)

Litteratur

Meddelas i genomforandeplanen
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6.2.3.2 Grunder i akutvard 6,5 sp (EHPER)

Kunskapsmal

Efter att ha genomfoért studieperioden kan den studerande

Innehall

ok wnNnE

rakna upp och kdnna igen de mest typiska situationer dar man kan anvanda metoderna
for nodforstahjalpen for att hjalpa till,

berdtta om de viktigaste forfattningarna inom halso- och sjukvarden som paverkar
akutvarden,

beskriva etiska varden och andra varden som styr hdlso- och sjukvardens verksamhet,
beskriva det nivastrukturerade akutvardssystemet och de olika nivaerna i det har
systemet,

beskriva de olika faserna i arbetsprocessen for akutvard,

forklara arbetsordningen i bemétande av en patient inom akutvarden och vilka atgarder
som forutsatts av den,

kan rakna upp och motivera anvandningsprinciperna for typiska verktyg for
dokumentering och ledning i akutvarden (KEJO och EHK),

agera sjalvstandigt i ovan ndmnda (som beskrivits i genomférandeplanen)
nodforstahjalpen-situationer i enlighet med det som undervisats,

agera i enlighet med de viktigaste forfattningarna inom halso- och sjukvarden som
paverkar akutvarden och enligt viardegrunden,

sjalvstandigt efterlikna arbetsprocesserna i akutvarden,

efterlikna arbetsordningen for akutvarden och genomféra de undersoknings-, vard- och
andra metoder som kravs for bemotande av en patient samt sjalvstandigt anvanda
redskap och material for akutvard pa grundniva,

utfora en arbetsskiftsvis granskning av akutvarden och av den dagliga och veckovisa
varden,

aterskapa arbets-, patientsidkerhets- och ergonomiska éverférings-, lyft- och bartekniker
som lampar sig for olika akutvardssituationer,

ge och ordna med psykosocialt stdd till narstaende till en plétsligt avliden person,
under handledning anvanda sig av de egenskaper som behovs inom KEJO:s akutvard pa
grundniva och sjalvstandigt anvdnda journalen 6ver den prehospitala akutsjukvarden
(EHK),

fungera i enlighet med halso- och sjukvardens varden, etiska principer och normer,
motivera betydelsen av vaxelverkan, kommunikation, dokumentation och formedling av
muntlig och dokumenterad information med tanke pa patientsdkerheten och
kontinuiteten i varden samt att sjdlvstandigt efterlikna dessa fardigheter och metoder

Kurs i nodférstahjalpen 4 h (SPR)

Social- och halsovardssystemet

Normer, varderingar och etik som géller akutvard
Akutvardssystemet

Akutvardens faltledningssystem (Kejo)
Vaxelverkan och kommunikation, isbar-modellen
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7. Atgardsovningar

8. Underhallsévningar

9. Arbetsordningen fér akutvarden (DrABC ABCDE F)
10. Teoretisk ergonomi och ergonomidvning

11. Att stoda narstdende till en plotsligt avliden person

Inlarningsmetoder

Omvand inlarning, narundervisning och 6vningar, simuleringsévningar, sjalvstandiga
ovningar, inlarningsuppgifter, natstudier, eventuella expertforelasningar

Laromaterial och inlarningsmiljéer

Inldrningsmiljo(er) pa natet, litteratur, ndrundervisning, praktisk undervisning, simulationer
Tidigare studier och koppling till 6vriga studieperioder och examina

Forutsatter inga tidigare studier.
En godkand studieperiod &r en forutsattning for att inleda studieperioden i akutvarden.

Under studieperioderna genomfors ocksa undervisning enligt malen for studieperioden:
Materielunderhall, raddningsmannens grundfardigheter.

Studieperiodens férdelning

Studieperioden infaller under den forsta terminen.

Satt att bevisa kunnandet

Deltagande i undervisning och de uppgifter som hor till kursen
Ovningar

Prov

Kontinuerlig bedomning

1 Kamratrespons/360-bedémning

O Annat, vad

AHOT-kompensation eller -bevis

Beddmning av kunnandet

Beharskande av arbetsprocessen
e Kan sjalvstandigt efterlikna akutvardens arbetsprocess

Behdrskande av arbetsmetoderna, -redskapen och materialet
e Kan anvanda redskap som anvands inom akutvarden pa grundniva

Behirskande av den information som arbetet baserar sig pa
e Kan motivera verksamhet utifran teorikunskap

Nyckelfirdigheter for livslangt larande
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Kan utveckla sitt arbete samt sin yrkesskicklighet och yrkeskarriar i en omvarld som
forandras och utvecklas samt uppdatera sina kunskaper och fardigheter enligt de
senaste evidensbaserade forskningsrénen

Beddmning

HYL underkand

1 nojaktig

2 nojaktig

3 god

4 god

5 berémlig

K ersatt, avlagd ndgon annanstans (innan de nuvarande studierna)

Litteratur

Meddelas i genomférandeplanen

6.2.3.3 Akutvardslira 8,0 sp (EHOP)

Kunskapsmal

Efter att ha genomfért studieperioden kan den studerande

forklara de for akutvarden betydande uppkomstmekanismerna i samband med
insjuknande eller handikapp i kroppen och de férdndringar som dessa orsakar i kroppen
samt patientens varden som mats av ovan ndmnda akutvardssituationer som namns i
forteckningen over undervisningens innehall,

beskriva vardprotokoll for akutvard pa grundniva som lampar sig for ovan ndmnda
situationer,

rédkna upp de infusionsvatskor och ldkemedel som anvands pa grundnivan, ange deras
indikationer och kontraindikationer, administreringsvagar, dosering och amnenas
fordelning, effekt och eliminering i kroppen,

beskriva och handla i enlighet med akutvardens arbetsprocess fran en utryckning till att
aterstélla larmberedskapen i olika typer av uppgifter i akutvarden,

beskriva och agera i enlighet med arbetsordningen for bemdétande av patienter
DrABCDEF i olika typer av uppgifter inom akutvarden,

beskriva och utarbeta vardprotokoll for akutvard pa grundniva som lampar sig for ovan
namnda situationer,

genomfora en grundlaggande véatske- och lakemedelsbehandling pa ett patientsdkert
satt,

forvara och anvanda ratt sterila material samt agera aseptiskt i akutvarden,

iaktta grupparbetsfardigheter och -praxis som forbattrar patient- och arbetssakerheten i
olika skeden av arbetsprocessen,

sjalvstandigt anvanda sig av de egenskaper som behévs inom KEJO:s akutvard pa
grundniva och sjalvstandigt fylla i journalen 6ver den prehospitala akutsjukvarden (EHK)
och tillampa den pa de &mnesomraden som behandlas under studieperioden,
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e sjalvstandigt dokumentera samt kommunicera och att under ledning férmedla
information for att sdkerstalla patient- och arbetssdkerheten samt vardens kontinuitet,
¢ under handledning analysera och utveckla verksamheten ur ett systemperspektiv med
hjalp av sjalv- och kamratbedémning,
* motivera och godkdnna verksamhetsanalysen ur ett systemperspektiv som ett verktyg
for att utveckla verksamheten.
Innehall

Bemotande av akut insjuknad patient
* Vard av en livlos patient
* Vard av en patient med andningssvarigheter
* Vard av en patient med bréstsmarta och rytmstérning
* Vard av en neurologisk patient
* Vard av en forgiftningspatient
* Avvikande blodsocker
Bemotande av en patient som skadats mekaniskt och inte mekaniskt
Akutvard i olika skeden av livet
Bemdtande av en mentalvardspatient
Ovriga problemsituationer i akutvarden
Lakemedelslara
Patientsdakerhetskompetens

Inlarningsmetoder

Narundervisning, sjalvstandig inlarning, atgardsovningar, patientovningar i den
akutvardssimulatorn och pa évningsomradet

Laromaterial och inlarningsmiljéer

Inlarningsmiljo(er) pa natet, litteratur, ndrundervisning, praktisk undervisning, simulationer

Tidigare studier och koppling till 6vriga studieperioder och examina
Studieperioden ger fardigheter att inleda fordjupade studier i akutvard.

Undervisning enligt malen for studieperioden genomférs ocksa under studieperioderna
Slacknings- och raddningsteknik, Fordjupade studier i slacknings- och raddningsteknik och
Psykologi.

Beddmningen av kompetensen i Akutvardslara genomfors under studieperioden for
utvardering for akutvard pa grundniva (teoriprov, atgards- och patientsituation).

Studieperiodens férdelning

Studieperioden infaller under den férsta och andra terminen.

S&tt att bevisa kunnandet

Deltagande i undervisning och de uppgifter som hor till kursen
Ovningar

Prov (teoretiska och praktiska prov)

Kontinuerlig bedomning
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1 Kamratrespons/360-bedémning
O Annat, vad
AHOT-kompensation eller -bevis

Bedémning av kunnandet

Beharskande av arbetsprocessen
e beskriva och handla i enlighet med akutvardens arbetsprocess fran en utryckning till att
aterstéalla larmberedskapen i olika typer av uppgifter i akutvarden,

Behdrskande av arbetsmetoderna, -redskapen och materialet
e forvara och anvidnda ratt sterila material samt agera aseptiskt i akutvarden

Behirskande av den information som arbetet baserar sig pa
* motivera ovan namnda processer och metoder utifran teorikunskap

Nyckelfardigheter for livslangt larande

e utveckla sitt arbete samt sin yrkesskicklighet och yrkeskarriar i en omvarld som
forandras och utvecklas samt uppdatera sina kunskaper och fardigheter enligt de
senaste evidensbaserade forskningsrénen

Beddmningsskala

HYL underkand

1 nojaktig

2 nojaktig

3 god

4 god

5 beromlig

K ersatt, avlagd nagon annanstans (innan de nuvarande studierna)

Litteratur

Meddelas i genomférandeplanen

6.2.3.4 Fordjupade studier i akutvard |1 7,5 (EHSYV1)

Kunskapsmal

Efter att ha genomfoért studieperioden kan den studerande

e beskriva och motivera den taktiska rollen och betydelsen av verksamheten av den forsta
akutvardsenheten som anléander till platsen i en situation med flera patienter,

e beskriva situationer dar akutvard pa grundniva inte racker till for sdker och korrekt vard
av patienten eller patienterna,

e forklara de vanligaste vardvagarna for akutvardspatienter inom halso- och sjukvarden,
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e som den forsta enheten som anlander till objektet valja ratt taktik i situationer med flera
patienter, identifiera behovet av tillaggshjalp och be om extra hjalp,

¢ tillampa arbetsordningen i undersokning av patienter och de atgarder som den
forutsatter i varierande akutvardsmiljoer och -situationer,

e sjalvstandigt kommunicera, dokumentera och formedla information for att sdkerstalla
patient- och arbetssdkerheten samt vardens kontinuitet,

¢ identifiera andra myndigheters behov, be om myndighetshjalp, ansluta sig till
myndighetssamarbetet och bedriva multiprofessionellt samarbete pa ett arbets- och
patientsdkert satt,

e analysera sitt eget systemperspektiv, bade andra individers och gruppers verksamhet
med tanke pa framgang och utvecklingsbehov (AAR — After Action Review),

e attitydmassigt forhalla sig till analys och utveckling av verksamheten som en del av den
normala verksamheten.

Innehall

Fordjupade foreldsningar och dvningar:
* Vard av en livlds patient
* Situationer med flera patienter
* Tillampade akutvardsovningar
* Simulerade patientsituationer
Ledd klinisk 6vning:
*  Sjukhusoévning
* Ré&ddningsverksévning
* Expertforelasningar:
*  Polissamarbete

Inlarningsmetoder

Narundervisning/sjalvstandig inldrning, inldrning i arbetet, patientévningar i
akutvardssimulatorn och pa évningsomradet.

Ledd klinisk 6vning pa sjukhuset och vid raddningsverket.

Laromaterial och inlarningsmiljéer

Inlarningsmiljo(er) pa natet, litteratur, ndrundervisning, praktisk undervisning, simuleringar,
regionala raddningsverk samt jour- och operationsavdelningar pa sjukhusen i
sjukvardsdistrikten.

Tidigare studier och koppling till 6vriga studieperioder och examina

Studieperioden har gemensam undervisning med studieperioderna Slacknings- och
raddningsteknik, Kommunikation och Akutvard.

Studieperiodens férdelning

Studieperioden infaller under den andra terminen.

Satt att bevisa kunnandet

Deltagande i undervisning och de uppgifter som hor till kursen
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Ovningar

Prov

Kontinuerlig bedomning

] Kamratrespons/360-bedémning

Annat, vad

Godkanda kliniska évningar bade vid raddningsverket och pa sjukhuset. Andamalsenligt
sammanstallda inldrningsdagbdcker fran praktikperioderna.

AHOT-kompensation eller -bevis

Bedémning av kunnandet

Beharskande av arbetsprocessen
e Ageraiovan namnda situationer

Beharskande av arbetsmetoderna, -redskapen och materialet

Behirskande av den information som arbetet baserar sig pa
¢ Motivera verksamheten i ovan namnda situationer utifran teorikunskap

Nyckelfirdigheter for livslangt larande

e utveckla sitt arbete samt sin yrkesskicklighet och yrkeskarridr i en omvarld som
forandras och utvecklas samt uppdatera sina kunskaper och fardigheter enligt de
senaste evidensbaserade forskningsrénen

Bedomningsskala

HYL underkand

1 nojaktig

2 nojaktig

3 god

4 god

5 berémlig

K ersatt, avlagd nagon annanstans (innan de nuvarande studierna)

Litteratur

Meddelas i genomforandeplanen

6.2.3.5 Fordjupade studier i akutvard 11 2,5 (EHSYV2)

Kunskapsmal
Efter att ha genomfort studieperioden kan den studerande (utéver del 1)

o forklara vardprotokollet for specialsituationer som galler livishet,

e rakna upp vissa lakemedel vid vard- och ldkarenheter som behandlas under den hér
studieperioden och deras indikationer,

o forklara akutvardens ledningssystem och stéllningarna och befattningsbeskrivningarna
for de som ingar i ledningen,
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e agera i specialsituationer som géller liviéshet enligt ratt vardprotokoll,

e paett mer tillforlitligt satt identifiera tecken pa syrebrist i hjartmuskeln, hjartinfarkt och
de mest centrala hjartrytmrubbningar som ar betydande med tanke pa akutvarden

e och kan agera ratt i dessa situationer med hjalp av grundldggande metoder och vid
behov genom att be om extra hjalp,

* Distd i de centrala behandlingar och atgérder pa vardniva som behandlas under den héar
studieperioden,

e isin egen specialgrupp mota barnpatienter och hamna infor bade etiska och sociala
problem- och nddsituationer,

¢ identifiera personer med missbruksproblem och hanvisa dem till den hjalp som behdvs,

e fungera som en del av det nivastrukturerade akutvardssystemet och vid behov ordna
andra social- och hélsovardstjanster for patienten pa ett andamalsenligt satt,

e idetre ovan ndmnda situationerna, dar etiska och andra vardegrunder fér halso- och
sjukvarden framhavs, forhalla sig till och agera enligt dessa varden.

Innehall

Fordjupade foreldsningar och dvningar:

* Lakemedelsldra

« Atgirder och anordningar pa vardnivan

* Vard av en livlos patient (specialsituationer)

» Kardiologi

* Tillampade akutvardsovningar
Expertfoérelasningar:

»  Akutvardens ledningssystem

* Drogproblem

Inlarningsmetoder

Narundervisning, évningar, simulerade patientsituationer

Laromaterial och inlarningsmiljéer

Inldrningsmiljo(er) pa natet, litteratur, ndrundervisning, praktisk undervisning, simulationer

Tidigare studier och koppling till 6vriga studieperioder och examina

Studieperioden har gemensamt med studieperioderna kommunikation, slacknings- och
raddningsteknik, farliga &mnen samt ledning i raddningsverksamhet.

Studieperiodens fordelning

Studieperioden infaller under den tredje terminen.

Satt att bevisa kunnandet

Deltagande i undervisning och de uppgifter som hor till kursen
Ovningar

U Prov

L] Kontinuerlig bedomning

[] Kamratrespons/360-bedémning
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] Annat, vad
AHOT-kompensation eller -bevis

Bedémning av kunnandet

Behdarskande av arbetsprocessen
e Agera korrekt i ovan namnda situationer

Behdrskande av arbetsmetoderna, -redskapen och materialet
¢ bistd i de centrala behandlingar och atgarder pa vardniva som behandlas under den hér
studieperioden,

Behirskande av den information som arbetet baserar sig pa
¢ Motivera verksamheten i ovan namnda situationer utifran teorikunskap

Nyckelfirdigheter for livslangt larande

e utveckla sitt arbete samt sin yrkesskicklighet och yrkeskarridr i en omvarld som
forandras och utvecklas samt uppdatera sina kunskaper och fardigheter enligt de
senaste evidensbaserade forskningsrénen

Beddmningsskala

HYL underkand
S genomford
K ersatt, avlagd ndgon annanstans (innan de nuvarande studierna)

Litteratur

6.2.3.6

Meddelas i genomforandeplanen

Utvarderingssystem f6r akutvardsfardigheter pa grundniva 1,5 sp (EHARV)

Kunskapsmal

Efter att ha genomfort utvarderingssystemet kan den studerande

Innehall

* motivera verksamheten inom akutvarden pa grundniva utifran teorikunskap,

e genomfora typiska kritiska undersékningar och atgarder pa grundniva inom akutvarden
pa ett patient- och arbetssdkerhetssikert satt,

e folja arbetsprocessen inom akutvarden och arbetsordningen i beddmningen av
patientens tillstand i situationer dar en och tva enheter vardar en patient, tillampa
teorikunskap, atgardsfardigheter, andra tekniska fardigheter samt icke-tekniska
fardigheter i grupparbete,

e beddma och utveckla sitt eget kunnande pa ett realistiskt satt,

e forhalla sig till bedomningen av kompetensen som en faktor som sakerstéller livslangt
larande i arbetslivet, kvaliteten samt arbets- och patientsakerheten.
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Teoriprov i akutvard pa grundniva som avlaggs i Moodle
Beddmning av atgarder for akutvardens atgarder pa grundniva
Beddmning av att mota patienter i simulerade situationer
Delarna ska avklaras i prestationsordning.

For att slutfora studiehelheten akutvard (29 sp) kravs en godkand prestation i
utvarderingssystem for akutvardsfardigheter pa grundniva.

Ifall studeranden inte fatt godkadnt utférande for bedémning av atgarder eller
patient enligt punkt 7.3 i laroplanen (Omtagning av underkdnt utférande),
utarbetas en individuell studieplan (HOPS) for studeranden. P3 basis av vad

som 6verenskoms i den deltar studeranden i undervisning under studieperioder for akutvard
pa de féljande kurserna och utfér bedomningssystemet i

sin helhet pa nytt.

Inlarningsmetoder

Att bekanta sig med litteraturen, sjalvstandig 6vning, deltagande i testningar, responssamtal

Laromaterial och inlarningsmiljéer

Inldarningsmiljo(er) pa natet, litteratur, ndrundervisning, praktisk undervisning, simulationer

Tidigare studier och koppling till 6vriga studieperioder och examina

Studieperioden foregicks av studieperioden anatomi, fysiologi, mikrobiologi och patologi,
som tillsammans med studieperioden grunder i akutvard har skapat en grund fér
amnesstudierna i akutvard.

Studieperioden utvardering av akutvard pa grundniva inleds i borjan av den andra terminen
samtidigt med studieperioden akutvard och fortsatter under den andra terminen fram till
slutet av de férdjupade studierna i akutvard.

Studieperioden har kopplingar till all teoretisk och praktisk inlarning som galler akutvard
inklusive sjalvstandig praktik.

Studieperiodens fordelning

Studieperioden infaller under den andra terminen.

Satt att bevisa kunnandet

L] Deltagande i undervisning och de uppgifter som hor till kursen
0 Ovningar
Prov (teoretiska och praktiska prov)
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[ Kontinuerlig bedémning

[] Kamratrespons/360-bedémning
(O Ovrigt, vad
AHOT-kompensation eller -bevis

Bedémning av kunnandeten

Beharskande av arbetsprocessen

e folja arbetsprocessen inom akutvarden och arbetsordningen i bedémningen av
patientens tillstand i situationer dar en och tva enheter vardar en patient, tillampa
teorikunskap, atgardsfardigheter, andra tekniska fardigheter samt icke-tekniska
fardigheter i grupparbete,

Behdrskande av arbetsmetoderna, -redskapen och materialet
e genomfora typiska kritiska undersokningar och atgérder pa grundniva inom akutvarden
pa ett patient- och arbetssdkerhetssadkert satt,

Behirskande av den information som arbetet baserar sig pa
e motivera verksamheten inom akutvarden pa grundniva utifran teorikunskap,

Nyckelfirdigheter for livslangt larande

e utveckla sitt arbete samt sin yrkesskicklighet och yrkeskarridr i en omvarld som
forandras och utvecklas samt uppdatera sina kunskaper och fardigheter enligt de
senaste evidensbaserade forskningsrénen

Beddmningsskala

HYL, underkand
S genomford
K ersatt, avlagd nagon annanstans (innan de nuvarande studierna)

Litteratur

Meddelas i genomférandeplanen
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7 Anvisningar for studierna

Raddningsinstitutet har i examensprogrammet for nédcentraloperatérer, raddningsman och
underbefal skyldighet att narvara enligt lasordningen. Med narvaroskyldighet avses deltagande i
undervisningen oberoende av hur undervisningen genomfors.

Den ansvariga lararen for studieperioden meddelar studerandena om studieperiodens
narvaroskyldigheter i samband med presentationen av studieperiodens genomférningsplan.

Att lata bli att delta i studier som forpliktar till ndrvaro kan utgora ett hinder for deltagande i
fortsatta studieperioder som kraver studieperiodens prestation och som kan leda till att studierna
fortsatter under féljande nya kurs och astadkomma en fordrojning i den ursprungliga tidpunkten for
examen.

Allmanna instruktioner om att studera vid Raddningsinstitutet finns i de studerandes intranat
Petra.

7.1 Genomfoérande

Metoder for genomférandet av studierna finns i beskrivningen av studieperioderna i laroplan
och i studieperiodens genomférningsplan. Studierna kan vara olika typer av arbete i anslutning
till studieperiodens studier, sdsom deltagande i narstudier, mangsidiga studier eller
natstudier, utférande av 6vningsuppgifter, planering av évningar, deltagande i 6vningar som
sker vid 6vningsomradet, underhall av utrustning eller forberedelser for det fristdende provet
eller tentamen.

Vissa studieperioder kraver att man deltagit i eller genomfort tidigare obligatoriska studier. De
tidigare studier som kravs anges i beskrivningen av studieperioden.

7.1.1 Anordnande av prov inom raddningsmannautbildningen

| studieperioderna for raddningsmannakurserna ordnas de skriftliga och praktiska proven
inom ramarna for de timmar som reserverats for studieperioden i fraga (med undantag av
omtagning av prov) och pa den tidpunkt som lararen meddelar. Alla kursens studerande deltar
i provet, och det finns ingen separat anmalning. Om en studerande inte deltar i
studieperiodens prov utan skal som godkants av den ansvariga larare, ses detta som ett
underkant forsokt.

Skriftliga omtagningar av prov ordnas pa de tidpunkter som meddelas i borjan av varje termin,
och endast da. Omtagningar ordnas en gang i manaden, datumen och anvisningar for
omtagningarna finns pa Petra. Den studerande kan da

e hoja studieperiodens vitsord (se 7.1.2.)
e gbraom en icke godkdnd prestation se 7.1.3.)
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e gora ett vanligt studieperiodsprov om han eller hon av ett skal som godkanns av den
ansvariga lararen varit forhindrad fran att delta vid ett tidigare ordnat normalt
provtillfalle.

7.1.2 Hojning av studieperiodens vitsord

Under studietiden kan man forséka hoja ett godkant vitsord en gang under
Raddningsinstitutets omtagningsprovtillfdlle i enlighet med de krav som galler just da. Den
larare som gav vitsordet eller senast har gett vitsord for studieperioden ar den som gor
uppgifterna for hojningstillfallet. Hojningsforsoket kan inte férsamra ett redan fatt vitsord.
Tidpunkten for praktiska prov, tester och andra tentamen slas fast separat.

7.1.3 Omtagning av en icke godkand prestation

En icke godkand prestation kan tas om tva ganger med de krav som géller under tiden for
studieperioden. Omtagningen gors under de provdatum som Raddningsinstitutet anger. Om
den studerande inte lyckas fa ett godkéant vitsord for studieperioden efter tva omtagningar,
deltar han eller hon i extra studier eller 6vningar som den ansvariga lararen slar fast, varefter
han eller hon har maéjlighet att forséka pa nytt. Om den studerande inte far genomfort
studieperioden enligt ovan ndmna metod, deltar han eller hon i studieperioden pa nytt vid
nasta foljande tillfalle och inom ramen for sin studieratt.

Anmalningarna till omtagningsprov gors enligt de anmalningar som finns pa Petra. Om den
studerande later bli att anlanda till provet utan en godtagbar anledning, ses det som ett
anvant forsokstillfalle. Genom att till exempel visa upp lakarintyg forlorar den studerande inte
ratten till omtagning.

Omtagningar av praktiska och elektroniska prov (till exempel Moodle) ordnas vid de
tidpunkter som studieperiodens ansvariga larare meddelar och anmélningen till dem sker
enligt det satt som ifragavarande ansvariga larare meddelar.

7.1.4 Underkdnnande av en studieprestation vid plagierings- och fusksituationer

En studieprestation kan underkannas om den studerande gor sig skyldig till fusk vid
genomférandet. Overvakaren kan omedelbart avldgsna en studerande fran férhéret som gjort
sig skyldig till fusk. En studieprestation kan ocksa underkdnnas om fusk upptécks forst efter
handelsen.

En studerande som har fuskat i sina studier vid Raddningsinstitutet kan straffas. 130 och 31 § i
Lagen om Raddningsinstitutet (2006/607) foreskrivs om straff och metoder i disciplindrenden.
| 37 och 38 § i Lagen om Raddningsinstitutet foreskrivs om begaran om rattning.

Lararna kan anvanda plagiatidentifikationssystemet Urkund for att granska originaliteten
under de kurser som han eller hon valt.
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7.1.5 Identifiering och erkdnnande av den studerandes kunnande samt tillgodoraknande
av studier

Tidigare genomférda studier kan raknas till godo i raddningsmannaexamen. Tillgodordknandet
kan gélla en studieperiod som helhet eller delar av den. Vid bedémningen av
tillgodordknandet ar utgangspunkten Kunskapsmalen for examen och studieperioderna som
den innehaller. | bedomningen beaktas ocksa omfattningen och innehallet av tidigare studier
samt studiernas alder och malkraven pa den examen som ska genomféras.

Tillgodordknandeforfarandet satts endast igang pa den studerandes initiativ. Den studerande
har en plikt att bevisa sin kompetens, och kunna visa upp en kopia av betyget 6ver de
studieprestationer som han eller hon vill rakna till godo. Man anséker om tillgodordaknande
med en blankett som fas fran studiekansliet. Beslutet om tillgodoraknande gors av
utbildningschefen pa férslag fran den ansvariga lararen. | regel raknas studier som ar aldre &n
tio ar gamla inte till godo i examen.

Tillgodoradknade studieperiodsprestationer marks ut med féljande alternativ:

K = genomfors fore de nuvarande studierna, studieperiod som raknas till godo i examen
H = genomférd nagon annanstans under de nuvarande studierna, studieperiod som raknas till godo i
examen

Tillgodordknande av en studieperiod som hor till laroplanen ges i den omfattning som
meddelats i laroplanen i fraga.

7.2 Beddmning och registrering av studieprestationer

Med beddmning avses alla de atgarder med vilka man handleder och granskar hur den
studerande natt malen med studierna. Med bedémningen stéds den studerande i att na de
mal som presenterats i ldroplanen. Férutom ldrarna kan dven till exempel den studerande
sjalv delta i bedomningen. Den studerandes prestationer bedéms genom att jamféra
prestationerna med malen i laroplanen.

| bedomningen framhavs ocksa beaktandet av det sa kallade kontinuerliga bevisandet i
vitsordet. Darmed kan till exempel den studerandes noggrannhet, aktivitet, franvaro,
hemuppgifter och motsvarande faktorer paverka studieperiodens vitsord positivt eller
negativt med hogst +/-1. Bedémning av kontinuerligt bevisande &r i allmdnhet mycket
subjektivt, och bor 6vervégas val som bedomningsgrund i de fall da det ar majligt att gora
beddmningen med vanliga metoder.

Varje studieperiod beddms och ges ett vitsord. For godkdanda prestationer anvands en
nummerskala pa 1-5 enligt foljande:

5 = berémlig

4 =Dra
3=bra
2 = nojaktig

1 = n6jaktig
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En studieperiod kan ocksa av speciella skal bedémas enligt bedomningsprincipen godkand —
underkand, varvid féljande antecknas:

S = godkand studieperiod som ingar i examen, eller
HYL = en underkénd studieperiod som ingar i examen.

Studieperiodens innehall, inlarningsmal, bedomningsprinciper och bedémningsskala bestams i
laroplanen och presenteras i borjan av studieperioden.

En studerande skall ges majlighet att ta del av bedémningen av skriftliga studieprestationer
eller av studieprestationer som upptagits i annan form. De skall sparas sex manader efter det
att resultaten har offentliggjorts.

Raddningsinstitutet for register over studieprestationerna med hjalp av
skoladministrationssystemet Primus (Wilma). Studieperiodens ansvariga larare for in
uppgifterna om den slutliga bedémningen i Wilma-programmet fyra veckor efter att
studieperioden i fraga har avslutats, varefter den studerande sjilv kan folja sina prestationer i
registret. De studerande har en plikt att folja med sina studiers framatskridande.

Examensbetygen och avgangsbetygen med bilagor forvaras permanent i ett elektroniskt
arendehanteringssystem och dokumenthanteringssystem (Acta).

7.3 Rattelseyrkande

En studerande som ar missndjd med en bedémning eller ett beslut om tillgodordaknande kan
yrka pa rattelse hos den som utfért bedémningen inom 14 dagar fran det att den studerande
har fatt resultaten fran bedémningen och grunderna for beslutet om tillgodordknande eller
om tillampande av bedomningen till sin kinnedom. Rattelseyrkandet ska besvaras senast
inom 14 dagar fran att det inkommit. En studerande som fortfarande ar missnéjd med
beddmningen eller beslutet om tillgodoraknande kan begara omprévning av
Raddningsinstitutets rattelse- och disciplinndmnd inom 14 dagar fran att han eller hon fatt
information om beslutet. Lagen om Raddningsinstitutet 2006/607, 37 och 38 §.)



