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Kurssin esittely

e Kurssin kelpoisuusvaatimukset
* Kurssin tavoitteet

e Kurssin pituus

.f

e Kurssin sisalto ja oppimateriaali

L.

S

Kurssi pohjautuu PeO:n
Sopimushenkiloston
koulutusjarjestelman
opetussuunnitelmaan 2021



https://www.pelastusopisto.fi/wp-content/uploads/ops2020uusi2.0-1.pdf
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Kurssin kelpoisuusvaatimukset

Pelastustoiminnan peruskurssilaisen tulee

e olla vahintaan 16-vuotias

e tayttaa terveydentilansa ja toimintakykynsa osalta pelastustoiminnan
perustehtadvien edellyttama kelpoisuus (tyoterveyslaakarin lausunto) (SM
2016)

* olla kelvollinen kayttamaan paineilmahengityslaitetta seka muutoin kelvollinen
kurssille

* olla suorittanut kurssiin kuuluvan perehdytyksen dokumentoidusti omassa
taustayhteisossaan, ellei se kuulu kurssin kokonaisuuteen
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Kurssin kelpoisuusvaatimukset

"Pelastustoimintaan osallistuvan
henkiloston terveydentilaa seurataan
alkutarkastusten ja
maaraaikaistarkastusten avulla.
Alkutarkastus tehdaan ennen
koulutukseen osallistumista ja
suositellaan tehtavaksi keskitetysti
alueittain. Alkutarkastuksen
terveystarkastusosio sisaltaa
esitietohaastattelun, kliinisen
laakarintarkastuksen ja
|laakarintarkastuksen yhteydessa

tarpeellisiksi katsottavat lisatutkimukset."

(SM 2016)

Suositus
Pelastustoiminnan
peruskurssille

Vahimmaisvaatimus

Pelastustoiminnan
peruskurssille

Perehdyttaminen | Perehdyttaminen I

- 8-
Terveystarkastus (alkutarkastus) Terveystarkastus (alkutarkastus)
- -

Toimintakuntotestit (Firefit)

Pelastustoiminnan peruskurssi

.

Soveltuvuustestit

[.

Pelastustoiminnan peruskurssi
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Pelastustoiminnan peruskurssin suorittanut osaa

. kertoa sammutusauton pelastuskaluston seka niiden kayttétarkoituksen
. kertoa, mita eri suojavarusteita palokunnilla on kaytossa eri tehtaviin

. kertoa tulipalon kehittymisen ja huoneistopalon ilmiot

. kertoa palamisen edellytykset

. selittaa pelastusmuodostelmat ja johtamisjarjestelman

. selittaa pelastusryhman jasenen henkilokohtaiset tehtavat seka

tarvittavan kaluston ensitoimenpiteisiin kuuluvissa selvityksissa
sammutus- ja pelastustehtavissa

. selittaa tyoturvallisuuden merkityksen pelastustoimen tehtavissa
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Pelastustoiminnan peruskurssin suorittanut osaa

. pukeutua paloasuun oikein ja kayttaa ryhmanjohtajan maaraamia suojaimia turvallisesti

. kayttaa paineilmahengityslaitetta hengityssuojaimena, huoltaa sen kayton jalkeen ja tehda sille
toimintakuntotarkastuksen

. toimia turvallisesti pelastusryhman jasenena ensitoimenpiteisiin kuuluvissa selvityksissa

sammutus- ja pelastustehtavissa

. antaa hataensiapua ja sammuttaa palon tarkoituksenmukaisimmalla alkusammuttimella
. tehda sammutuskaluston kaytonjalkeisen huollon ja toimintakuntotarkastukset

. kayttaa Virve-paatelaitetta (radiopuhelin)
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Kurssin pituus
Pelastustoiminnan peruskurssin pituus on 3 op (82t)
* Oppitunnit ja harjoittava opetus: 60 t

e ‘

* Perehdytys palokunnassa: 12 t
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Pelastustoiminnan peruskurssi - PeO

Etusivu / Omat kurssini PETOPEO2

Pelastustoiminnan peruskurssi

) vutiset

E] Pelastustoiminnan peruskurssi - kurssin sisaltd, (Koostanut Kirmo Savolainen ja Tommy Koivula)

OT 0 Ennen kurssia OT 1 Kurssin avaus OT 2- 4 Tyoturvallisuus, turv_.  OT 5-8 Pelastustoiminnan jo_.  OT/HT 9-12 Palamisen peru.__
3 T o -

| PELASTUSTOMAINTA |

|OPETTAJA|

OT/HT 17-24 Paineilmaheng... HT 33-36 Perusselvitys kerro_.

HT 41-44 Moottorisaha, vins..  OT 4548 Halytysajo, Pelastu__
e s,

S 8 *

HT 57-60 Taitokokeet ja paa... Videolinkit

Alueellinen materiaali
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Pelastustoiminnan peruskurssin sisalto ja

oppimateriaali

e Kouluttajille valmiit luentomateriaalit,
harjoitussuunnitelmapohjat

 Nakyma laajempi kouluttajille kuin
kurssilaisille

e Kurssi sisaltaa paljon opetusvideoita ja
linkkeja

* Kurssi jaettu 4 / 8 tunnin mittaisiin osioihin

e Kurssi voidaan pitaa 4 tai 8 tunnin kestoisina
osuuksina.

Aihe Faikka Kouluttajat
Kurssiohjelma, oppimisymp3aristo Koulumaali  |Paloasema Kaikki kouluttajat
Harjoitussuunnitelmat, kouluttajat Paloasema Kaikki kouluttajat

Harjoituspaikat, kalusto

Harjoituskohteet

Kaikki kouluttajat

1. Kurssin avaus, tyoturvallisuus, suojaimet Faikka Kouluttajat
0oT1 0:00-0:50 |lohdanto- kurssinavaus Luokka Vast. kouluttaja
0oT2 100- 150 |Tyoturvallisuus Luokka Vast. kouluttaja
oT3 2:00-2:50 |Henkilokohtaiset suojaimet [paloasu) Luokka Vast. kouluttaja
oT4 3:00-350 |Pelastustoiminnanorganisointi, pelastusryhma Luokka Vast. kouluttaja

2. Pelastustoiminnan johtaminen, viestiliikenne Faikka Kouluttajat
Pelastustoiminnan johtaminen ja
oTs | o.00-050 astustoiminnan) men Luokka Kouluttaja
yksikkotunnusten muodostuminen
oTée 2:00 - 2:50
Viestililkenne ja Virve-paatelaite
oT7 3:00 - 2:50 Luokka Kouluttaja
oT8 4:00 - 450 |Virve harjoitus
3. Alkusammutus Faikka Kouluttajat
oT9 0:00-0:50 |Palamisen perusteet, palon kehittyminen Luokka kouluttaja
OT10 1:00-150 |rajatun tilan palo, huoneistopalon ilmiot Luokka kouluttaja
OoT11 2:00-2:50 |Alkusammutus Luokka kouluttaja
koul ja/
HT12 | 3:00-350 |Alkusammutus, nestepalo Piha-alue ! ou_urj:aja /s
kurssilaista
4 H3trSanciznu Paiklka Kowiluttaiat
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Keskeisimmat uudistukset

e Tyoturvallisuuden huomioiminen
e Altistumisen vahentaminen
e Paineilmahengityslaitteen kaytto hengityksen suojaimena
* Liikenteenohjaus ja ajokayttaytyminen
* Vinssaus
* Alueiden erityistarpeiden hydodyntaminen
* Alueellinen harjoitus ja oman aineiston lisaaminen alueen
kansioon mahdollista
* Taito- ja tietokokeet
* Taitokokeissa valinnan mahdollisuus (alueellisuus)
* |tsekorjaavia tehtavia ja tietokoe
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https://www.instagram.com/pelastusopisto/
https://www.youtube.com/Pelastusopistovideot
https://www.facebook.com/Pelastusopisto/

