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Kurssin esittely

e Kurssin kelpoisuusvaatimukset
* Kurssin tavoitteet
* Kurssin pituus

e Kurssin sisalto ja oppimateriaali

Kurssi pohjautuu PeO:n
Sopimushenkiloston
koulutustusjarjestelman
opetussuunnitelmaan 2021



https://www.pelastusopisto.fi/wp-content/uploads/Sopimushenkilosto_OPS2021_saavutettava.pdf
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Kurssin kelpoisuusvaatimukset

PVAT-1 kurssilaisen tulee
e olla vahintaan 18-vuotias.

e tayttaa terveydentilansa ja toimintakykynsa osalta vaativien pelastustehtavien
edellyttama kelpoisuus. Erityista harkintaa kayttaen voidaan toimintakykyna
hyvaksya perustehtavien edellyttama kelpoisuus.

e olla hyvaksytysti suoritettu pelastustoiminnan peruskurssi tai sammutustyokurssi
(Spek). Suosituksena savusukelluskurssi (alueellinen yksiléllinen harkinnanvaraisuus).

e osata (hata)laskeutuminen savusukelluskurssin osaamistavoitteiden mukaisesti.

e pystya tyoskentelemaan pimeassa, korkealla, seka suljetussa ahtaassa tilassa. Tama
todennetaan liitteen 2 mukaisella soveltuvuustestilla. Soveltuvuustestit tulee ottaa
kayttoon viimeistaan 1.1.2022 alkaen.
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Perehdyttaminen

‘I

Kurssin kelpoisuusvaatimukset

Terveystarkastus (alkutarkastus)

* "Pelastustoimintaan osallistuvan henkilston terveydentilaa
seurataan alkutarkastusten ja maaraaikaistarkastusten avulla.
Alkutarkastus tehdaan ennen koulutukseen osallistumista ja
suositellaan tehtavaksi keskitetysti alueittain. Alkutarkastuksen
terveystarkastusosio sisaltaa esitietohaastattelun, kliinisen
laakarin-tarkastuksen ja laakarintarkastuksen yhteydessa
tarpeellisiksi katsottavat lisatutkimukset." (SM 2016.)

Pelastustoiminnan peruskurssi

«I«

Toimintakuntotestit (Firefit)

‘

Soveltuvuustestit

e Uusi terveystarkastus ennen PVAT-kurssia ei ole valttamaton,
mikali jo alkutarkastuksessa on huomioitu tyontekijan
soveltuvuus terveydentilan puolesta vaativiin pelastustehtaviin.

‘

Terveystarkastus

‘

Savusukelluskurssi |
| N N B &8 & =85 B B B
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PVAT 1 - kurssi
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PVAT kurssin suorittanut osaa

* toimia tyoturvallisesti huomioiden putoamisvaarallisella alueella esiintyvat
vaarat.

* valita oikean putoamissuojauksen ja kayttaa sita putoamisvaarallisella alueella
tyoskennellessa

* |askeutua ja varmistaa toisen laskeutujan turvallisesti

* tyoskennella katolla koysien avulla vaativassa tilanteessa turvallisesti seka
hallitsee turvallisen hatapoistumisen katolta

* kertoa nostolavayksikolla toimimisen erikoisvaatimukset.
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Kurssin pituus
PVAT-1 kurssin tuntijakauma

PVAT-1 kurssin pituus on 1 op (27t)
* Oppitunnit: 4t

* Harjoitukset: 20 t

 QOpiskelu: 3t

m [3hioppitunnit m |3hiharjoitukset m itseopiskelu =
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Putoamisvaarallisella alueella tyoskentelynkurssi (PVAT)

Yleinen

Tervetuloa Putomisvaarallisella alueella tydskentelynkurssille (PVAT).

Talla kurssilla saat perusteet ja turvalliset toimintamallit putoamisvaarallisella alueella toimimiseen. Paastaksesi PVAT-kurssille olet tayttanyt kurssin kelpoisuusehdot.
Terveisin!

Sami Huovila, suunnittelija Pelastusopisto

(1;::] Uutiset

Ennen kurssia OT 1, Kurssin avaus ja taso... OT 2, PVAT-tyéturvallisuus  OT 3, Putoamissuojaimiin t... OT/HT 4, Solmut

OT 6, Kattotyoskentelymalli  OT 7, Nostolavayksikélla t... Harjoitussuunnitelmat
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PVAT-1 kurssin sisalto ja oppimateriaali
Aihe Paikka Kouluttajat
60 m?n _ Kqulunajapalaverj: kurssviolhjelmav : Paloasema Kafkk? koulunaJ:aI
° KO u | uttaJ | I |e Va | m | |t I u e ntO m ate I’I a a | |t, 60 min Harjoitussuunnitelmat, koullﬁ:ft. harjoituspaikat ja kalusto Pal:l)c;?::;na KarElguTStx:;n;;t?Jat
harjoitussuunnitelmapohjat o i o] N R s o ;
. e . N .o . . . . HT  |20:00-20:50| Putoamissuojaimiin tutustuminen ja pukeutumisharjoitus Kalustohalli 141
* N a ky m a Ia aJ e m pl ko u I Uttaj I | |e ku I n ku rSSI Ia ISI | Ie HT  [21:00-21:50 Solmut, kiinnityspisteet ja kdyteen Kiinnittyminen Kalustohalli 1+1
* Kurssi sisdltda paljon opetusvideoita ja linkkeja = e
. e . . . e e e e A72 korkealla tyoskentelyn ohje Tentti Koulumaalissa 2
* Kurssi jaettu 4 / 8 tunnin mittaisiin osioihin Oppimista tukeval korkealia tybskentelyn opefusvideot 1
* Kurssi voidaan pitia 4 tai 8 tunnin kestoisina el meeesimee o |
osSu ukS“’]a_ Ha r'J0|tuSpa|Vat on SUOSItEHIavaa OT  [21:00-21:50 Nostolavayksikén avustaminen Luokka 1
pitaa yhtajaksoisena koulutuspaivana. KT eo0ew
:: 1222?:; Laskeutuminen ja varmistaminen -mallisuoritus Harjoituskohde 1+1
HT 11.00-11.50
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Keskeisimmat uudistukset

* PVAT turvallisuuden huomioiminen
e Kiinnittaytyminen putoamisvaarallisella alueella
e Videot opeteltavista solmuista
» Kattotyoskentelyn liikkumistekniikat ja hatapoistuminen
e Turvallinen tyoskentely nostolavayksikolla
e Laskeutumistaidon harjoittelu

* Paljon kaytanndn harjoitteita
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Sami Huovila, suunnittelija | 029-5453497 | Sami.huovila@pelastusopisto.fi
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https://www.instagram.com/pelastusopisto/
https://www.youtube.com/Pelastusopistovideot
https://www.facebook.com/Pelastusopisto/

