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1 PELASTAJIEN KEHITTYVA AMMATTIKUVA

Pelastustoimi on ollut viime vuosina suurten muutosten kohteena. Alamme lainsd&dant6a on
tarkistettu ja pelastustoimen yhteiskunnallista palvelutehtdvaa maéaratietoisesti monipuolistettu.
Onnettomuuksien ehkaisy on noussut pelastustoiminnan oheen toiseksi normaaliaikojen perus-
tehtdvaksemme. Toiminnassa varaudutaan my®s erilaisten hairiétilanteiden ja poikkeusolojen
varalta.

Pelastustoimen palvelujarjestelman rakennetta on uudistettu taloudellisen ja toiminnallisen te-
hokkuuden varmistamiseksi. Onnettomuuksien ehkéisemiseksi ja turvallisuuden yllapitamiseksi
pelastustoimi tekee yhteisty6td muiden viranomaisten seké alueella olevien yhteisgjen ja alueen
asukkaiden kanssa.

Alueelliseen pelastustoimeen siirtyminen on haastanut pelastuslaitokset arvioimaan ja uudista-
maan henkildston tehtdvié ja vastuita. Pelastuslaitosten strategisissa linjauksissa painottuu l&hes
poikkeuksetta osaamisen ratkaiseva merkitys organisaation toiminnan tehokkuudelle ja vaikutta-
vuudelle. Osaamisen perusta luodaan ammatillisessa peruskoulutuksessa.

Pelastuslaitokset tulevat tarvitsemaan ammattihenkil6ston ohella my6s tehtaviinsa koulutettua
vapaaehtoista ja sivutoimista henkilostod. Nakopiirissa oleva yhteiskunnallinen ja véestollinen
kehitys tulee korostamaan sopimuspalokuntien roolia pelastustoimen palvelujérjestelméssa. Eri-
laisten palokuntakulttuurien sulattaminen yhteiseksi alueelliseksi kulttuuriksi vaatii kykya sopeu-
tua muutokseen, joka ei aina ole pelastajan kannalta aina mieleinen. Muutoksessa pelastaja voi
toimia vain osallistumalla siihen ja ndkemalla sen mukanaan tuomat mahdollisuudet.

Muuttuva toimintaympéristd tuo pelastajien tydammattiin, palomiestyéhon, liséda vaativuutta.
Pelastustoiminnassa miehiston ty6 on ollut tulipalojen sammuttamista, onnettomuustilanteissa
ihmisten pelastamista, sairaankuljetuksessa potilaiden hoitamista ja jatkohoitoon kuljettamista
seka erilaisia valmiuteen liittyvia huoltotdita. Pelastaja tulee edelleenkin olemaan pelastustoi-
minnan ammattilainen, joka saamansa koulutuksen pohjalta osaa valita oikeat ja tarkoituksen-
mukaisimmat pelastusmenetelmat potilaiden tai omaisuuden pelastamiseksi seka ympariston
suojelemiseksi.

Yhteiskunta ja uusi pelastuslaki ohjaavat pelastajan tydtd myds yhda enemman onnettomuuksien
ehkaisyyn: valistuksen ja neuvontaan, turvallisuuskoulutukseen, palotarkastuksiin sek& operatii-
visiin palotarkastuksiin. Pelastajilta odotetaan yha enemman myads turvallisuusalan konsultaatio-
taitoja, jossa esimerkiksi tapahtumien jérjestajat tai yhteisot miettivat omia pelastussuunnitelmia.

Pelastajalla tulee olla valmiudet johtaa pelastusyksikkoa operatiivisessa tehtavassa, koska han
saattaa olla omalla toimialueellaan ylin paivystava pelastusviranomainen. Héanen tulee talléin
johtaa yksikkod kunnes pééllystopaivystdja saapuu paikalle, ottaa johtovastuun ja vapauttaa pa-
loesimiehen johtamaan yksikkddan. Pelastajan tulee myos tietda pelastusjoukkueen johtamisen
periaatteet.

Pelastajan tulee tuntea sopimuspalokuntajérjestelmé, koska h&nen rinnallaan tai alaisuudessa
saattaa toimia vapaaehtoista tai sivutoimista henkilostod. Pelastajien ty6tehtaviin tulee kuulu-
maan yha useammin sopimuspalokuntien henkildstén kouluttaminen.

Pelastuslaitokset hyodyntavét pelastajien ammatillista osaamista omien strategisten tavoitteiden-
sa ja henkildstorakennetta koskevien ratkaisujen sek& mm. paloaseman maantieteellisen sijainnin
mukaan.



Vahva ammatillinen peruskoulutus, monipuoliset ja virikkeelliset tydtehtavat seka ammatillista
kasvua ja osaamista tukeva henkildstokoulutus tarjoavat pelastajalle mahdollisuuden rakentaa
yksilon tyokyvyn muutokset huomioivaa ja ennakoivaa monimuotoista, horisontaalista ty6uraa.

Pelastustoimen miehiston koulutusohjelman tavoitteena on kouluttaa monitaitopelastajia, joilla
on tutkinnon suorittamisen jalkeen vahvat tiedolliset ja taidolliset valmiudet pelastuslaitoksen
strategisten linjausten mukaisiin onnettomuuksien ehkaisyn, pelastustoiminnan, sairaankuljetuk-
sen ja ensihoidon sek& véestonsuojelun miehistétason tehtéviin ja joilla on tydelaméén siirrytty-
aan hyvé asenteellinen valmius jatkuvasti kehittdd osaamistaan mm. erikoistumisen ja organisaa-
tion kehittdmistarpeiden mukaan.

Vaikka tdman opetussuunnitelman siséllolliset ratkaisut perustuvat arvioon pelastajien tyon ny-
Kyisestd ja tulevasta kehityksestd, ei opetussuunnitelmaan voida tyhjentévasti Kirjoittaa mukaan
kaikkea sitd, mita opiskelijat tulevissa tehtévissaén tarvitsevat. Opetussuunnitelmaan on koottu
se ydinaines, jonka hallinta on miehistétason tehtavissa valttamatonta ja jonka perustalle opiske-
lija voi rakentaa omaa ammatillista osaamistaan sen mukaan kun h&nen motivaationsa, erityis-
osaamisensa ja urakehityksensa sitéd edellyttaa.

2 PELASTAJATUTKINNON TAVOITTEET

2.1 OPINTOJEN AMMATTITAIDOLLINEN ARVOPERUSTA

Késitykset tyostd, ammattitaidosta ja osaamisvaatimuksista ovat muuttuneet myos pelastustoi-
messa. Pelastuslaitokset tarvitsevat nykyisessa kehitysvaiheessaan tydntekijoita, joilla on halu,
taidot ja tahto oppia jatkuvasti ja ndin valmiudet uudistaa omaa ammatillista osaamistaan. Vas-
taavasti tulevaisuuden henkildsté odottaa tydltaan sisallollista mielekkyyttd, ammatillista haas-
teellisuutta sek& mahdollisuutta kasvaa ja kehittyd ammatissaan.

Ammattitaidolla ymmarretddn yha useammin laaja-alaisten tyo- ja toimintakokonaisuuksien hal-
lintaa. Laaja-alaisen osaamisen rinnalla pelastajilta edellytetddn usein myds vahvaa miehistota-
son taidollista erityisosaamista seké henkil6kohtaista sitoutumista itsensd, tyon ja ammatin kehit-
tdmiseen. Organisaatiot madaltuvat ja paatoksenteko - haasteellisesti - hajautuu. Asiantuntija-
vastuut korostuvat.

Ammatillinen kasvu ja kehittyminen on jatkuva oman osaamisen oppimisprosessi: ammatin tie-
to- ja taitoperustan kehittdmisen ohella on tarkeaa kyetd myos uskomusten, asenteiden ja arvo-
jen muutokseen ja tietoisuuden avartamiseen.

Ammatillinen kehittyminen perustuu myonteiseen, humanistiseen ihmiskuvaan.

Vahvan ammatillisen perustan liséksi tydeldméssa tarvitaan yha useammin prosessityyppisia,
teknis-ammatillisesta osaamisesta riippumattomia yleisid toimintavalmiuksia, esim.

valmiutta kehittad tyokaytantoja ja sisaistaa uusia toimintatapoja, jotka auttavat hallitse-
maan epavarmuutta muuttuvassa tydeldmassa ja muuttuvassa yhteiskunnassa

valmiutta arvioida ja kehittdd omia vuorovaikutustaitoja siten, ettd kykenee hyvaan am-
matilliseen yhteistyéhén muiden kanssa,

valmiutta maaritelld, eritella ja ratkaista ongelmia ja haasteellisia tilanteita yksin ja ryh-
massé, valmius kehitelld ideoita
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valmiutta hallita muutosten mukanaan tuomaa epavarmuutta kehittamalld ja laajentamalla
omaa ammatillista osaamistaan.

Ammattitaito on myds arvo-osaamista: pelastustoimen arvoperustaan sitoutuminen auttaa ratkai-
semaan toiminnan oikeutusta ammatissa, tyoeldmassa ja yhteiskunnassa.

2.2 PELASTAJATUTKINNON ASEMA JA TEHTAVAT PELASTUSTOIMEN TUT-
KINTOTAVOITTEISEN KOULUTUKSEN JARJESTELMASSA

Pelastajatutkinnolla on pelastustoimen koulutusjarjestelmassa kaksi ydinfunktiota:

1) tutkinnon suorittaminen antaa muodollisen kelpoisuuden pelastuslaitosten miehistétason
virkojen hakemiseen seka

2) tutkinto antaa opiskelijalle mahdollisuuden jatkaa opintojaan joko alipaallystén koulutus-
ohjelmassa ja edelleen palopaallystén koulutusohjelman aikuiskoulutuksessa tai suoraan
palopaallyston koulutusohjelman nuorisokoulutuksessa (ks. kuva 1.).

Insindori (AMK) —tutkinto Insindori (AMK) —tutkinto
Aikuiskoulutus, 120-180 op Nuorisokoulutus 240 op

Alipaallystotutkinto 60 op

f

Pelastajatutkinto 90 op Hatakeskuspéivystaja-
tutkinto 90 op

Lukion oppimaéara / ylioppilastutkinto
Ammatillinen perustutkinto
Ammattitutkinto

Kuva 1. Pelastustoimen ammatillisten tutkintojen jarjestelma

2.3 PELASTAJATUTKINNON TAVOITTEET

Pelastajatutkinnon tavoitteena on, ettd tutkinnon suorittaneet

- ovat siséistaneet pelastustoimen ja terveydenhuollon arvomaailman, pelastajan ammatissa toi-
mimisen edellytykset ja ovat valmiita kehittdmaan ty6taan ja omaa ammattitaitoaan muuttuvassa
ja kehittyvéssa toimintaymparistossa

- tietavat ja ymmartavat pelastuslaitoksen tavoitteellisen onnettomuuksien ehkaisytydn yhteis-
kunnallisen merkityksen, osaavat suunnitella ja toteuttaa valistusta, neuvontaa ja kansalaisten
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turvallisuuskoulutusta sekd suorittaa asuinrakennusten ja niihin rinnastettavien kiinteistdjen pa-
lotarkastuksia

- tietévat ja osaavat pelastustoiminnan perusteet, osaavat toimia pelastusyksikon jasenind onnet-
tomuustilanteissa seké tuntevat pelastusyksikén johtamisen periaatteet

- hallitsevat ensihoidon perusteet, kykenevéat toimimaan perustason sairaankuljettajana seka pe-
lastusyksikon jasenend laakinnallisissa pelastustehtavissa

- tuntevat omatoimisen varautumisen ja yleisen véestonsuojelun perusteet

- tuntevat vapaaehtoisen palokuntatoiminnan perusteet ja ovat valmiita hyvaan yhteistoimintaan
vapaaehtoisen ja sivutoimisen henkildston sek& muiden sidosryhmien kanssa

3 OPETUSSUUNNITELMAN KASITTEISTO

Aikaisempien opintojen hyvaksilukeminen - Opiskelija voi esittaa luettavaksi hyvakseen
muussa oppilaitoksessa suorittamiaan ko. opintojakson tavoitteita ja siséltgja vastaavia opintoja.
Hyvéksilukeminen voi koskea opintojaksoa kokonaisuudessaan tai sen osia. Hyvaksiluettavuutta
arvioitaessa huomioidaan mm. aikaisempien opintojen laajuus, sisaltd sek& suoritettujen opinto-
jen iké ja suoritettavan tutkinnon osaamisen tavoitevaatimukset.

Hyvéksilukemista haetaan opintosihteeriltd saatavalla lomakkeella. Opiskelijan on esitettava
todistusjéljennokset niista opintosuorituksista, joihin hén vetoaa.

Hyvéksilukemispadtoksen asiassa tekee opintojakson vastuuopettaja. Tutkintoon ei p&asaantoi-
sesti hyvaksilueta muualla suoritettuja kymmenta vuotta vanhempia opintoja.

Koulutusohjelmavastaava — Pelastajien koulutusohjelman opetussuunnitelman ja opetuksen
kehittdmisesté vastaava Pelastusopiston opettaja. Koulutusohjelmavastaavana v. 2008-2010
toimii vanhempi opettaja Jouko Gorski

Kurssinjohtaja — nimetéén jokaiselle pelastajakurssille. Kurssinjohtaja toimii oppilaitoksen ja
opiskelijoiden yhteyshenkilona kurssinsa erilaisten k&ytdnnon opintoasioiden jarjestelyissa.

Opintojakso — opintojen ja opetuksen siséllollinen ja rakenteellinen perusyksikko, jonka tavoit-
teet on madritelty tassa opetussuunnitelmassa. Opintojakso voi koostua hyvin erityyppisesta
opiskelusta: oppitunneista, luennoista, oppimis- ja harjoitustehtévistd, muodollisista ja sovelle-
tuista harjoituksista harjoitusalueella, opintokdynneisté ja tenteista.

Opintojakson vastuuopettaja — opintojakson suunnittelusta, toteutuksesta ja arvioinnista vas-
taava oppilaitoksen opettaja, jonka tarkennetut tehtavéat ovat

(1) opintojakson opetussuunnitelmatekstin kirjoittaminen

(2) opintojakson toteuttamissuunnitelman laatiminen ja esittely ensimmaisell& opetuskerralla

(3) hyvaksilukemispadatosten tekeminen

(4) poissaolojen valvonta opintojakson lahiopetuksesta; korvaustehtavien laadinta

(5) arvostelutietojen toimittaminen Wilmaan (Primus-opintohallintojarjestelmé&én)
kuukauden kuluessa opintojakson opintojen paattymisesta



Opinto-oikeusaika — opetussuunnitelmassa méaaritelty aika tutkinnon suorittamista varten.
Pelastajatutkinnon opiskelijalla tavoiteaika tutkinnon suorittamiseksi on kolme lukukautta ( 1,5
vuotta). Opiskelijalla on liséksi ns. opinto-oikeusaikaa yksi vuosi tdman tavoiteajan paalle.

Opiskelija, joka ei ole suorittanut opintojaan opinto-oikeusajan puitteissa, menettad opinto-
oikeutensa, jollei Pelastusopiston rehtori erityisesta syystd myonna hanelle lisdaikaa opintojen
loppuun saattamiseksi.

Opiskelu — opiskelijan tavoitteellista toimintaa, jota ohjaa oppimisen tarkoitus. Opiskelijalla on
velvollisuus osallistua kaikkeen jarjestettyyn lahiopetukseen.

Opetussuunnitelma — opetussuunnitelmassa maaritelladn mm. koulutusohjelman yleiset tavoit-
teet ja lahtokohdat, kunkin opintojakson tavoitteet, ydinsisallot, opinnoissa vaadittava kirjalli-
suus seka opintojakson vastuuopettaja. Opetussuunnitelmassa kuvataan myds arvioinnin ja ar-
vostelun periaatteet.

Opintopiste — ilmaisee opiskeltavan opintojakson tyémaaran. YKksi opintopiste vastaa keskimaa-
rin opiskelijan 27 tunnin tydpanosta. Kaytdnndssa yhden op:n suorittamiseen vaadittava tyomaa-
r& voi vaihdella esim. henkilon opiskeluvalmiuksista riippuen. Opiskelu voi olla erilaista opinto-
jakson opiskeluun liittyvaa tyota, esim. lahiopetukseen osallistumista, oppimistehtévien tekemis-
t4, harjoitusten suunnittelua, harjoitusalueella tapahtuviin harjoituksiin osallistumista, kaluston-
huoltoa tai nayttokokeeseen / tenttiin valmistautumista.

Lahiopetuksen ja itsendisen opiskelun vélinen suhde vaihtelee opintojaksoittain ja se ilmenee
kunkin opintojakson toteuttamissuunnitelmassa.

Pelastajien koulutusohjelma — on Pelastusopiston suunnittelema opintokokonaisuus, joka joh-
taa pelastajatutkintoon. Koulutusohjelma rakentuu pelastustoimen miehistétason ammatillista
asiantuntemusta edellyttavan tehtavdalueen hallitsemiseen. Opintojen laajuus on 90 opintopistet-

ta (op).

Toteuttamissuunnitelma — opetussuunnitelmassa kuvatun opintojakson toteuttamiseksi laadittu
suunnitelma, jonka tekee opintojakson vastuuopettaja. Toteuttamissuunnitelmassa td&smennetééan
mm.

opintojakson tavoitteet

keskeinen asiasisaltd

opintojakson integrointi muuhun tutkintoon kuuluvaan opetukseen

opintojakson kouluttajien opetusalueet ja — vastuut

l&hiopetuksen kronologinen aikataulu

vaadittavat suoritukset

kirjallisiin kokeisiin tuleva opiskeltava aineisto

kaytannon kokeet

opintojakson arviointiperusteet.

Opintojakson vastuuopettaja esittelee toteuttamissuunnitelman opiskelijoille ensimmaisell ko-
koontumiskerralla.



4 PELASTAJATUTKINNON OPINTOJAKSORAKENNE

PERUSOPINNOT 13,5 op op -laajuus
Johdatus pelastajakurssin opintoihin 3
Hallinto-oppi 1,5
Tietotekniikan perusteet 1,5
Liikuntakasvatus 4,5
Kaluston huolto 1,5
Psykologia 1,5

AMMATTIOPINNOT 76,5 op

Onnettomuuksien ehkaisy 10,5 op

Valistus ja turvallisuuskoulutus 4,5
Rakenteellinen paloturvallisuus 3
Palotarkastus 3
Pelastustoiminta 36 op

Palofysiikka 15
Pelastajan perustaidot 8
Sammutus- ja pelastustekniikka 7,5
Sammutus- ja pelastustekniikan syventavat opinnot 7,5
Vaaralliset aineet 55
Pelastustoiminnan johtaminen 3
Viestiliikenne 3

Ensihoito 28,5 op

Anatomia, fysiologia, mikrobiologia ja tautioppi 3
Ensihoidon perusteet 6
Ensihoito-oppi 8
Ensihoidon syventavéat opinnot 1
Perustasoisten ensihoitovalmiuksien arviointijarjes- 1
telméa

Varautuminen 1,5 op
Pelastustoimen varautumisen perusteet 1,5

YHTEENSA 90



5 PELASTAJIEN KOULUTUSOHJELMAN OPINTOJAKSOT

5.1 PERUSOPINNOT 13,5 OP

5.1.1 Johdatus pelastajakurssin opintoihin 3 op

Tavoite

Siséltd

Arviointi

Vastuuopettaja

Tavoite

Siséltd

Suoritustapa

Kirjallisuus

Vastuuopettaja

Opiskelija tuntee pelastustoimen koulutusjérjestelman seké pelastajan
ty6té ja opintoja ohjaavan arvomaailman. Opiskelija kasvaa ja sisdistaa ta-
man arvomaailman. Opiskelija kehittda opiskelutaitoaan seka oppii arvioi-
maan omaa toimintaansa opiskelijana.

Opintojakso koostuu moduuleista
1. pelastustoimen koulutusjérjestelmé ja ammattietiikka 1,5 op
2. kurssijarjestelyt 1,50p

Opintojakson suorittaminen arvioidaan ja arvostellaan sen jalkeen kun mo-
lemmat moduulit on hyvaksytysti suoritettu.

Vanhempi opettaja Jouko Gorski

Pelastustoimen koulutusjarjestelma ja ammattietiikka 1,5 op

Opiskelija ymmartaa koulutuksen merkityksen pelastustoimen kehitykselle.
Hén tietdd pelastustoimen koulujarjestelman ja pelastustoimen miehiston
koulutusohjelman. Opiskelija tuntee palotoimen kehityksen maassamme se-
k& pelastusalan eettiset periaatteet. Opiskelija tuntee pelastajan koulutusoh-
jelman turvaohjeet.

1. Palotoimen kehitys

2. Pelastusalan koulujérjestelméa

3. Pelastustoimen miehistdn koulutusohjelman tavoitteet ja rakenne
4. Ammattietiikka

5. Tyéturvallisuus pelastajan koulutusohjelmassa

Léahiopetus, kirjallinen koe

Tolppi, Reijo.1999. Porvarirasitteesta ammatiksi. Pelastusopiston julkaisu
6/1999

Halminen, Ari. 1997. Palo- ja pelastusalan eettiset periaatteet. Opinndytetyd,
Pelastusopisto

Pelastusopiston turvaohjeet

Vanhempi opettaja Jouko Gorski



Tavoite

Sisaltd

Suoritustapa

Vastuuopettaja

Kurssijarjestelyt 1,5 op

Opiskelija tietdd ja ymmartaa Pelastusopiston jarjestyssaantojen merkityk-
sen. Opiskelija kasvaa opintojen ja tulevien tyGtehtaviensa edellyttaméén
arvomaailmaan seké kurinalaisuuteen. Opiskelija oppii arvioimaan omaa
toimintaansa ja opintojaan.

1. Pelastusopiston jarjestyssaannot

2. Kurssinjohtajan ja koulutusohjelmavastaavan tunnit
3. Pelastajakurssin arviointitilaisuudet

4. Lukukausien avaus- ja paatostilaisuudet

5. Pelastusopiston huoltoryhmén toimintaperiaatteet

Lahiopetus

Kurssinjohtaja

5.1.2 Hallinto-oppi 1,50p

Tavoite

Siséltd

Suoritustapa

Kirjallisuus

Vastuuopettaja

Opiskelija tuntee pelastustoimen lainsaddannon keskeiset séannokset, pelas-
tustoimen alueen organisaation seké viranhaltijan ja tyontekijan vastuut ja
velvollisuudet.

1. Pelastustoimen lainsdadanto
2. Pelastuslaitoksen organisaatio
3. Pelastustoimen henkildstotieto

Lahiopetus, oppimistehtava ja kirjallinen koe

Pelastuslaki (468/2003)
Valtioneuvoston asetus pelastustoimesta (787/2003)
Parviainen Mervi. Hallinto-oppi, opetusmoniste

Yliopettaja Mervi Parviainen

5.1.3 Tietotekniikan perusteet 1,5 op

Tavoitteet

Sisélto

Suoritustapa

Oppikurssin tavoitteena on, etta opiskelijat tuntevat tietotekniikan hyvaksi-
kéayttomahdollisuudet ja hallitsevat tdrkeimmat tietotekniikan osa-alueet

Tietotekniikan perusteita

Laitteen kaytto ja tiedon hallinta
Tekstinkésittelyn perusteita

Internet

Katsaus pelastushallinnon tietojérjestelméén

Lahiopetus, itseopiskelu, kirjalliset tehtavat / kdytannén koe



Kirjallisuus

Vastuuopettaja

Opettajan jakama materiaali. Muu materiaali ilmoitetaan mydhemmin.

Opettaja 1lmo Tiihonen

5.1.4 Liikuntakasvatus 4,5 op

Tavoite

Sisaltod

Suoritustapa
Kirjallisuus

Vastuuopettaja

Opiskelija ymmartaa ja siséistaa liikunnan yhteyden terveyteen seka fyysi-
sen toimintakyvyn eri osa-alueiden merkityksen pelastajan tyokykyyn. Hén
osaa suunnitella ja toteuttaa liikuntasuunnitelman itsendisesti, seka ymmar-
taa toimintakyvyn mittausten merkityksen.

1. Palomiesliikunta

2. Fyysinen kasvatus

3. Liikunta ja ravinto

4. Pelastajan fyysisen toimintakyvyn testaaminen

Lahiopetus, demonstraatiot, oman liikuntasuunnitelman tekeminen.

IImoitetaan kurssin alussa.

Vanhempi opettaja Juha-Matti Asikainen

5.1.5 Kalustonhuolto 1,5 op

Tavoite

Sisalto

Suoritustapa
Kirjallisuus

Vastuuopettaja

Opiskelija ymmartad kaluston huollon ja tarkastusten merkityksen kalustei-
den turvallisen kayton ja toimivuuden mahdollistamiseksi.

Opiskelija tietda tarkastuksen ja huollon vélisen eron, jolloin tarkastuksella
todetaan toimintakunto ja huollolla saatetaan toimintakuntoon.

Opiskelija osaa itsendisesti huoltaa ja tarkastaa pelastustoimessa yleisimmin
kaytetyt kalusteet voimassa olevien ohjeiden ja sddnndsten mukaan.

Opiskelija oppii tuntemaan paremmin kalusteiden toimintaperiaatteet ja kor-
jaamaan kalusteissa esiintyvat, yleisimmat viat itsendisesti.

Pelastuskaluston seka pelastusautojen:
Kéyttoonottotarkastukset
Kéyton aikaiset huollot

Kéyton jalkeinen huolto
Kuukausitarkastus
Kuukausihuolto

arODE

Osallistuminen eri opetusalueiden huoltokoulutukseen seké huoltopéiviin
Kaluston kayttoohjekirjat

Opettaja Esa Torvinen
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5.1.6 Psykologia 1,5 op

Tavoite

Siséltd

Suoritustapa

Kirjallisuus

Vastuuopettaja

Opiskelija oppii ymmartamaan ihmisen persoonallisuuteen ja kayttaytymi-
seen liittyvid perustekijoitd. Han osaa psykologisen kriisin toimintameka-
nismit ja tietda roolinsa auttajana Kriisi- ja onnettomuustilanteissa.

Minan kehittyminen elaméankaaressa

Ihmiskasitys, arvot ja asenteet toimintaa ohjaavina tekijoiné
Ihmisten valinen viestinté tydyhteisdssa

Mina auttajana

Auttaminen Kriisi- ja onnettomuustilanteissa
Kriisipsykologian asiantuntijaluento

Lahiopetus, ryhmékeskustelut ja —tehtavat, itseopiskelutehtdvat ja mahdolli-
set toiminnalliset harjoitukset.

Dunderfelt, T. 1997: Elamankaaripsykologia. Lapsen kasvusta yksilon hen-
kiseen kehitykseen. Porvoo: WSOY

Dyregrov, A. 1994: Katastrofipsykologian perusteet. Tammer — Paino. Tam-
pere

Yliopettaja Salla Tikkanen

5.2  AMMATTIOPINNOT 76,5 OP

521 Onnettomuuksien ehkaisy 10,5 op
52.1.1 Valistus ja turvallisuuskoulutus 4,5 op
Tavoite Opiskelija ymmartaa pelastuslaitoksen ulkoisen turvallisuuskoulutuksen

Sisalto

tarkeyden myonteisen julkikuvan rakentajana. Opiskelija tietdd ja ymmartaa
pelastuslaitoksen valistustyon tavoitteet seké tarkeimmat menetelmét. Han
osaa suunnitella ja toteuttaa erilaisille kohderyhmille alkusammutuskoulu-
tusta ja turvallisuusoppitunteja seké osallistua poistumisharjoitusten ja sisal-
le suojautumisharjoitusten toteutukseen. Lisaksi han pystyy osallistumaan
yleisotilaisuuksien jarjestelyihin. Opiskelija tietdd hyvélle kouluttajalle ase-
tettavat vaatimukset sek& on motivoitunut kehittdmain omaa kouluttaja-
osaamistaan.

Opiskelija tuntee sopimuspalokuntien koulutusjérjestelméan ja harjoittavan
opetusmenetelmén perusteet.

1. Valistus ja neuvonta onnettomuuksien ehkaisyn tyémuotona ja julkikuvan
rakentajana

2. Suuren yleison valistaminen

3. Ryhmien valistaminen — turvallisuuskoulutus

4. Turvallisuuskouluttajan osaamisvaatimukset

5. Opetustaito — koulutusharjoitukset

6. Vapaaehtoisen ja sivutoimisen henkildston koulutusjérjestelma



Suoritustapa

Kirjallisuus

Vastuuopettaja
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Lahiopetus, koulutusharjoitukset, harjoitustehtévat ja kirjallinen koe

Jaakkola Erkki 1985: Kouluttajan opas s. 77 - 105

Jaakkola Erkki 1998: Luo Turvallisuutta - valistamisen ja pelastusneuvon-
nan oppikirja. Suomen Palopéaallystdliitto ry.

SPEK 2003: Tulipalojen ja onnettomuuksien ennaltaehkéisy

SPPL 2006: Alkusammutusopas

SPPL 2003: Poistumisharjoitusopas

Vanhempi opettaja llkka Kaarakainen

521.2 Rakenteellinen paloturvallisuus 3 op

Tavoite

Sisélto

Opiskelija tuntee rakenteelliseen paloturvallisuuteen liittyvat késitteet ja
periaatteet, ymmartda niiden merkityksen pelastustoiminnassa sekd osaa
hyodyntaa niitd pelastustoimen tehtavissa.

Opiskelija tietdd rakennuksiin liittyvat peruskasitteet sekd rakentamiseen
vaikuttavat sdadokset ja niiden hierarkian. Han tuntee kaavoituksen periaat-
teet, rakentamisen valvonnan ja ohjauksen jarjestelmén seka rakennuslupa-
menettelyn.

Opiskelija tuntee yleisimmaét rakennustyypit, rakenneratkaisut ja rakennus-
materiaalit sekd niiden kayttaytymisen palotilanteissa. Lisaksi opiskelija
pystyy tulkitsemaan rakennuspiirustuksia paépiirustustasolla.

Opiskelija ymmartéa rakenteiden ja rakennejarjestelmien tuntemuksen seké
rakenteellisen paloturvallisuuden keinojen merkityksen tyoturvallisuudelle
pelastustoiminnassa

Opiskelija tuntee rakennusten lampd-, vesi-, ilmanvaihto- ja séhkdtekniikan
yleisimmat jarjestelmat, niiden huomioimisperiaatteet rakennusten palotur-
vallisuudessa seka niiden toiminnan pelastustoimen tehtavien kannalta.

Opiskelija tuntee savunpoistolaitteiden, turva- ja merkkivalaistuksen, auto-
maattisten paloilmoittimien ja sammutuslaitteistojen k&ytto- ja toimintaperi-
aatteet.

1. Rakennuslainséadanto ja sen hierarkia

2. Rakennusmateriaalit ja niiden kayttdytyminen tulipaloissa

3. Rakennustekniikan peruskésitteet, maaritelmat ja luokitukset

4. Rakennuslupamenettely

5. Rakennuspiirustukset

6. Rakennejarjestelmat, rakenteiden toiminta, perusrakennetyypit

7. LVIS -jarjestelmét, véestonsuojien rakenteet

8. Rakenteellisen paloturvallisuuden perusperiaatteet rakennuksissa

9. Rakenteellisen paloturvallisuuden huomioiminen pelastustehtavissa
10. Paloteknisten laitteiden kaytto- ja toimintaperiaatteet



Suoritustapa
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Lahiopetus, oppimistehtavat, harjoitukset ja kirjallinen koe

Kirjallisuus Ympéristoopas 39, Ymparistoministerio, 2003
Luentomonisteet

Vastuuopettaja Vanhempi opettaja Jani Jamsa

5213 Palotarkastus 3 op

Tavoite Opiskelija ymmartad onnettomuuksien ennaltaehkaisyn ja palotarkastustoi-
minnan kiintednd osana pelastustoimen tehtavaa seké niiden merkityksen
pelastustoiminnassa. Han on motivoitunut suorittamaan palotarkastusteht&-
via ihmisléheiselld, neuvovalla ja opastavalla asenteella.
Opiskelija tuntee asuinrakennusten palotarkastuksiin liittyvan lainsdédan-
non, maaraykset ja ohjeet. Hain ymmartaa palotarkastustoiminnan ja raken-
nusvalvonnan valisen yhteyden.
Opiskelija ymmartaa palotarkastustoiminnan merkityksen pelastuslaitoksen
ja muiden toimijoiden ty6turvallisuuteen kiinteistoissa.
Opiskelija osaa suorittaa asuinrakennusten palotarkastuksia seké antaa nii-
hin liittyvéaa opastusta. Han tuntee yleistasolla maatilojen ja pienten erityis-
kohteiden palotarkastuksiin liittyvat asiat.
Opiskelija tuntee palontutkinnan periaatteet ja osaa toimia palopaikalla pa-
lontutkintaa edistavalla tavalla.

Sisélto . Palotarkastustoimintaa ohjaavat saadokset

Suoritustapa

Kirjallisuus

Vastuuopettaja

1
2. Tarkastustapahtuma

3. Tulisijat ja savuhormit

4. Omakotitalot ja muut pienkohteet

5. Kerros- ja rivitalot, muut asuinrakennuksiin rinnastettavat kohteet

6. Maatilojen riskit ja paloturvallisuus

7. Operatiivisen toiminnan edellytysten varmistaminen palotarkastuksella
8. Pienten erityiskohteiden palotarkastus

9. Pelastussuunnitelmat ja vaesténsuojat palotarkastuksessa

10. Palontutkinnan perusteet

Lahiopetus, oppimistehtavat, tarkastusharjoitukset ja kirjallinen koe.
Pelastusopiston julkaisu, Oppimateriaalit 1/2006, Pientalon palotarkastus
A:67 Palotarkastusohje, Sisdasiainministerio 2001

A:58 Sisdministerion asetus nuohouksesta, 2005

Luentomonisteet

Vanhempi opettaja Jani JAmsa
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5.2.2 Pelastustoiminta 36 op

5221 Palofysiikka 1,5 op

Tavoite

Siséltd

Suoritustapa
Kirjallisuus

Vastuuopettaja

Opiskelija perehtyy onnettomuustilanteissa vaikuttaviin yleisimpiin fysikaa-
lisiin ilmi6ihin, jossa paddpaino on rakennuspalon kehittymiseen ja leviami-
seen vaikuttavat tekijat. Seka perehtyy sammutusmenetelmiin ja sammuttei-
siin seké niiden kayttoon erilaisissa tilanteissa.

1. Palamisen fysikaaliset ilmiot

2. Rakennuspalon kehittyminen ja sammuttaminen
3. Sammuttaminen ja sammutteet

4. Vedenkuljetuksen perusteet

Lahiopetus, oppimistehtavat ja kirjallinen koe
Hyttinen Veli, Palofysiikka, 2000, SPEK.

Vanhempi opettaja Timo Puhakka

5222 Pelastajan perustaidot 8 op

Tavoite

Sisélto

Opiskelija osaa

- suojavarusteiden ja henkilokohtaisen paineilmalaitteen oikeaoppisen
kayton seka ndiden kaytonjalkeisen huollon.

- asemapalvelun ja kalustonhuollon perustehtévat seka peruskaluston toi-
mintakuntotarkastukset.

- vedenkuljetuksen perusteet, sekd perusteet toimia pelastusyksikon kone-
miehena.

- perusteet pelastusyksikon ensitoimenpiteisiin kuuluvista selvityksista.

- pelastuskaluston kayton perusteet.

Opiskelija tuntee

- alkusammutuskaluston ja osaa sen oikeaoppisen kayton.

- sammutusyksikon kaluston ja sen kayttotarkoituksen.

- turvaohjeet sammutus- ja pelastusharjoituksiin.

- tyo6turvallisuuden merkityksen pelastajan ammatissa.

- perusteet ajoneuvokalustosta, pelastusauton turvallisesta kuljettamisesta
seka halytysajon suorittamisesta.

1. Henkil6kohtaiset suojavarusteet ja pukeutuminen,
Hengityssuojaimet, paineilmalaitteen kaytto ja kdytonjalkeinen
huolto, paineilma kompressorin kdyttaminen,
Alkusammutuskalusto ja tulityokurssi,

Ajoneuvokalusto, ajokoulutus ja halytysajokurssi,
Kalustotuntemus ja kalustonhuolto,

Konemiestaitojen perusteet, palokunnan pumppukalusto ja veden
kuljetuksen perusteet,

. Pelastusyksitn ensitoimenpiteisiin kuuluvat selvitykset,

. Pelastuskaluston ké&yton perusteet,

. Tyéturvallisuus, turvaohjeet korkeariskisiin harjoituksiin ja toiminta

no
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Suoritustapa

Kirjallisuus

Vastuuopettaja
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lahelté piti seka tapaturmatilanteessa.
Lahiopetus, kirjalliset ja k&ytdnnon kokeet

Pelastusajoneuvojen yleisopas, EDITA (2001),

Hélytysajo-opas, SPEK (1999),

Alkusammutuskalusto, SPEK (2001),

Miettinen Pertti, Pelastusyksikon ensitoimenpiteisiin kuuluvat selvitykset
veden kuljetuksessa, Pelastusopiston julkaisuja 2/2007,

Hyttinen Veli, Palofysiikka, SPEK (2000),

Opintojaksolla jaettava luentomateriaali.

Opettaja Jukka Parviainen

5223 Sammutus- ja pelastustekniikka 7,5 op

Tavoite

Sisalto

Suoritustapa

Esitietovaatimukset

Kirjallisuus

Vastuuopettaja

Opiskelija tuntee eri tulipalotyypit ja palon kehittymisen, sekad erilaiset
sammutusmenetelmét. Han tuntee savusukelluksen perusteet, tekniikan ja
fysiologian. Opiskelija osaa valita oikean palokaasujen poistotavan.
Opiskelija saavat muodollisen savusukelluspétevyyden.

Opiskelija tuntee korkealla tydskentelyn pelastustoimessa

Opiskelija tuntee erilaiset litkenneonnettomuustyypit ja perustavat uhrin ir-
rotuksesta.

Opiskelija osaa toimia yksikon jasenend pintapelastustilanteessa
Opiskelijalla tuntee yleisimmat toimintamallit eldinten pelastamisesta.
Opiskelija ymmartaa jalkivahinkojen torjunnan merkityksen.

Opiskelija saa kokemusta liukkaankelinajosta.

Opiskelija osaa ottaa huomioon tyéturvallisuuden omassa tydssaan.

1. Savusukelluksen perusteet, tekniikka ja fysiologia, rajatun tilan palo
2. Laskeutuminen, henkildnostot ja — laskut seka kattotydskentely

3. Liikenneonnettomuuksista pelastaminen

4. Pintapelastus

5. Eldinonnettomuudet

6. Liukkaankelinajo

Lahiopetus, kdytanndn harjoitukset, oppimistehtavét,
kirjalliset ja kdytdnnon kokeet

Opintojakson opintoihin osallistuminen edellyttad Pelastajan perustaidot
(8 op) —opintojakson hyvaksyttyd suorittamista.

Hyttinen Veli 2000. Palofysiikka SPEK.

Sisdasiainministerid Pelastusosasto. Pelastussukellusohje 48/2007
Saarela Tapani 2003. Tieliikenneonnettomuuksien pelastustekniikka.
Pelastusopiston julkaisu 17/2003.

Miettinen Pertti 2007. Pelastusyksikén ensitoimenpiteisiin kuuluvat selvi-
tykset veden kuljetuksessa. Pelastusopiston julkaisu 2/2007.

Sammutus- ja pelastustekniikan luentomonisteet.

Opettaja Juha Ronkainen
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5.2.2.4 Sammutus- ja pelastustekniikan syventavat opinnot 7,5 op

Tavoite

Siséltd

Suoritustapa

Esitietovaatimukset

Kirjallisuus

Vastuuopettaja

Opiskelija hallitsee sammutus- ja pelastustekniikan perustiedot ja -taidot.
Opiskelija tuntee eri onnettomuustyypit ja —tilanteet. Opiskelija osaa tehok-
kaan ja turvallisen pelastustoiminnan kaluston kayton siten, etta ndit taitoja
soveltaen pystyy suorittamaan pelastusyksikon jasenelle kuuluvat tehtévat.
Tarvittaessa han pystyy toimimaan pelastusyksikon esimiehena.

1. Erityistilanteet

1.1. Palokaasujen poistaminen

1.2. Jalkivahinkojen torjunta

2. Savusukelluksen syventévat harjoitukset

3. Sovelletut harjoitukset pelastusyksikon tasolla

4. Sovelletut harjoitukset pelastusyksikon ja -joukkueentasolla
5. Loppuharjoitus

Léahiopetusta, harjoitukset seka itsendista tyoskentelya
Kéytannon kokeet seka kirjallinen koe

Opintojakson opintoihin osallistuminen edellyttdd Sammutus- ja pelastus
tekniikka (7,5 op) —opintojakson hyvaksyttya suorittamista.

1. Pelastusopiston luentomonisteet

2. Pelastajan perustaidot sek& sammutus- ja pelastustekniikan
opintojaksoilla jaettu materiaali

3. Palopaallystoliitto 2008. Jalkivahinkojen torjunta, Ensitoimenpiteet va-
hinkopaikalla

Opettaja Raimo Savola

5.2.25 Vaaralliset aineet 5,5 op

Tavoite

Sisélto

Pelastajatutkinnon suorittanut osaa toimia vaarallisen aineen onnettomuu-
dessa pelastusyksikon jasenend. Lisaksi han

— tuntee onnettomuustilanteissa vaikuttavien yleisimpien ilmididen kemialli-
set tekijat

— tuntee vaarallisten aineiden torjunnan perusteet ja vaaratekijat

— tuntee vaarallisten aineiden merkintajarjestelmét ja tietolahteet

— osaa kéyttdd henkilonsuojaimia vaarallisten aineiden onnettomuustilan-
teissa

— 0saa tiedustella onnettomuuskohteen

— osaa kayttaa vaarallisten aineiden torjuntakalustoa

— 0saa suorittaa kemikaalisukellustehtavéat

— tuntee vaarallisten aineiden onnettomuuksien torjunnassa kaytettavat ai-
neet

— 0saa huoltaa torjuntakaluston kayton jalkeen

— 0saa huolehtia torjuntakaluston toimintavalmiudesta

1. Kemian perusteet
2. Vaarallisten aineiden ominaisuudet



Suoritustapa

Kirjallisuus

Vastuuopettaja
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Vaarallisten aineiden tunnistaminen

Vaarallisten aineiden onnettomuudet

Toiminta vaarallisten aineiden onnettomuuksissa

Vaarallisten aineiden mittaaminen

Henkilonsuojaimet

Vaarallisten aineiden torjuntakalusto

. Vaarallisten aineiden harjoitukset (torjuntatekniikat)

10 Vaarallisten aineiden sovelletut harjoitukset (onnettomuustilanteet)
11. Oljyvahingon torjunta

©OoN AW

Lé&hiopetus, harjoitukset, itseopiskelutehtavét ja kirjallinen koe

Lautkaski & Terdsmaa (toim.) 2000. Vaarallisten aineiden torjunta. SPEK.
Koivistoinen Kari & Salminen Jouni 2003. Pelastustoimen kemikaalisukel-
lusopas. 3. painos. Pelastusopiston julkaisu X/2008.

Halmemies Sakari 2000. Vaarallisten aineiden kemia. Pelastusopiston jul-

kaisu 10/2000.

Lehmuskoski Antti, ym. Oljyntorjuntaopas. WWF

Opintojaksolla jaettava materiaali.

Vanhempi opettaja Jouni Salminen

5.2.2.6 Pelastustoiminnan johtamisen perusteet 3 op

Tavoitteet

Sisélto

Suoritustapa

Edeltavat opinnot

Arviointi

Opintojakso antaa perusteet pelastustoiminnan johtamisen jatko-opiskelulle.

Opintojakson suoritettuaan opiskelija

- tiet&a pelastusyksikon suorituskyvyn eri onnettomuustilanteiden pelas-
tustehtavissa

- 0saa pelastusyksikon johtamisen perusteet, seka tietédd pelastusjoukku-
een johtamisen periaatteet.

Pelastustoiminnan johtamisen kehitys Suomessa
Pelastustoiminnan johtamisviestinta
Pelastustoiminnan johtamisen teoreettinen perusta
Pelastusyksikdn johtaminen eri onnettomuustyypeissa

APwnh e

Luennot, ryhmétyot, johtamisharjoitukset, tentti ja ndyttokoe seka itseopis-
kelu

Sammutus- ja pelastustekniikan opintojaksot

Kirjallinen koe ja nayttokoe arvioidaan asteikolla 1 — 5. Johtamissuo

ritteet arvioidaan hyvaksytty/hylatty-periaatteella. Pelkén tentin tai naytto-
kokeen suoritus hyvaksytddn ainoastaan osasuorituksena. Arvosana yksi (1)
edellyttdd 50 % oikein ja arvosana viisi (5) 100 % oikein. Lopullinen arvo-
sana on kirjallisen kokeen ja ndyttokokeen keskiarvo seké hyvéksyttavasti
suoritetut johtamisharjoitukset ja tehtavat.
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Kirjallisuus Miettinen, P. Pelastusyksikon ensitoimenpiteisiin kuuluvat selvitykset veden-
kuljetuksessa, Pelastusopiston julkaisuja 2/2007
Saukonoja, I. 2003, Pelastustoiminnan johtamisen perusteita. Luentomonis-
te. Pelastusopisto. Kuopio.
Saukonoja, 1. 2004. Viestinta ja kasky. Luentomoniste. Pelastusopisto
Siséasiainministerid Pelastusosasto. 2003, Toimintavalmiusohje pelastus-
osaston julkaisuja sarja A:71. Helsinki.
Valtioneuvoston asetus pelastustoimesta 787/2003.
Opintojakson alussa sovittava muu materiaali
Liséksi luennoilla jaettava muu materiaali

Vastuuopettaja Vanhempi opettaja Ilkka Vepsaldinen

5227 Viestiliikenne ja viestinnan perusteet 3 op

Tavoite Opintojakson tavoitteena on, ettd opiskelija ymmartaa ja tuntee pelastustoi-
men viestiliikenteen perusedellytykset ja pystyy hoitamaan viestiliikenteen
kaytdnnossd. Han tuntee yleisten viestiverkkojen rakenteen ja ymmaértaa vi-
ranomaisradioverkon toiminnot, halytysjarjestelmét ja viestikaluston raken-
ne- ja toimintaperiaatteet. Han hallitsee viranomaisradioverkon kayton seka
tuntee hatakeskuksen toiminnan.

Sisélto 1. Viestiliikenteen perusteet ja edellytykset

Suoritustapa

2. Viranomaisradioverkko VIRVE
3. Hatakeskustoiminnan perusteet
4. Paikkatiedon perusteet (kartat ja GPS)

Lahiopetus, itseopiskelu, kirjalliset ja kaytdnnon kokeet

Kirjallisuus Sovitaan tarkemmin opintojakson alussa; mm. Viestiliikenneohjeet
(pelastustoimi, hatédkeskus). Kayttoohjeet.

Vastuuopettaja Vanhempi opettaja Pertti Savolainen

5.2.3 Ensihoito 28,5 op

5231 Anatomia, fysiologia, mikrobiologia ja tautioppi 3op

Tavoite Oppikurssin tavoitteena on, etta opiskelija tuntee ja ymmartaa ihmiselimis-

ton rakenteen ja sen fysiologiset toiminnot. Ymmartéa eri elinten toiminnot
ja niiden vaikutuksen toisiinsa. Opiskelija ymmartad ja pystyy arviomaan
elimiston toiminnan normaalia toimintaa kuvaavat parametrit.

Opiskelija tuntee ja ymmartaa elimiston ulkopuolisten mikrobien vaikutuk-
set ihmisen elimiston toimintaan.
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Opiskelija tuntee ja ymmartad elimiston sairastumismekanismit ja niiden
vaikutukset elimistdn toimintaan.

Opiskelija ymmartaa aseptisen toiminnan merkityksen potilaan hoidossa ja
hallitsee aseptiikan perusperiaatteet.

Siséltd Anatomia ja fysiologia
- Luusto ja lihaksisto
- Hengitys
- Verenkierto
- Hermosto
- Sisédelimet ja ruoansulatus

Mikrobiologia ja aseptiikka
Tautioppi

Suoritustapa Lahiopetus ja pakolliset harjoitukset
Kirjalliset kokeet

Oppimateriaali Bjalie, Haug et. al (1999 tai uudempi): Ilhmisen Fysiologia ja anatomia.
WSOQY, sekd muu opettajien jakama materiaali

Vastuuopettaja Opettaja Raine Luukkonen

5.2.3.2 Ensihoidon perusteet 6 op

Ensihoidon perusteet (6 op) opintokokonaisuus koostuu neljasta erillisesta ja seuraavassa esitel-
lyisté opintojaksosta:

- Hatéensiapu ja ensihoidon perusmenetelmat 1,5 op

- Sairaankuljetustekniikka 1,5 op

- Ensihoidon hallinto 1,5 op seké

- Ammatilliset perusvalmiudet 1,5 op.

Ensihoidon perusteet 6 op —opintokokonaisuuden tavoitteena on antaa opiskelijalle perusvalmiu-
det sairastuneen / vammautuneen potilaan kohtaamiseen, hatatilapotilaan hoitoon ensihoidon
perusmenetelmiin sekd perusvalineiden tarkoituksenmukaiseen kayttoon. Tavoitteena on tutus-
tuttaa opiskelija terveydenhuolto- ja ensihoitojarjestelmaa saatelevaan lainsaadantéon siind maa-
rin kuin se h&nen toimintansa terveydenhuollon tehtdvakentdssa huomioiden on tarkoituksenmu-
kaista. Opintojakson jéalkeen opiskelijan tulee ymmartdd vuorovaikutuksen ja kommunikaation
merkitys tdrke&dnd osana sairaankuljettajan ammatin toimenkuvaa.

Ensihoidon perusteet 6 op —opintokokonaisuuteen kuuluvat opintojaksot arvioidaan kunkin opin-
tojakson toteuttamissuunnitelmassa esitellylla tavalla.

52321 Hatdensiapu ja ensihoidon perusmenetelmat 1,5 op

Tavoitteet Opiskelija hallitsee PPE-D konseptin mukaisen elottoman potilaan hoidon ja
hataensiavun. Opiskelija hallitsee elottoman potilaan hoidossa tarvittavan
teoriatiedon ja osaa hakea tietoa alan oppikirjoista. Hallitsee elottoman poti-
laan hoitoon liittyvat toimenpiteet hengityksen ja verenkierron osalta, perus-



Siséltd

Suoritustapa

Kirjallisuus

Vastuuopettaja

52322

Tavoitteet

Sisélto

Suoritustapa

Oppimateriaali

Vastuuopettaja

5.2.3.2.3

Tavoite
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tasoisen ensihoidon menetelmilla. Osaa aloittaa hoitoelvytyksen perustasoi-
sen ensihoidon menetelmilld, kahden auttajan taktiikalla.

PPE-D peruskurssi
Héat&ensiapuharjoitus
Elottomuus teoria
Elottomuusharjoitukset
Toimenpideharjoitus

Léahiopetus ja pakolliset harjoitukset

Kinnunen(toim.) 2005: Ensihoidon perusteet. SPR ja Pelastusopisto
Castren(toim.) 2004: Ensihoito-opas. Duodecim. 2006: Elvytys, péivitetty
kéypahoitosuositus. Duodecim

PPE-D neuvovaa puoliautomaattista defibrillaattoria kdyttaen. Suomen ElI-
vytysneuvosto sekd muu opettajien jakama materiaali.

Vanhempi opettaja Kai Helveranta

Sairaankuljetustekniikka 1,5 op

Opiskelija hallitsee ja ymmart&a potilaan tutkimiseen, hoitoon seké siirtami-
seen liittyvén teoriatiedon. Opiskelija hallitsee potilaan tutkimiseen, hoitoon
seké siirtdmiseen tarvittavien menetelmien ja vélineiden turvallisen kayton.
Hallitsee potilaan turvallisen ja ergonomisesti oikean siirron, seké osaa vali-
ta oikean siirtotavan ja vélineen. Tuntee ambulanssin rakenteen ja valineet.
Osaa suorittaa ambulanssin péivittais- ja viikkohuollon.

Vélineopin teoria ja vélineoppiharjoitukset
Ergonomian teoria ja ergonomiaharjoitus
Huoltoharjoitukset

Ajoharjoittelu

Lé&hiopetus ja pakolliset harjoitukset

Kinnunen (toim.) 2005: Ensihoidon perusteet. SPR ja Pelastusopisto sek&
muu opettajien jakama materiaali.

Opettaja Rauno Miettinen

Ensihoidon hallinto 1,5 op

Opiskelija tuntee ensihoidon historian sek& keskeiset terveys- ja sosiaalipal-
velut seké palveluntuottajat.

Opiskelija tietda ensihoitojarjestelman jarjestamisperiaatteet seka vastuualu-
eet ja ymmartavéat ensihoidon osaksi sosiaali- ja terveyspalveluita



Sisaltd

Suoritustapa

Oppimateriaali

Vastuuopettaja

52324

Tavoite

Sisaltd

Suoritustapa

Kirjallisuus

Vastuuopettaja
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Opiskelija tuntee ja ymmartéa ensihoitojarjestelman osana terveydenhuolto-
jarjestelmaa. Opiskelija tuntee keskeiset porrastetun ensihoitojéarjestelmén
palveluntuottajat sek& niiden erityispiirteet.

Ensihoidon historia
Sosiaali- ja terveydenhuoltojérjestelméa
Ensihoitojarjestelma

Lé&hiopetus ja oppimistehtavét.

Kinnunen (toim.) 2005: Ensihoidon perusteet. SPR ja Pelastusopisto seka
muu opettajien jakama materiaali.

Vanhempi opettaja Jouko Gorski

Ammatilliset perusvalmiudet 1,5 op

Hallitsee ensihoitoon liittyvdn kommunikaation, vuorovaikutuksen ja poti-
laan kohtaamisen. Ymmartdd kommunikaation, vuorovaikutuksen ja poti-
laan kohtaamisen merkityksen keskeisind osina ammattitaitovaatimuksia.
Ymmartéa kuoleman kohtaamiseen liittyvét ongelmatilanteet. Ymmartaa pe-
rustasoisen sairaankuljettajan tyonkuvan ja ammattitaitovaatimukset.

Vuorovaikutus
Kommunikaatio
Kuoleman kohtaaminen
Potilaan kohtaaminen
Orientaatio

Lé&hiopetus ja pakolliset harjoitukset

Kinnunen (toim.) 2005: Ensihoidon perusteet. SPR ja Pelastusopisto seka
muu opettajien jakama materiaali.

Opettaja Mauri Kurvinen

5.2.3.3 Ensihoito-oppi 8 op

Tavoite

Opintojakson tavoitteena on, ettd opiskelija ymmaértaa elimistossé tapahtu-
neen akillisen sairastumisen tai vammautumisen syntymekanismit ja néiden
aiheuttamat muutokset elimistdssa. Tunnistavat potilaalle dkillisen sairastu-
misen tai vammautumisen aiheuttamat oireet ja peruselintoimintojen héiriot.
Opiskelija kykenee itsendisesti arvioimaan potilaan tilan, mééarittdmaan hoi-
don tarpeen ja hoitamaan potilasta perustasoisen ensihoidon menetelmin.

Opiskelija osaa hyodyntéa potilaan hoidossa porrastetun ensihoitojarjestel-
man eri tasoja tehokkaasti ja tarkoituksenmukaisesti. Osaa hyodyntd4 omas-
sa toimintaymparistdssadan olevaa terveydenhuollon palvelujarjestelmaa ja
kykenee ohjamaan potilasta palvelujen tarkoituksenmukaisessa kaytossa.



Siséltd

Suoritustapa

Oppimateriaali

Vastuuopettaja
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Akillisesti sairastuneen potilaan kohtaaminen
- Elottoman potilaan hoito

- Hengitysvaikeuspotilaan hoito

- Rintakipu- ja rytmih&iriopotilaan hoito

- Neurologisen potilaan hoito

- Myrkytyspotilaan hoito

- Poikkeava verensokeri

Mekaanisesti ja ei-mekaanisesti vammautuminen potilaan kohtaaminen
Ensihoito eldménkaaren eri vaiheissa
Mielenterveyspotilaan kohtaaminen

Muut ensihoidolliset ongelmatilanteet
Laakeaineoppi

Lahiopetus ja pakolliset harjoitukset.
Kirjalliset kokeet

Kinnunen (toim.) 2005: Ensihoidon perusteet. SPR, Pelastusopisto,
sekd muu opettajien jakama materiaali

Vanhempi opettaja Kai Helveranta

5234 Ensihoidon syventavat opinnot 10 op

Tavoite

Siséltd

Opintojakson tavoitteena on, ettd opiskelijan ns. sisdinen malli kohdata ja
hoitaa potilaita sekd hyddyntdd omassa toimintaymparistossdén olevaa ensi-
hoitojarjestelmé&a syventyy oppijakson aikana.

Opiskelija kykenee maarittelemaan milloin omat tiedot, taidot ja hoitovel-
voitteet eivat riit4 potilaan turvalliseen ja oikeaan hoitoon. Osaa hyddyntaa
mahdollisia konsultaatiopalveluja sek& olemassa olevaa ensihoitojarjestel-
maa sekd ymmartaa ndiden tuoman hyddyn potilaan selviytymisen kannalta.

Opiskelija syventaa valmiuksiaan tehdé itsendisia paatoksia hoidon tarpeesta
perustaen paatoksensa potilaan oireisiin ja 16ydoksiin. Opiskelija hallitsee
perustasoisessa ensihoidossa kaytettavéat toimenpiteet ja valineet hyvin ja
kykenee tydssaan avustamaan keskeisissé hoitotasoisissa toimissa. Opiskeli-
jalle muodostuu késitys ensimmadisen kohteeseen saapuvan sairaankulje-
tusyksikdn toimintaan monipotilastilanteessa. Opiskelija o0saa hyodyntaa
olemassa olevaa sosiaali- ja terveydenhuoltojarjestelmaa potilaan tilanteen
mukaan.

Opiskelijan kyky toimia hoitoryhman jasenend syventyy hénen oppiessaan
arvioimaan omaa sekd ryhmansd toimintaa itsekriittisesti. Opiskelijalle
muodostuu késitys hoitoryhmén johtamisesta perustasoisessa tehtévassa.

Syventévét luennot ja harjoitukset:
- Laakeoppi

- Valineoppi

- Elottoman potilaan hoito

- EKG-oppi
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Oppimateriaali
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- Monipotilastilanteet

- Sovelletut ensihoitoharjoitukset sairastuneen ja vammautuneen potilaan
kohtaamisesta sek& omana erityisryhménéén lapsipotilaan kohtaaminen

- Simuloidut potilastilanteet, joissa korostetaan erityisesti hoitoryhman
resurssien jarkevaa kayttod, tiedonkulkua ja johtamista.

Ohjattu kliininen harjoittelu:
- Sairaalaharjoittelu
- Pelastuslaitosharjoittelu

Asiantuntijaluennot:
- Ensihoitolaakérin
- Huumeongelmat
- Poliisiyhteisty6

Lahiopetus ja pakolliset harjoitukset, kirjalliset kokeet, kliinisten harjoitte-
luiden ja ndihin liittyvien kirjallisten tehtdvien hyvéaksytty suoritus.

Kinnunen (toim.), 2005: Ensihoidon perusteet. SPR ja Pelastusopisto,
seka muu opettajien jakama materiaali

Vastuuopettaja Opettaja Mauri Kurvinen

5.2.35 Perustasoisten ensihoitovalmiuksien arviointijarjestelma 1,5 op

Tavoite Opiskelija osoittaa hallitsevansa perustasoiseen ensihoitoon liittyvét keskei-
set teorian, toimenpiteiden ja potilastilanteiden hallintaan liittyvat ammatti-
taitovaatimukset.

Sisélto Ensihoidon valtakunnallinen osaamisen arviointijarjestelma (ENSIO)

Suoritustapa

Oppimateriaali

Vastuuopettaja

Perustasoisen ensihoidon toimenpiteet -arviointi
Potilaankohtaaminen simuloidussa tilanteissa -arviointi

Internetissa suoritettava teoriakoe (ENSIO), arviointi toimenpiteiden osalta
seka potilaankohtaaminen simuloidussa tilanteissa. Osiot lapaistava suori-
tusjarjestyksessa.

Ensihoidon opintokokonaisuuden (28,5 op.) suorittaminen edellyttaé perus-
tason arviointijarjestelman hyvéksyttya suoritusta.

Kinnunen (toim.), 2005: Ensihoidon perusteet. SPR ja Pelastusopisto.

Vanhempi opettaja Kai Helveranta
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5.2.4 Varautuminen 1,5 op
524.1 Pelastustoimen varautumisen perusteet 1,5 op
Tavoite Opintojakson aikana opiskelijalle jasentyy kuva pelastustoimen lakisaatei-

sestd tehtavéstd alueensa vaestonsuojelujarjestelman muodostajana ja eri vi-
ranomaisten vélisen yhteistoiminnan koordinoijana poikkeusolojen pelastus-
toiminnan suunnittelussa. Hanen on tiedettavd varautumisen perustana ole-
vat turvallisuustilanteet ja uhkamallit seka pelastustoimen jarjestelyt. Opis-
kelijan tulee myds osata vaestonsuojien kayton perusteet ja pelastussuunnit-
telun periaatteet erityisesti poikkeusoloja koskevalta osin.

Sisélto Varautumisen lakisaateiset perusteet

Uhkamallit erityistilanteissa ja poikkeusoloissa

Pelastustoimen ja kunnan varautuminen

Véestonsuojien kayttokuntoon saattaminen

Tiedustelu- ja mittausvalineet

Henkil6- ja ajoneuvopuhdistus erityistilanteissa ja poikkeusoloissa

Omatoiminen varautuminen, pelastussuunnitelmat

NogakrowhE

Suoritustapa Lahiopetus, oppimistehtavat ja kirjallinen koe

Kirjallisuus Varautuminen kunnassa. Pelastusopiston julkaisuja, viimeisin painos.
Valmiuslaki (1091/91), muutoksineen
Pelastuslaki (468/03)
Valtioneuvoston asetus pelastustoimesta (787/03)
Jaettava luentoaineisto

Vastuuopettaja Vanhempi opettaja Markku Strém



6 OPINTOJAKSOJEN SIJOITTAMINEN ERI LUKUKAUSILLE

Pelastajakurssit 64-67 1.LK |2.LK. [3.LK. | Yhteensa
PERUSOPINNOT 13,50p

Johdatus pelastajakurssin opintoihin 2 0,5 0,5 3
Hallinto-oppi 1,5 1,5
Tietotekniikan perusteet 1,5 1,5
Liikuntakasvatus 1,5 1,5 15 4,5
Kaluston huolto 0,5 0,5 0,5 1,5
Psykologia 1,5 1,5
AMMATTIOPINNOT 76,5 op

Onnettomuuksien ehkaisy 10,5 op

Valistus- ja turvallisuuskoulutus 1,5 3 4,5
Rakenteellinen paloturvallisuus 1,5 1,5 3
Palotarkastus 3 3
Pelastustoiminta 36 op

Palofysiikka 1,5 1,5
Pelastajan perustaidot 8
Sammutus- ja pelastustekniikka 7,5 7,5
Sammutus- ja pelastustekniikan syventavéat

opinnot 7,5 7,5
Vaaralliset aineet 5,5 5,5
Pelastustoiminnan johtaminen 3 3
Viestiliikenne ja viestinnan perusteet 3 3
Ensihoito 28,5 op 9 16,5 |3 28,5
Anatomia, fysiologia, mikrobiologia ja tautioppi |3 3
Ensihoidon perusteet 6 6
Ensihoito-oppi 8 8
Ensihoidon syventavat opinnot 75 25 10
Perustasoisen ensihoitovalmiuksien arviointijér-

jestelma 1 05 1,5
Varautuminen 1,5 op 1,5 1,5
Yhteensa 315 |28 30,5 |90

24
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7 OPINTOSUORITUSTEN ARVIOINTI

7.1 ARVIOINNIN JA ARVOSTELUN KASITTEET

Arvioinnilla tarkoitetaan kaikkia niitd toimenpiteitd, joilla ohjataan ja tarkistetaan opiskelijan
opintojen tavoitteiden saavuttamista.

Arvioinnin kohteena voi olla esim.:

- kirjalliset kokeet

- kdytannon kokeet

- itsendinen opiskelu

- osallistuminen oppituntiopetukseen

- osallistuminen harjoittavaan opetukseen tai

- oppilaitoksen ja tydelamén sosiaalisena yhteisoné edellyttdma kayttaytyminen.

Arviointi on keino, jolla tuetaan opiskelijaa opetussuunnitelmassa esitettyjen oppimistavoitteiden
saavuttamisessa. Arviointiin voivat osallistua opettajien lisaksi opiskelija itse.

Opiskelijan suoritusten arviointi tulee tehda tavoitesuhtaisesti, so. vertaamalla suorituksia ope-
tussuunnitelman tavoitteisiin. Opiskelijan arvostelu on periaatteessa riippumaton muiden opiske-
lijoiden suorituksista.

Arvioinnissa korostetaan myos ns. jatkuvan ndytdn huomioon ottamista arvosanaa méaéarattaessa.
Siten esimerkiksi opiskelijan huolellisuus, aktiivisuus, poissaolot, oppimistehtavien suorittami-
nen ja vastaavat tekijat voivat vaikuttaa opintojakson arvosanaan nostavasti tai laskevasti enin-
taan +/-1. Jatkuvan nayton arviointi on yleensa varsin subjektiivista, joten sen kayttéa arvostelu-
perusteena on kaytettava harkiten silloin, kun tavoitteiden saavuttamista voidaan luotettavasti
arvioida tavanomaisin keinoin.

Arvostelu on se osa arviointia, jonka tavoitteena on oppimistuloksista tiedottaminen.

7.2 KOKEIDEN JARJESTAMINEN PELASTAJAKOULUTUKSESSA

Pelastajakurssien opintojaksojen Kirjalliset ja kdytannon kokeet jarjestetdén ko. opintojaksolle
varattujen tuntien puitteissa ja opettajan ilmoittamana ajankohtana. Kokeisiin osallistuvat kaikKki
kurssin opiskelijat eikd niihin erikseen ilmoittauduta. Jos opiskelija ei osallistu kokeeseen ilman
opintojakson vastuuopettajan hyvaksymaa syyta, katsotaan se yhdeksi suorituskerraksi ja johtaa
nain hylattyyn suoritukseen.

Kirjalliset uusintakokeet jéarjestetddn vain ja ainoastaan perjantai —iltapaivisin klo 13.00 alkaen.
Uusintoja jarjestetdan keskimaarin kerran kuukaudessa ja péivat ilmoitetaan kunkin lukukauden
alussa Pelastusopiston virallisella ilmoitustaululla. Opiskelija voi talloin
- uusia hylatyn suorituksen (ks. 7.3.)
suorittaa tavanomaisen opintojaksokokeen, jos han on vastuuopettajan hyvaksymasté
syysté ollut estynyt osallistumisesta aikaisemmin jérjestettyyn tavanomaiseen kuuluste-
luun
korottaa opintojakson arvosanaa ( ks. 7.5.)
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Kéytannon kokeiden uusinnat jérjestetddn opintojaksokohtaisesti ilmoitetun menettelyn mukaan
(ks. 7.3).

Opiskelijalle on varattava tilaisuus tutustua arvioituun Kirjalliseen tai muuten tallennettuun opin-
tosuoritukseen. Ne on sdilytettdvd kuuden kuukauden ajan tulosten julkistamisesta.

7.3 HYLATYN SUORITUKSEN UUSIMINEN

Hylatyn kirjallisen koesuorituksen voi uusia opintojakson opiskelun aikaisilla tutkintovaatimuk-
silla kaksi kertaa.

Kirjallisten kokeiden uusimiset tehd&éan Pelastusopiston ilmoittamina uusintakoepaivind. Jos
opiskelija ei saa opintojaksoa suoritetuksi kahdella uusintakerralla, han opiskelee ko. opintojak-
son uudestaan seuraavassa mahdollisessa yhteydessa.

Uusintakokeeseen ilmoittaudutaan jattaméalla opintosihteeriltd saatava uusintakoekuori opinto-
toimistossa olevaan palautuslaatikkoon viimeistaan kahta viikkoa ennen tenttid. Jos opiskelija ei
saavu ilman hyvaksyttdvaa syyta ilmoittautumaansa tenttiin, katsotaan se yhdeksi yrityskerraksi.
Esim. esittamalla laékarintodistuksen opiskelija ei meneté oikeuttaan suorituskertaan.

Hylatyn kaytanndn kokeen koesuorituksen voi uusia kaksi kertaa. Jos opiskelija ei saa opintojak-
soa suoritetuksi kahdella uusintakerralla, han osallistuu vastuuopettajan maarittamaan lisakoulu-
tukseen/harjoitteluun, jonka jalkeen hénella on mahdollisuus kahteen lisduusintaan. Jos opiskeli-
ja ei saa opintojaksoa suoritetuksi em. menettelyll4, hén opiskelee ko. opintojakson uudestaan
seuraavassa mahdollisessa yhteydessa ja opinto-oikeusaikansa puitteissa.

Kéytannon kokeiden uusintoja jarjestetadn kunkin opintojakson vastuuopettajan ilmoittamina
aikoina ja niihin ilmoittaudutaan ko. vastuuopettajan ilmoittamalla tavalla.

Kun opintojakson hyvéksytty suorittaminen on edellytys myéhemmin opetettavan toisen opinto-
jakson opiskelun aloittamiseen, on siitd maininta opetussuunnitelmassa tdmén toisen opintojak-
son kuvauksen yhteydessa.

7.4 OPINTOSUORITUSTEN REKISTEROINTI

Pelastusopisto pitéé rekisteria opintosuorituksista Primus -opintohallintojéarjestelmén (Wilma)
avulla. Opintojakson vastuuopettaja vie itse loppuarvostelutiedot Wilma-ohjelmaan neljan viikon
kuluessa ko. jakson opintojen paattymisestd, seka toimittaa arvioinnista tulosteen opintosihteeril-
le. Opintosihteeri vahvistaa merkinnat rekisteristd, joka jalkeen opiskelijat paésevat itse rekiste-
riin seuraamaan omia suorituksiaan. Opiskelijoilla on velvoite seurata opintojensa edistymista.

Jokaisen opintojakson opinnot arvioidaan ja arvostellaan. Hyvaksytyista suorituksista kdytetaan
numeraalista asteikkoa 1 — 5 seuraavasti:

5 = kiitettava
4 = hyva
3 =hyvéa

2 = tyydyttava
1 = tyydyttava.

Opintojakso voidaan erityisista syisté arvostella myds asteikolla hyvéksytty — hylatty.
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S = tutkintoon sisaltyva, hyvéksytysti suoritettu opintojakso

Hyvaksiluetut opintojaksosuoritukset merkitddn yhdella seuraavista vaihtoehdoista:

K = ennen nykyisié opintoja suoritettu, tutkintoon hyvéksiluettava opintojakso

H = nykyisen koulutuksen aikana muualla suoritettu, tutkintoon hyvéksiluettava
opintojakso

7.5 OPINTOJAKSON ARVOSANAN KOROTTAMINEN

Hyvéksytyn opintojakson arvosanaa voi koulutuksen aikana yrittdd yhden kerran korottaa Pelas-
tusopiston uusintakoekaytantdjen mukaisesti sind ajankohtana voimassa olevien vaatimusten
mukaisesti. Koetehtédvien laadinnasta huolehtii se opettaja, joka antaa tai on viimeksi antanut
opintojakson arvosanan. Arvosanan korotusyritys ei voi huonontaa jo saatua arvosanaa.

7.6 ARVIOINNIN OIKAISUVAATIMUKSET

Arviointiin tyytyméaton opiskelija voi pyytaa oikaisua arvioinnin tehneeltd opettajalta 14 péivan
kuluessa siitd kun opiskelija on saanut arvostelun tulokset ja arvosteluperusteiden soveltamisen
tietoonsa. Edelleen arviointiin tyytymaton opiskelija voi hakea opettajan paatoksesta oikaisua
Pelastusopiston tutkintolautakunnalta 7 péivan kuluessa siitd kun hén on saanut paatoksesta tie-
don.
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